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Netoli jura
Terasa
Sandéliukas
Zidinys

Dujinis Sildymas

Viena parkingo vieta
Zemés sklypelis
Markizé

Pilnai jrengtas

+ 370 669 90 111
info@cikipuki.lt

www.cikipukipajurys.lt
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www.grandbalticdunes.com

100 kambariy.
~Restoranas 4"

»SPA Levanda”.
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BARBORA

Daugiau laiko sau

GERIAUSIA EILE - PRIE
PERSIRENGIMO KABINOS

Prekes pristatome PALANGOJE ir SVENTOJOJE!

% 7 B ©) e Hh =

KAS SAVAITE - DAZNOS PREKES PRISTATYTI VISA PARDUOTUVE APSIPERKANT TIK SVIEZI IR MAISTUI VEZTI PATOGUS
DAUGIAU NEI DOVANOS GALIME DAR TA NET IR JUSY SUTAUPOMA NET KRUOPSCIAI ATRINKTI PRITAIKYTI ATSISKAITYMO BUDAI
1000 AKCUY PACIA DIENA TELEFONE IKI 1.5 VAL. LAIKO MAISTO PRODUKTAI AUTOMOBILIAI



Kas yra hemorojus?

Tiesiojoje zarnoje aplink iSeinamaja anga esanciy
kaverniniy kiiny padidéjimas vadinamas hemoroju-
mi. Kaverniniai kiinai pradeda didéti dél juose esan-
¢iy veny voztuvy nepakankamumo ir susikaupian-
¢io didesnio veninio kraujo kiekio negu jprastai.

Kodél atsiranda hemorojus?

» Hemorojaus atsiradimg ir progresavimg salygo-
ja Sie veiksniai:

« Létinis viduriy uzkietéjimas ar viduriavimas

« Daznas stanginimasis tuStinantis

o [lgalaikis sédimas ar stovimas darbas

 Néstumas

o Virs§svoris

« Daznas sunkumy kilnojimas

Kokie simptomai vargina?

Diskomfortas iSangés srityje, niezéjimas, perstéji-
mas, tustinimasis su $viesaus kraujo priemaisa, he-
moroidiniy mazgy iskritimas.

Koks hemorojaus gydymas?

Hemorojiniai mazgai btna iSoriniai ir vidiniai.
Skiriamos keturios hemorojaus stadijos.

Priklausomai nuo hemorojaus stadijos taikomas
gydymas.

« Konservatyvus gydymas(dieta, zvakutés, tepa-
lai, geriami medikamentai)

« Operacinis gydymas. Klasikinés chirurginés ope-
racijos metu hemoroidalinis mazgas yra rezekuo-
jamas (t. y. i$pjaunamas), zaizdos paliekamos gyti
atviru budu. Pooperaciniu periodu islieka intensyvus

skausmas, apsunkintas ir skausmingas tustinimasis,
narkotiniy analgetiky poreikis, nedarbingumas trun-
ka 6-8 savaites.

Lazerinis hemorojaus gydymas - tai pats naujau-
sias ir moderniausias minimaliai invazinis gydy-
mo metodas. Per taskinj pjuvj jvedamas specialus
$viesolaidis ir paleidziama lazerio energija. Laze-
rio iSskiriamg energija sugeria hemorojinio mazgo
kraujagyslése esantis hemoglobinas. Kraujagyslés
sulimpa, hemorojinis mazgas susitraukia.

Ar visi lazeriai vienodi?

Toli grazu ne.

Moderniausias lazerinis gydymas yra naudojant
specialy $viesolaidj. Tik po tokio gydymo pacien-
tai iSvengia pooperacino skausmo ir neskausmingo
tustinimosi.

Lazerinio hemorojaus gydymo privalumai:

« Zenkliai lengvesnis pooperacinis periodas (mini-
malus skausmg malSinanciy vaisty poreikis)

« Saugus ir efektyvus metodas

« Neskausmingas tustinimasis po operacijos

o Nelieka randy

« Nepazeidziamas iSangés elastingumas

o Darbingumas sutrinka 80 procenty maziau nei
chirurginés operacijos metu

Kokio galima tikétis rezultato?
Uztenka vienos procediiros gydant hemorojinius

mazgus lazeriu.

Issamesne konsultacija Jums suteiks
gydytojas chirurgas Albinas TamoS$iinas

Moderniausios lazerinés Vaiky lazeriné Injekcinés
operacijos chirurgija procediiros
!' I Esame vieninteliai vidurio ir vakary Lietuvoje, Esame vieninteliai vidurio ir vakary Masy klinikoje
atliekantys: Lietuvoje, atliekantys: tik profesionalis gydytojai
+ Kojy varikoziniy veny gydyma lazeriu, + Vaiky jgimty hemangiomy atlieka
taikant ziedinj arba dviZiedj Sviesolaidj gydyma NAYAG lazeriu + Veido, kaklo rauksliy korekcij
. !Ie'moroj:atls gydyma lazeriu, taikant specialy . Lapy didinima
Sviesolaid + Skruosty pakelima/didinima
Lazeriné estetiné Vaiky ir suaugusiyjy * Idividualias mezoterapines
Ha H programas
- medicina odos ligy gydymas + Plouky linkimo aydyma
Esame vieninteliai vidurio ir vakary Lietuvoje, Profesionalis gydytojai ,mezoautuvu”
atliekantys: moderniausia jranga ir priemonémis « Padidinto prakaitavimo
« Kojy issiplétusiy kapiliary salinima tiria ir gydo: korekdij
ipazi iausiu vieninteli + Apgamus, taikant kontaktine « Strijy gydymas
—I . . —I NAYAG lazeriu siaskopija  mezosautuvu”
™ i i « Veido raudonio korekcija lazeriu ir/ar intensyvia - Akne
1 1 pulsine 3viesa « Alergines odos ligas
= | + Plauky alinima + Plauky slinkima
o - Fotoatjauninima - Grybelines odos ir nagy ligas
K LAIPEDA + Pigmentiniy démiy 3alinima
« Akne/roZiniy spuogy gydyma DIRBAM
J.Zembrickio g. 6 Tel. (846)210099 info@lazerklinikalt " SocsdnmEnms e PROFESIONALIAI
apgamy; papilomy; karpy; uzkreciamy moliusky;
Klaipéda Mob. (8 682) 12222 www.lazerklinka.lt keratomy; ksanteliazmy IR ATSAKINGAI



5 PALANGOS
| KREDITO UNIJA

Protingas asmeniniy finansy valdymas-

Palangos kredito unijoje

TERMINUOTAS INDELIS | ,& 90 METINIYPALUKANU*
INDELIAMS NUO 15 000 EUR - PALUKANY NORMA 2 90
METINIY PALOKANY

(* 18 meén. terminui)

Pasiulymas galioja iki 2018-yjy rugseéjo 1 d. tik naujai sudaromoms
(nepratesiamoms ir nenutrauktoms pries terming) terminuoty indéliy sutartims

Palangos kredito unija teikia paskolas vartojimui, bastui jsigyti, verslui bei akininkams

KREDITO UNIJA

o
~\I‘ PALANGOS

L

Palanga, Ganykly g. 6, telefonas pasiteirauti — (8 460) 53 553
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vieSbutis-restoranas-spa
hotel - restaurant - spa

Apgyvendinimas
Pirciy komplekso paslaugos
Grozio proceduros bei masazai
Salé konferencijoms, seminarams, pasitarimams
Restoranas (banketai, fursetai, Sventiniai ir verslo pietus)




NAUJAS Pagirio terasy
PROJEKTAS
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o KOMFORTABILIAM JUSU POILSIUI
pm%ma AR GYVENIMUI PRIE JUROS
5 minutes pesciomis iki juros *A klases pastatal
Erdvus kiemai ir terasos “Kondicionavimo sistema
Pilnas jrengimas *Dujinis sildymas

WWW.pajurioterasos.lt, tel, 8 630 00 015, el p. butai@pajurioterasos.It



Vaziuokite j Palangg, Kaunag ir Vilniy
su Palangos vezéja ,Vlasava®!

Greitieji ekspresai j Vilniy:
9:45; 12:00; 17:00; 18:20 val. i$ Sventosios AS
10:15; 12:30; 17:30; 18:50 val. i$ Palangos AS

-

. ' Saulius ep!c ]
6:05; 15:20 val. i$ Sventosios AS Vlasava“ direktorius

6:30; 15:50 val. i$ Palangos AS

Greitieji ekspresai j Kauna:

Komfortabiliy turistiniy autobusy nuoma
jusy kelionéms Lietuvoje ir uz jos riby
Tel. +370 460 43141, el. p. nuoma@vlasava.lt
Adresas: Medvalakio g.16, Palanga




ELIJA

Sveiki atvyke j ,ELIJA" Jis ne sveciuose.
Jas - savo atostogy namuose.

Pradékime nauja atostogu kelione kartu. Tris minutes iki jaros. O tada - j abi puses, kiek akys uZmato.
Pajuskite laisve, kai tik norite, nes namai tikroms atostogoms priklauso Jums.

e

Pla¢iausia papladimio ir kopy juosta Lietuvos pajlryje, pudynas, ,Odupio® takas - vos

ISSKIRTINE VIETA ot oniatocne et meoe dvell e bei .
Siame unikaliame pajirio ruoZe dvelkia ramybe, gaiva bei tikra atostogu nuotaika
istisus metus.

Siuolaikigkas, funkcionalus ir jaukus interjeras - dizainerés Vétrés Markevigittés

atostoguy vizija.

Jasy patogumui apartamentuose jrengti virtuvés baldai su integruota buitine technika. PI LNA APDAI LA
Neturite laiko baldy paieskoms? Masy komanda tai atliks uz Jus.

PATRAU KLIAU SIA Galimybé turéti pilnai jrengta blstg artiausiai jaros kranto ir mégautis vaizdu

KAI NA PAJU RYJ E i bangas pro savo namy langus - tik nuo 1100 Eur uZ 1 kv. m.

_ . . Andzelika Glavdel
ELIJA - JGsy namai tikroms atostogoms. Tel. +370 616 88858

Atverkite ju duris jau dabar! andzelika.glavdel@elifa.lt
www.elija.lt




PASKOLA

ypac geromis sglygomis

V' EKG,

S LIZING AS

« Refinansavimas
+370 616 44 446

- Mazos paltikanos info@lateko.lt
. Galimybé grazZinti www.lateko.lt
an ksél au term | no Prie$ priimant sprendima, batina

ivertinti savo finansines galimybes



Be on time

with airBaltic!

Fly with the world’s most punctual airline:
© More than 60 direct destinations from Riga

© 9 direct destinations from Tallinn

© 6 direct destinations from Vilnius

© Comfortable connections via Riga

(Stockholm*

. Tallinn
’ cRiga
(Londgr’] cAmsterdal‘n Vilnius
*: c
Berlin
C
Paris

]
Reykjavik* Tampere

Stockholm U"! Jelsinki
p OSt. Petersburg

° Tallinn
Gothenburg © Liepaja* i
= oRiga
f Copenhagen O
Billund o-°PY /?HPaIangao g
Hamburg (Gdansk | o
o ~ New 7/

Oslo
Stavanger* 5 O

Aberdeen* o

O Moscow
R .Vilnius
msterdam 7 |
/4 2\ Oa
O aliningrad*® Minsk
London © Dusseldort & Berlin ( grasy

Brussels© o O Warsaw

7 o Frankfurt
Pariso & Prague SKiey

ordeaux® ~ Munich /
@ Zurlcho 25 OVlenna O Poprad*

i *%
Geneva® Milan Salzburg** o

Verona**© oVenice*
O O /118N
O Nice*  Rijeka® (Spiit*
Barcelona Oibia* L

oo
=~ New

Lisrborg\yf Budapest

O Madrid*
(o}

0Odessa* )
Gochi*
=

Palm(a)de Mallorga*+ ©Rome,. Dubrovnik*

O Thessaloniki*

*Seasonal flight

Flights operated t -
Tt | | O Catania
(New - Starting from summer season 2018 O AtheﬂS*
Malta* o)
Rhodes** O'larnaca
O Tel Aviv

Vienna

fa / s Tallinn

oRiga
Amsterdam e
O - -
- Vilnius
Berlin
O
Paris
Munich

o)
Kazan*

O
Toilisi g5+

airBaltic



REDAKTORIAUS ZODIS

Kodel Palangoje
Zzmones... grazesni?

Nepastebéjote to?

Chm, gal neatidiis kartais esate?!

Man tai - akivaizdu. O, sutikite, kitaip ir biiti negali - juk j
Palangg, pajiirj, vykstame atostogy, atsipiisti, laikinai uzmirsti
ar net isspresti bédas.

Palanga - Zinomas balneologinis kurortas (balneologija -
mokslas apie paprasto ir jiros vandens, mineraliniy Saltiniy,
saulés spinduliy ir klimato poveikj ir naudojimg gydymo tik-
slais), tad jos poveikis - tik teigiamas.

Zurnalo ,,Lietuvos pajiiris 2018 vasaros ir rudens sezonui
skirtas numeris jums kaip is gausybés rato pazeria gausybe
gery emocijy ir nuotaikos. Tik vartykite ir skaitykite!

Jame rasome apie graZius, iSore ir vidumi, Zmones. Ar pa-
sakytuméte, kad Zinomam Klaipédos chirurgui Albinui Mont-
vidui netrukus bus 85-eri?

O miisy virselio herojé Svetlana Grigorian Zavi savo eleganci-
ja ir domina giliomis jZvalgomis apie Lietuvg ir gimtgjq Palangg.

Palangos groZio salonai, sveikatos ir groZio centrai, poilsio
namai, sanatorijos ar Nemirsetos kempingas siilo isskirtinés
kokybés paslaugas — nenuostabu, kad j Palangg atvyksta vis
daugiau turisty, net is tolimojo Izraelio!

Vélgi - pailséti, pataisyti sveikatg ir pramogauti.

Kad Palanga magiskai traukia, rodo ir tai, jog garsiis Salies
politikai Viktoras Uspaskichas, Rolandas Paksas ar Laima An-
drikiené ir verslo ,rykliai; kaip, pavyzdziui, Raimondas Kar-
pavicius — skaitykite interviu su jais - ¢ia yra jsikiire, jsirenge
namus poilsiui ar, sulauke galimybés, skuba link pajirio.

Palanga - ir meilés miestas. Galiu tik spéti, kiek ¢ia Zmoniy
vieni kitiems pasipersa ar prisipaZjsta jsimyléje!

PALANGOS
VASAROS PARK

Didziausias batuty parkas

Lietuvoje prisideda kuriant
darnios Sseimos vertybes.

J. Basanaviciaus g. 43, Palanga
Tel. +370 601 61677
www.vasarosparkas.|lt

h

Pakeliui i$ Palangos namo bitinai stabtelékite pas kaimynus —
Kretingoje ir Klaipédoje.

Apsilankykite vienoje is 10 jsimintiniausiy Kretingos viety ir
nuvykite j Klaipédos kruiziniy laivy terminalg akis ,,paganyti®
i grazuolj kruizinj laivg.

Lietuvos pajiris negali jisy palikti abejingu!

O grize namo bitinai pazvelkite j veidrodj.

Po apsilankymo pajiiryje atrodote graZesni, tiesa?

Pagarbiai -
Linas Jegelevicius
Zurnalo ,,Lietuvos pajiris“ redaktorius
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Linas JEGELEVICIUS

Ji yra tai, ko Palangai reikia. Su
moderniu zvilgsniu ir pasiryzusi
drasiems sprendimams. Svetlanai
Grigorian — tik 28-eri, taciau ji jau
spéjo pelnyti kurorto socialdemo-
kratu pasitikéjima — yra ju vien-
balsiai iSrinkta kandidaté kitamet
vyksianciuose tiesioginiuose mero
rinkimuose.

Svetlana uzaugo Palangoje, zinomy palangiskiy Ingos Draksai-
tés ir Artur Arakelian Seimoje. Mokslus baigé Palangos senojoje
gimnazijoje, Klaipédos universitete jgijo vieSojo administravimo
bakalauro, o véliau Mykolo Romerio universitete tarptautinés
prekybos ir verslo magistro laipsnj. Darbg Uzsienio ir ES reikaly
skyriuje Vyriausybés kanceliarijoje iSkeitusi j politinj darba Seime,
zinias apie politinius procesus toliau ten ir gilina.

Vis délto, savo pasaukimu Svetlana vadina norg dirbti Palangos
ir jos bendruomenés labui. Ji niekuomet nebuvo atitriikusi nuo
Palangos. ,, Palanga - gimtieji mano namai. Cia ne tik kaskart susi-
tinku su savo mylimais tévais, broliu ir sese, bet ir matausi, ir pasi-
kalbu su daugybe Zmoniy - palangiskiais ir miesto sveciais. Girdziu
ir pajuntu, kas jiems rupi, kuo dzZiaugiasi, dél ko lindi. Kartu ir pasi-
dZiaugiu, ir kremtuosi. Mano Sirdis - Palanga’; — saké S. Grigorian,
sutikusi atsakyti i ,, Lietuvos pajiiris 2018 klausimus.

- Svetlana, esate jauna, bet politikoje - ne naujokeé. Kaip
Jums pavyko sukaupti tiek daug patirties, padaryti gana jspa-
dinga karjera?

- Kaip ir daugelis, esu toks pat paprastas zmogus, dirbantis
kasdienius darbus, besidZiaugiantis laiméjimais ir susiduriantis
su jvairiais i$§tkiais. Dirbu nuo vienuolikos mety, nuo tada pra-
déjau talkinti tévams Seimos versle. Jsisukau ir jau nesustojau.
Mokiausi, noréjau darbo pagal specialybe.

Pareigos Vyriausybéje ir Seime - tai darbai, kuriy kryptingai
siekiau. Esu Zmogus, negalintis gyventi be tiksly. Ir daznai sau
issikeliu kartais, atrodyty, nejkandamus issukius, uzsispyrusiai
ju siekiu, jdedu daug pastangy, ir dazniausiai, pasiekiu savo. Tai
suteikia daug prasmés mano gyvenimui. Kiekvienas laiméjimas
tik jrodo tai, kg daznai kartoju ne tik sau, bet ir mane supantiems
zmonéms - ,,nieko néra nejmanomo®

- Svetlana, man, esu tikras ir skaitytojams, tikrai baty jdo-
mu suZinoti, kas gi paskatino Jasy nora dalyvauti politikoje?

- Nemanau, jog politika ir darbas $ioje srityje yra komforto
zona. Patikeékite, ir jauciu, ir dabar matau, kad tai nelengvas ke-
lias - jj pasirinkusiam tenka paaukoti labai daug. O renkantis
tokj keliag moteriai — ypac sudétinga. Kiekviename zingsnyje tu-
riu jrodinéti savo pasirinkimag, gebéjimus ir tai, kad darbus at-
likti galiu lygiai taip pat kokybiskai, o gal net ir geriau, negu kiti.
Esu ambicinga. Man - tai i$$akis, o i$$ukiai man labai patinka.
Tas jausmas ir yra tai, kas ,veza“ Siame kelyje.

- Tikslai dideli, gebéjimy reikia daug. Kokiy moksly teko
mokytis, kad jy igytumét?

- Baigiau Vie$ojo administravimo specialybés bakalaura Klai-
pédos universitete ir Tarptautinés prekybos magistro studijas My-
kolo Romerio universitete. Kalbu 4-omis kalbomis - gimtaja lietu-

www.pajuriozurnalas.t

Oficiali apranga - ne tik
neatsiejama Svetlanos darbo,
bet ir jos stiliaus dalis

Grazinos Lomovskajos nuotr.

viy, taip pat angly, armény ir rusy. Jeigu ne aukstasis issilavinimas
bei geras uzsienio kalby, ir ypatingai angly kalbos, mokéjimas —
vargu ar man buty pavyke bati ten, kur dabar ir esu.

Kita vertus, labai svarbu jgytas Zinias ir kompetencijas panau-
doti prasmingai. Esu jsitikinusi, jog mano Zinios turi tarnauti ne
tik man, bet ir mano gimto miesto Zmonéms. Sprendimai, pri-
iminéjami valdzios institucijy, turi bati pasverti, pamatuoti, o
svarbiausia - orientuoti i Zmogy. Zinome daug pavyzdziy apie
valdzios sprendimus, kurie priimti nejsigilinus, nezinant ar ne-
suprantant realios situacijos, ir dar blogiau - ginant ne paprasty
zmoniy interesus, o pataikaujant saujelei iSrinktyjy.

- Kaip suprantu, investavote i savo Zinias ir tobuléjima. O
dabar kazko mokotés ar ketinate?

~ Tobuléti reikia nuolat. Zinios formuoja visai kitokia pasau-
lézitirg ir, kas man svarbu - suteikia pasitikéjimo savimi bei savo
galimybémis, todél stengiuosi atrasti laiko naujiems uzsiémimams.

Siais metais tapau kvalifikuota gide. Mano sprendimas gilin-
ti zinias turizmo sferoje nebuvo neplanuotas. Ir dar daugiau - jis
susijes su mano gimtaja Palanga. Rudeniop palangiskius ketinu
pakviesti j pasivaik$ciojimus po miisy mylima miesta.

15
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Grazinos L omoyskase

Palangoje su sutuoktine ir dviem vaikais gyvenantis Svetlanos
brolis Gevorkas ne tik palaiko sesers apsisprendimg dalyvauti
rinkimuose, bet ir neabejoja jos sékme

Zinoti savo krasto istorijg turime kiekvienas. Net ir Palangos
politiky tarpe yra tokiy zmoniy, kurie nezino elementariy masy is-
toriniy daty ar krasto raidos etapy, o tai, mano manymu, - tiesiog
nedovanotina. Ypa¢ daug démesio ketinu skirti senjorams. Man
apmaudu, kad daug vyresnio amziaus palangiskiy gyvena uzdarai,
mazai bendraudami, jau nekalbu, kad beveik neturédami pramogy.
Noréciau savo ziniomis ir démesiu praskaidrinti jy gyvenima.

- Ar jus tikéjotés Palangos socialdemokraty sprendimo -
iSkelti jusy kandidatiira mero rinkimuose?

- Palangos socialdemokratai parodé pasitikéjima, tad priva-
lau ji pateisinti. Kalbuosi su zmonémis ir girdziu juos. Girdziu
apie problemas ir Palangos skaudulius, turiu ne vieng pasitilyma
bei problemy sprendimo varianta, tac¢iau tam, kad realiai spres-
tume klausimus, o ne nuguldytume juos biurokraty stal¢iuose,
a$ ir sutikau bati kandidate j Palangos merus. Savo sialymus ir
problemy sprendimo variantus pristatysiu netrukus. Labai ti-
kiuosi, kad $ios idéjos jkvéps Palangos gyventojus ir paskatins
juos siekti poky¢iy kartu su manimi.

16

Tobuléti reikia nuolat. Zinios
formuoja visai kitokia pasauléziurg
ir, kas man svarbu - suteikia
pasitikéjimo savimi bei savo
galimybémis, todél stengiuosi
atrasti laiko naujiems uzsiémi-
mams. Siais metais tapau
kvalifikuota gide.

- Sutikusi dalyvauti rinkimuose, busite ,,narstoma“ po
kaulelj ir visi Zitirés i jus pro padidinamajj stikla. Nebijote?

- VieSumas yra i$$ukis, prie jo reikés pratintis, ta¢iau man jis ne-
baisus. Labiausiai viesSumo turi bijoti Zmonés, priiminéjantys nesg-
Ziningus, neteisingus, uzkulisinius sprendimus ir susitarimus. Net
neabejoju, jog ypac prie$ rinkimus tokiy ,,narstymy*“ bus, taciau jy
objektas biisiu ne as, o tie zmonés, kuriuos isties reikia ,,narstyti

- Kokia zZinig apie save norétuméte pranesti palangis-
kiams?

- AS$ noriu, kad kiekvienas palangiskis Palangoje jaustysi lai-
mingas, jvertintas ir saugus. Nuo senjoro iki paties maziausio
misy miesto gyventojo — absoliuciai visi turi jausti, kad jais yra
ripinamasi ir kad jie yra masy vieningos bendruomenés dalis.
Palangoje turi buti sudarytos vienodos salygos visiems palan-
giskiams, o ne saujelei iSrinktyjy. VieSosios paslaugos turi buati
prieinamos ir kokybiskos, o j sprendimy priémima reikia jtrauk-
ti daugiau visuomenés atstovy. Tikiu tokia Palanga.

- Kokias savo biido savybes ketinate pritaikyti politinéje vei-
kloje?

- Objektyvuma, teisinguma, ir svarbiausia — gebéjima ne tik
kalbéti, bet ir idgirsti. Sios savybeés, beje, labiausiai ir triksta $iy
dieny politikams.

Manau, kad man neabejotinai pravers ir mano temperamen-
tui budinga greita reakcija. Nesu biurokratiniy paziiry ir j pro-
blemas reaguoju greitai, tac¢iau sprendimus apgalvoju ir juos pa-
sveriu. Darbas su manimi ir mano komandoje bus efektyvus, ta
jau Siandien galiu Zadéti, todél jau dabar kviec¢iu bendramincius
jungtis prie mano komandos ir kartu dirbti Palangos labui.

- Jus - perfekcionisté?

- Taip.

- Nuo 11 mety pradéjote dirbti Seimos versle. Kodél neli-
kote, juk versle duona - skalsesné?

- Versle i$mokau to, ko mokyklose, deja, neiSmoksi - pla-
navimo, atsakomybeés, greitos reakcijos, komunikacijos bei sa-
varankisko sprendimy priémimo. Darba vaikystéje galiu lyginti
su gyvenimo mokykla. Nereikéjo baigti psichologijos kursy, kad
galéciau suprasti kas Zmogy slegia, ka apie ji sako jo kuno kalba.
Nereikéjo mokytis ir kity — vadybos ar komunikacijos paslap¢iy.
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Daugelj $iy dalyky iSmokau i técio, kuris, beje, yra puikus mokytojas.
Dél tokios gyvenimiskos patirties labai greitai subrendau.
Versla ir verslo procesus i$manau puikiai, taciau savo gyvenima

ir ateitj labiau sieju su politika. Ne prikaupti turtai, o santykiai su

zmonémis yra didziausia vertybeé. Tai yra mano pasirinkimas.

- Kodél socialdemokratai? Samoningas ar atsitiktinis pa-
sirinkimas?

- Socialdemokratus pasirinkau samoningai, partijos nare esu jau
keleta mety. Tai yra vertybinis sprendimas. Zmogus, bendruome-
niskumas ir laisvé yra kertinés socialdemokratinés vertybés. Misy,
socialdemokraty politika, mokes¢iy, pajamy nelygybés, nedarbo
problemy sprendimo klausimais yra orientuota j Zemas ir vidutines
pajamas gaunancius Zmones, o ne j saujele elito. Daug domiuosi $io-
mis temomis, analizuoju uzsienio patirtis, teikiu savo pamastymus
ir ypatingai dziaugiuosi, kad bendraminciai mane girdi. Ir ne tik gir-
di, jie mane palaiko ir skatina judéti j priekj. Socialdemokratai, kaip
rodo ir mano pacios pavyzdys, — atviri ir jauniems, ir vyresniems.
Cia nebeliko uzkulisinés politikos, ir tai tikrai motyvuoja dirbti.

- Jis - moderni moteris, siekianti karjeros. Ar Jums darbas,
politika - svarbiau uz seima?

- Manau, kad gyvenime galima suderinti viska. Seima yra dau-
giau nei virtuvé ir vaiky auginimas. O karjera nereiskia bejausmés,
kaip kartais jprasta manyti, vien tik darbui atsidavusios moters.

Moteris, kaip ir vyras, turi turéti tokias pat galimybes ir dirbti,
ir leisti laisvalaikj, ir dziaugtis gyvenimu. Batent socialdemokra-
tai deda daug pastangy, kad moterims atsiverty lygios galimy-
bés. Dél to as esu socialdemokraté ir ketinu $iai sriciai skirti daug
pastangy. Man svarbi ir $eima, ir mano sutuoktinis, ir darbas, ir
politika. Labai dZiaugiuosi, kad mano vyras palaiko mane. Sei-
moje man tai labai svarbu.

- Ka veikiate laisvalaikiu, ar $alia visos veiklos dar galite
leisti sau kazkokius pomégius?

- Labai mégstu vaikscioti. Ypa¢ gamtoje. Aisku, laiko po dar-
by ne visada lieka, bet a$ net ir piety pertrauka darbe i$naudo-
ju savo pomégiui bei nuzingsniuoju ne vieng kilometrg. Fizinis
aktyvumas — man butinas, savotiskai i§sikraunu ir pasikraunu.
Siam mano pomégiui Palanga - ideali vieta.

Hobiu laikau ir savo naujai jgyta gido specialybe, doméjimasi
istorija, architekttira. Laisvalaikiu vedu ekskursijas savo pazjsta-
miems, istorija besidomintiems bic¢iuliams.

Laiko skiriu ir savanorystei — Lietuvos aklujy bibliotekoje
garsinu knygas.

- Kaip leisite atostogas? Ar, kaip daugelis palangiskiy, lik-
site be jy?

- I8ties, atostogausiu kaip tikra palangiské — padédama te-
vams (juokiasi). Palanga visada suteikia dZiaugsmo ir atostogy
nuotaikos pajautimo, be to, $alia bina artimieji. Badama Palan-
goje vis délto griaunu viena palangiskiy atostogy tradicija, visa-
da stengiuosi nueiti prie jiros. Baltija visada mane jkvepia, jira
alsuoja ypatinga ir kasdien vis kitokia stichija.

- Jus i$ gausios Seimos. Brolis - futbolo teiséjas, sesuo dar-
buojasi Palangos oro uoste. Esate skirtingi? DaZnai susitinkate?

- Zinoma! Visa $§eima susirenkame pas tévus. Susésti visiems
prie bendro stalo, susitikti — net ne batinybé, o malonumas. Na-
mie jauciuosi puikiai. AiSku, kai augome, tai triuksmo keldavo-
me kur kas daugiau, ir gincy, ir vaikigky pasistumdymy buvo. O
dabar vienas be kito negalime.

- Svetlana, jau visai netrukus teks atsakinéti visiems ir i §j klau-
sima: ,,Ka jis sitilote Palangai?“ Kokios Palangos siektumeét jiis?

- Jaukios ir klestincios. Zinau, ko reikia Palangoje gyvenantiems
ir ¢a dirbantiems Zmonéms. Zmonés turi jausti savivaldos pastan-
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Savo tévus - Ingq ir Artirg - Svetlana vadina gyvenimo moky-
tojais: ,Savo tévams esu dékinga uz atsidavimg Seimai, savo vai-
kams. Intensyviai dirbdami jie neapleido ir savo, kaip gyvenimo
mokytojy, pareigy bei perdavé mums visas svarbiausias vertybes

Kalbuosi su zmonémis ir girdziu
juos. Girdziu apie problemas ir
Palangos skaudulius, turiu ne
vieng pasiulyma bei problemy
sprendimo varianta, taciau tam,
kad realiai sprestume klausimus,
o ne nuguldytume juos biurokraty
stalCiuose, as ir sutikau buti kan-
didate j Palangos merus.

gas ir riipest]. Cia kiekvienas - ir senjoras, ir gydytojas, ir mokytojas,
ir policininkas, ir kirpéjas, ir pardavéjas, jaunas ir daugiau patirties
sukaupes Zmogus — turi jaustis laimingu ir reikalingu.

- O kada prasidés jusy rinkiminé kampanija?

- Kad galétum kalbétis ir girdeéti, kg kalba palangiskiai, ne-
reikia rinkiminés kampanijos. Esu pazadéjusi ir sau, ir visiems
mane palaikantiems Zmonéms, kad aplankysiu ir isklausysiu
kiek jmanoma daugiau miisy miesto zmoniy. Pasitikéjimas ne-
atsiranda savaime, jo reikia nusipelnyti.

Politiné reklama. UZs. nr. 001
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MIRIGITA

PASTATY STATYBA,
REKONSTRUKCHA,; RENOVACIJA,
RESTAURACHA.

DIRBAME TAIP, KAD ATLIEKAMU DARBU KOKYBE
MAKSIMALIAI TENKINTY KLIENTY POREIKIUS, NES TIK
TAIP GALIMA UZSITARNAUTI KLIENTU PAGARBA BEI
UZSIGARANTUOTI JMONES VEIKLOS STABILUMA.

Tel. +370 650 18880, el. pastas: info@mirigita.lt
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Palangos Kempinge Compensa mégstama
poilsj ras kiekvienas - Cia galima apsistoti nau-
jai atidarytame trijy Zvaigzduciy viesbutyje,
savo palapinése ar nameliuose ant raty.

Kempingas jsiklres Pajario regioniniame
parke - ramioje, pusyno apsuptoje teritorijoje,
vos keliy Simty metry atstumu nuo Pajario dvi-
raciy tako bei Baltijos jaros.

Aktyviai laisvalaikj leisti mégstantys kem-
pingo lankytojai gali naudotis kempingo teri-
torije jrengtomis krep3inio, teniso, papludimio
tinklinio aikstelémis.

Viesbutyje jsikurusioje kavinéje poilsiau-
tojai kviec¢iami pamirsti maisto gaminimg ir
mégautis virtuves Sefo ruoSiamais patiekalais.
Tie, kurie maista mégsta ruosti patys, gali nau-
dotis bendra virtuve su reiklainga jranga bei
jrankiais.

Moderni bei Siuolaikiska kempingo infras-
truktara yra pritaikyta Jusy patogiam ir ra-
miam poilsiui uztikrinti.




ISskirtiniai butai nuo 27 iki 66 kv.m.

G +370 686 29999 @ www.ronzeskrantas.lt

Lo kT L 13 Pajusk medaus
s daronss, 4 kokteilio energijos SMugj!

laimo vaisius,
apelsinas,
citrina,
obuolys,
ciberiole,
medus,
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J. Basanavmlaus g. 17, Palanga DIZAINAS IR MAKETAVIMAS
£ R - REKLAMOS GAMYBA

IT SPRENDIMAI

Sulciy baras ,,Morka+*“

Turgaus g. 12 (prie miesto turgaus) ir Senojo Turgaus g. 6, Palanga
www.sveikatai.eu, https://www.facebook.com/EKOMorka/

Vil .Globalus projektai”

+ 370 612 B0 193,
info@globalusprojektai.lt

www.globolusprojektai.lt




Vytauto g. - viena pagrindiniy Palangos miesto gatviy, ap-
tarnaujanti kurorto gyventojus ir lankytojus ne tik vykstan-
¢ius automobiliu, bet ir dviraciu ar keliaujant pésc¢iomis j lan-
kytinas ar poilsio vietas, viesbucius, poilsio namus. Cia ypac¢
aktualus eismo saugumas, eismo salygy informatyvumas.

Suprojektuota ir atnaujinta gatvés vaziuojamosios dalies
danga, rekonstruoti lietaus nuoteky $uliniai ir trasos. Supro-
jektuoti ir jrengti pésciyjy-dviraciy takai. Pésciyjy judéjimas
pritaikytas Zmonéms su negalia. [rengtos Zaliosios zonos, at-
skiriancios transporto eisma nuo pésciyjy zonos.

Suprojektuotos ir jrengtos autobusy sustojimo aikstelés,
automobiliy stovéjimo aikstelés, ypac aktualios aplinkiniy
poilsio namy, vie$bu¢iy lankytojams ir keliaujantiems
pésc¢iomis iki pajirio. Visame gatvés ruoze i$saugoti esami
zeldiniai.

Ypatingas démesys skirtas pagrindinés kurorto gatvés eis-
mo dalyviy saugumui - suprojektuotos ir jrengtos dvi ma-
zosios ziedinés sankryZzos, mazinancios transporto greitj ir
atkreipiancios démesj j besikei¢iancias eismo salygas jvaziuo-

Pusyno g. - viena pagrindiniy gatviy, norint patekti
prie Sventosios miestelio pajurio zonos, taipogi aptar-
naujanti gyvenamujy namy kvartala. Misy specialisty
suprojektuoti ir jgyvendinti sprendiniai i§sprendé peéséiy-
jy ir dviratininky judéjimo problemas. Pritaikyti zmoniy
su negalia judéjimo ir jy transporto parkavimo sprendi-
niai. Atnaujinta gatvés danga, pritaikyti lietaus nuvedimo
sprendiniai, suprojektuotas ir jrengtas gatvés ap$vietimas.
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jant j miestg. Suprojektuoti ir jrengti paaukstinti ir viename
lygyje su $aligatviu besitesiantys pés¢iyjy peréjimai per gatve,
dviraciy takai.

APIEMUS

UAB ,Telsiy keliai" daugiau kaip 20 metu atlieka keliy,
gatviy, naujos statybos, rekonstravimo ir remonto rangos
ir projektavimo darbus, taip pat sekmingai vykdo jvairius
aplinkotvarkos, elektrotechnikos, atlieky tvarkymo, apzeldi-
nimo bei kity statybos darby projektus. Jmone nuolat in-
vestuoja j naujas technologijas, mechanizmus ir transporta.
Specialistai reguliariai tobulina savo kvalifikacijg ir pritaiko
su daugiau kaip 20 mety siekiancia jmones patirtimi. Jmone
gamina ir prekiauja asfaltbetonio produlktus. Asfaltbetonio
gamyba vykdoma 2017 metais pastatyta modernia vokiska
gamykla. Jmonei jteikti ,Gazeles" apdovanojimai, kaip se-
kmingai ir skaidriai dirbancios bendroves Zenklas, taip pat
Creditinfo sertifikatai, kaip stabiliai didinancios pardavimus
ir turincios aukstq kredito reitinga.

tkeligi@tkeliai.lt, www.tkeliai.lt, tel. + 370 620 14884
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MES — EUROPIECIAI

I PALANGA -
EUROPIETISKA
KURORTA!

Linas JEGELEVICIUS

Palanga — Lietuvos vasaros
sostiné, i kurig malonu atvykti —
ji tokia tvarkinga ir iSpuoseléta.

Taciau Palanga, ir visas pajuris
bei Lietuva, buty visai kitokie,
jeigu ne zenklios Europos
Sajungos investicijos. ,Plétojant
pajurio infrastruktura, Europos
Sajungos parama buvo ir lieka
itin svarbi“, — saké ,,Lietuvos
pajuris 2018 pakalbinti Pa-
langos meras Sartinas Vaitkus,
Neringos meras Darius Jasaitis
ir Klaipédos miesto savivaldybés
administracijos direktorius
Saulius Budinas.
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ES padéjo jgyvendinti arti Simto Palangos projekty. Daugiau-
sia europiniy pinigy skirta penkiems projektams: Palangos spor-
to arenai, Palangos koncerty salei, Palangos botanikos parkui,
kempingui Nemirsetoje ir papladimiams.

»Be $iy projekty Palanga $iandien bty visai kitokia® - jsitiki-
nes Palangos meras S. Vaitkus.

Siemet 23 kilometry Palangos paplidimio ruozas vél gavo
Meélynaja véliavg, auksciausia Europos Sgjungos papluadimiy ko-
kybés jvertinima.

Naudg jauciame visi

Vis délto ES nauda Lietuvos pajariui - ne vien piniginé. Kei-
Ciasi ir paciy poilsiautojy kultdra — atostogaujame vis atsakin-
giau ir sveikiau, o kurorty aplinka tampa $varesné.

Dar 2006 m. Europos Parlamento ir Tarybos priimta Maudy-
kly vandens direktyva jpareigoja mus gerinti aplinkos kokybe ir
Zmoniy sveikatg.

»Sugrieztintos maudykly vandens kokybe garantuojancios tai-
syklés jpareigoja vykdyti aktyvia papladimiy vandens stebéseng —
meéginiai imami kas dvi savaites. Baltijos jaros vanduo Klaipédoje,
Palangoje ir Neringoje yra labai geras®, — saké Klaipédos savival-
dybés Sveikatos apsaugos skyriaus vedéja Janina Asadauskieneé.

»Siandien Palanga ne tik regione, bet ir visoje Europoje yra
zinoma kaip balneologijos kurortas. Palanga turi unikaliy gam-
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tiniy istekliy, itin S$varig Baltijos
jurg - teigiamas atostogy prie jos
poveikis sveikatai yra jrodytas. O
padedama ES, Palanga tapo gero-
kai modernesné®, - komentavo Pa-
langos turizmo informacijos centro
direktoré Rasa Kmitiené.

Kai jas, guléedami papladimyje,
tarp pirsty sijojate biry smélj - ko
gero, net nejtariate, kad smélio dar
pries vasaros sezong ¢ia buta gero-
kai maziau. Tai - audry, siautusiy
ziemg, pasekmé.

Palangai | pagalbg atéjo Euro-
pos Sajunga: jos 1éSomis sustabdyta
kopy erozija ir kurorto paplidimys
maitinamas sméliu - jis vezamas i$
Sventosios.

»Taip sméliu papildomas Palan-
gos miesto centriniy papladimiy
ruozas nuo Birutés kalno kySulio
iki Palangos tilto. Savivaldybé viena
tiek 1ésy neturéty’, — saké Palangos
savivaldybés ekologé Reda Kairiené.

Ech, ar ne gera vartytis puraus smélio patale?

Jau brendate j jirg? Maudyniy saugumui Latvijos ir Lietuvos
papladimiuose uztikrinti ES yra skyrusi arti 80 tukst. eury.

Saulei ritantis horizonto link, galbut apzergsite dviratj ir su
véjeliu praléksite iki pat Sventosios?

Aktyvaus turizmo vystymui pasienio regione ES atseikéjo 1,2
mln. eury, o pati savivaldybé prisidéjo 200 tukst. eury. Daugiau-
sia investuota j dviradiy turizmo plétrg Lietuvos ir Latvijos pa-
sienio regione: atnaujinta turizmo infrastruktara, rekonstruotas
12 km dviraciy takas Palanga-Sventoji, taip pat atnaujinti Klai-
pédos rajono ir Nicos (Latvija) turizmo informacijos centrai.

O gal smalsu j Palangg pazvelgti i§ paukscio skrydzio?

Prasome uzlipti j miesto centre esancios Sv¢. Mergelés Ma-
rijos Emimo j dangy baznyc¢ios boksta, kurio aukstis siekia 60
metry! Tai - naujausia Palangos atrakecija. Ji tapo imanoma tik
S$iemet, Palangai baigus vykdyti i§ dalies ES finansuojamg pro-
jekta, skirtg sakralinio kultiros paveldo pritaikymui turizmo ir
visuomenés reikmeéms. 21,4 metro aukstyje buvo jrengta nemaza

Sinys

ksto pie

Saruno Ja

apzvalgos aikstelé. Palanga galima
apzvelgti per du ¢ia jrengtus mono-
Kklius-teleskopus, taip pat lankytojai
gali apziaréti baznycios laikrodzio
bei varpo mechanizmus.

Savo svecius Palangoje butinai
nuveskite j Gintaro muziejy ar Bo-
tanikos parka. Irgi atsinaujinusius
ES 1ésomis!

Keliautojai - geriau apsaugoti

Turizmo informacijos centro duo-
menimis, pernai poilsj su nakvyne
Palangoje pasirinko 245 ttikst. sveciy
i§ Lietuvos — tai yra didZiausias vieti-
niy keliautojy skaicius tarp visy maisy
Salies kurorty. Nemazai poilsiautojy
atvyksta ir i§ uZsienio - ne tik tradicis-
kai i$ Rusijos ar Baltarusijos, bet ir i$
kity ES $aliy. Daugiausiai - i$ Latvijos,
po jos seké Vokietija, Estija, Lenkija,
Ukraina, Norvegija, Svedija ir DidZio-
ji Britanija.

Beje, gal atvykote léktuvu, auto-
busu, traukiniu ar laivu? Tikimés, jog nevélavote. O ar zinojote, jog
turite teise gauti pagalbg ar net kompensacija, jei vieSasis transpor-
tas buty atSauktas ar pavéluoty atvykti? Tuo pasiripino europarla-
mentarai ir ES Taryba, priéme léktuvy, autobusy, traukiniy ir laivy
keleiviy teisiy reglamentus. Apie léktuvy keleiviy teises tikriausiai
jau girdéjote, o apie traukiniy ar autobusy - turbit dar ne.

Atsaukus autobuso reisa, ilgesnj nei 250 kilometry (tai apima
ir marsrutus i$ Vilniaus i pajirj), arba jam véluojant i§vykti bent
dviem valandomis, turite teise vykti kitu autobusu, o jei jo néra
- atgauti i§ bendrovés pusantro karto didesne suma nei kainavo
jasy bilietas. O jei dél bendrovés kaltés bent valandg pavéluoty
traukinys ar laivas, turite teise atgauti dalj bilieto kainos. Jei trau-
kinys uzstrigty pakeliui, bendrové privalo suorganizuoti alterna-
tyvy transportg j paskirties vietg.

Neblogai, tiesa? Masy isrinkti europarlamentarai dirba tam,
kad apginty misy teises. Beje, kiti Europos Parlamento rinkimai
vyks 2019 m. geguzés 26 diena. Nepatingékite ateiti ir iSrinkti
tuos, kurie yra verti mums atstovauti!

— Ar jauciate Europos Sajungos pagalba savo mieste ir
salyje? Ar balsuosite kitamet geguzés 26 d. jvyksianciuose
Europos Parlamento rinkimuose?

Agota, 24 m. medicinos
studenté ir Augustas,
24 m. darbuotojas:

- Europos Sajungos naudos daug: nuo ekonominés naudos,
muity panaikinimo, pigiy pokalbiy visoje Europoje iki Sengeno 3a-
liy privalumy. Gerai, kad yra ES garantijos ir kompensacijos, kai
véluoja lektuvai, tolimojo susisiekimo traukiniai ir tolimojo susi-
siekimo autobusai. Apie tai, matyt, ne visi ir Zino dar. Visuomet
balsuojame Europos Parlamento rinkimuose, nes jauc¢iamés euro-
pieciais. DZiugu, kad stabiliai vejames kitas Europos 3alis.
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Aisté, 27 m. lietuviy
kalbos mokytoja:

- Manau, kad daugumai pilie-
¢iy vienas i$ svarbiausiy dalyky,
jstojus j Europos Sajunga, yra ga-
limybeé laisvai keliauti ir mokytis
didZiuosiuose Europos miestuose.
Man imponuoja, kad Europos Sajungoje taikomi reikalavimai deél
garantijy ir draudimo keliautojams, perkantiems atostogy pa-
ketus. Vadinasi, kelionés - saugesnés ir patogesnés. Palangoje
didziausi objektai, pavyzdZiui, Koncerty salé, buvo pastatyti pa-
dedant Europos Sajungai. Balsuoti kitamet Europos Parlamento
rinkimuose - tiesiog privalu.
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Neringoje - apie pusSimtis ES paramos sulaukusiy projekty

»Nuo Lietuvos jstojimo j ES 2004 metais Neringoje jgyven-
dinta apie pussimtis projekty. ES parama leido pagerinti Nerin-
gos gyventojy gyvenamaja aplinka, sutvarkyti kultaros paveldo
objektus - etnografinés Zvejo sodybos pastatus, etnografines
kapines Nidoje ir Preiloje. Pagerintos zvejy darbo salygos - pa-
statytas prieplaukos aptarnavimo pastatas. Dvylika sandéliy bei
dvi Zuvies apdirbimui skirtas patalpas talpinanc¢iame pastate
$iandien $eimininkauja Neringos Zvejy imonés. Taip pat jsigyta
$iuolaikiska Zvejybos jranga, o Nidoje ir Juodkrantéje jrengta lai-
vy i$traukimo jranga®, — Zurnalui ,,Lietuvos pajiris 2018 saké
Neringos meras D. Jasaitis.

O kokie Neringos projektai sulauké
didziausio ES finansavimo?

Visy pirma, tai Neringos miesto geriamojo vandens ir nuoteky
sistemos vystymas — vandenvietése renovuoti esami ir iSgreZti nauji
greziniai, juose sumontuoti nauji siurbliai. Jy déka i§ Neringoje i$-
gaunamo vandens pasalinama gelezis, kurios labai daug yra Kursiy
nerijos vandenyje. Gyventojai nebeturi rapesciy dél ruduojancios
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vonios jrangos bei drabuziy. Projekto verté — apie 11 mln. eury.

Padedama ES, Neringa netrukus renovuos ir i$plés vanden-
tiekio bei nuoteky tinklus, suteiks galimybe prisijungti prie jy
didesniam skaiciui gyventojy.

»Neringos savivaldybé detaliaisiais planais taip pat numaté
jrengti naujus dviraciy ir pésciyjy takus, kurie leis geriau pa-
skirstyti Kursiy nerijos lankytojy srautus. Tam prasome ES para-
mos*, — saké meras.

Be to, $iuo metu Neringa jgyvendina dvylika su ES bendrai
finansuojamy projekty, tarp kuriy yra e-rinkodaros projektai,
Urbo kalno ir gretimos aplinkos sutvarkymas, taip pat Evangeli-
ky liuterony bazny¢ios Nidoje tvarkybos darbai.

Klaipéda sutvarké viesgsias erdves

Kaip saké zurnalui ,, Lietuvos pajtris 2018 Klaipédos miesto
savivaldybés administracijos direktorius S. Budinas, dauguma
miesto grazinimo darby uostamiestis atlieka savo jégomis, ta-
¢iau, zinoma, Europos Sgjunga uostamiesciui labai padéjo, ypac
sutvarkant miesto vie$gsias erdves.

»Beveik milijonu eury ES parémeé projekta, kuriuo siekiama

Auksé, 29 m. ,bagaziniy

turgelio“ bendraturté:

- Jauciuosi europieté. Labai dZi-
augiuosi, kad ES skiria nemazas lésas
projektams, kurie gerina misy gyve-
namaja aplinka, suteikia Zmonéms
didesne galimybe vystyti savo ver-
slus. Smagu, kad tokiai mazai Saliai
kaip Lietuva yra skiriama daug déme-
sio bei padedama finansiskai. Zino-
ma, kad reikés balsuoti Europos Par-
lamento rinkimuose, nes su protingai
iSrinktu parlamentu masy gyvenimas
Europoje tik gerés.

Dainius, 40 m. verslininkas:

- | klausima, kokig matome Lietuvos narystés nauda Europos Sa-
jungoje, vienu ar keliais sakiniais ir neatsakysi. Kalbant apie finan-
sine parama, ji yra labai akivaizdi. Pajiryje - taip pat. Padedant ES
buvo pastatyta universali sporto arena, Palangos aplinkkelis, Kon-
certy salé, gerinama papludimio infrastruktdra. AS balsuoju kiekvi-
enuose rinkimuose. Kiekvieno europiecio pareiga - balsuoti Europos
Parlamento rinkimuose.
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Jonas, 24 m., dirba prekiy

eksporto srityje, Ruta,

27 m., dirba pardavimy

srityje:

- Naudos i$ Europos Sajun-
gos - labai daug, ypac ekono-
mineés: jsivedéeme bendra valiu-
tg. Taip pat kelioniy, migracijos
ir bendros darbo rinkos srityse
- juk esame Sengeno erdvéje ir galime laisvai keliauti. Tik i$ tévy
girdéjome, kad sovietmeciu visos kelionés buvo tik j Ryty Salis.
Jauciamés europieciais, tad balsuoti kitamet reikéty, nors, prisi-
pazinsime, jaunimui politika Siais laikais - nelabai jdomi.

Lina, 29 m., dirba bibliotekoje:

- Man didZiausi musy narystés Europos
Sajungoje privalumai yra tie, kad galime
daug kur keliauti be vizy ir naudotis bendra
valiuta, euru. Be to, labai gerai, kad Briuse-
lis suteikes daug garantijy keliaujant. Tikrai
balsuosiu Europos Parlamento rinkimuose.
Visada stengiuosi ateiti ir atlikti savo piliet-
ine pareigg. Nors didZiuojuosi esanti lietu-
Vé, jauciuosi ir tikra europiete!

www.pajuriozurnalas.t



iSplétoti pésciyjy taky sistemg, sutvarkyti pésciyjy taka palei
Taikos prospekta, nuo Sausio 15-osios iki Kauno gatvés, taip pat
paversti $ig teritorija viesaja erdve, pritaikyta gyventojams bei
smulkiajam verslui®, - saké S Budinas.

Igyvendinus projekta bus atnaujinti pés¢iyjy ir dviraciy takai,
sutvarkyti Zeldiniai, jrengti suoliukai, Siuksliadézés, dviradiy stovai,
automobiliy stovéjimo aikstelés, privaziavimo kelias, ap$vietimas.

ES taip pat 3,5 mln. eury prisidés prie Danés krantinése esan-
¢iy vie$yjy erdviy sutvarkymo, smulkiosios Zvejybos skatinimo.

»Rekonstravus krantines, padidés centrinés Klaipédos dalies
patrauklumas kokybiskam gyventojy ir miesto sveciy laisvalai-
kiui, palengvés prieinamumas prie upés, o tai uztikrins turisty
ir poilsiautojy srautus bei sudarys salygas mégéjiskai zvejybai,
laivy $vartavimuisi®, - dZiaugési administracijos direktorius.

Europos Sgjunga remia ir Atgimimo bei Turgaus aiksc¢iy, Ma-
lano parko, viesosios erdvés prie buvusio ,,Vaidilos“ kino teatro su-
tvarkyma bei atnaujinima, taip pat prisideda prie plany kardinaliai
pakeisti Rumpiskés kvartalo veida. Cia bus i$spresta automobiliy
stovéjimo viety, zaliyjy zony bei takeliy chaotiskumo problema.

Bendrijos finansavimas uostamiestyje taip pat padeda plétoti
$vietimo sritj — modernizuoti Karalienés Luizés jaunimo centra,
atnaujinti mokyklas ir gimnazijas.

»Europos Sgjunga mums labai pagelbéjo kurti grazy, sportis-
ka ir i$silavinusj miestg®, — reziumavo pasnekovas.

O tai, kokia ji bus ateityje — misy visy rankose.

»18 visy europieciy lietuviai labiausiai remia savo $alies naryste
Europos Sajungoje. Kvie¢iu visus balsuoti 2019 m. geguzés 26 d.
vyksianc¢iuose Europos Parlamento rinkimuose ir isreiksti savo
valig dél Europos, o kartu ir dél Lietuvos ateities®, - ,,Lietuvos pa-
juriui 2018 saké EP biuro Lietuvoje vadové Daiva Jakaité.

Europos
Sagjunga
—ne vien
gausybeées
ragas

ksto piesinys

Saruno Ja

Kotryna, 17 m. moksleive,

Kamilé, 17 m. moksleivé:

- Keli i$ labiausiai kasdienybéje atsispindinciy teigiamy
pokyciy, Lietuvai jstojus j Europos Sajunga, yra tai, jog
masy gyvenimas prisipildé jvairesnémis kulturomis i$ Va-
kary bei tai, jog mes gauname didZiule parama musy infra-
strukturai, Svietimui tobulinti. Rinkimuose balsuosime, nes
jau kitais metais turésime teise tai daryti! Mums tikrai rupi,
kas bus Europos Parlamente ir kas jame atstovaus Lietuvai.
Mes negalime sau leisti iSsirinkti tokiy atstovy, uz kuriuos
véliau baty géda. Jauciamés tikromis europietémis, abi még-
stame keliauti, esame smalsios. Smagu, kad Lietuva atsikra-
to sovietinio paveldo ir judame link modernaus, pazangaus
europietisko gyvenimo.

Laura, 22 m. studenté, Nedas,

22 m. kirpéjas, Greta, 23 m. studenté,

Rokas, 24 m. samdomas darbuotojas:

VaZiuojame per Lietuvg ir dZiaugiames,
matydami Lietuvai suteiktg visokeriopa
Europos pagalbg infrastruktarai vystyti,
miestams tvarkyti, Svietimui. Padedant ES,
bus galima Lietuvai iSsaugoti masy unika-
lig kulturg bei tradicijas. Sengeno sutarties
déka mes sulaukiame daugiau turisty, Lie-
~— tuva tapo atviresné kitiems. O masy pliaZai
- nuostabus: jei ne Europos Sajungos grieZti reikalavimai jiems, neturétuméme Mélynosios véliavos
papludimiy Palangoje ir Neringoje! UZ kokius kandidatus balsuosime kitamet, dar neZinome, bet jie
turi buti proeuropietiski.

www.pajuriozurnalas.t

Tautvydas Lubys,
24 m. renginiy
vedéjas:

- Europos Sajunga suteikia
gerokai daugiau galimybiy
visiems, ypac jaunimui, keliauti
po kitas $alis be popierizmo ir
laisvai pazinti naujas kulturas,
vazinéti asfaltuotais keliais ir
mégautis patogia infrastruk-
tira. Labai gerai, kad galime
pigiai paskambinti j bet kurig
Europos Sajungos 3alj, kad yra
ES garantijos ir kompensaci-
jos, kai véluoja lektuvai. Zino-
ma, kad rinkimuose balsuosiu!
Nors Lietuva yra mazyté, Euro-
pos Sajungoje jauciamés tarsi
didelés valstybés pilieciai.
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10 Jusy teisiy perkant i$ anksto parengtus kelionés paslaugy paketus:

1. Gaunate visa informacija prie$ pasirasydami sutartj.

2. Visada yra viena sutarties 3alis, kuri atsakinga uZ tinkamg visy pakete numatyty paslaugy suteikima.

3. Duodamas skubios pagalbos telefono numeris, kuriuo galima skambinti iskilus problemoms.

4. Galite savo uzsakyma perduoti kitam asmeniui, jei patys negalite keliauti.

5. Kelionés kaina negali buti keiciama, jei iki iSvykimo liko maziau nei 20 dieny.

6. Galite nutraukti sutartj ir susigraZinti pinigus, jei pakeiciamas esminis kelionés paketo elementas.

7. Galite susigraZinti pinigus, o daZnai ir gauti kompensacija, jei kelioniy organizatorius atSaukia kelione iki Jasy isvykimo.

8. Jei Jums nesuteikiamos kai kurios j kelionés paketa jtrauktos paslaugos, turi buti pasitlytos alternatyvos, kad be jokiy papil-
domy islaidy galétuméte testi kelione.

9. Nedelsiant suteikiama pagalba, jei Jums iskyla sunkumuy.

10. Jei kelioniy organizatorius bankrutuoja, Jums graZinami pinigai, o jei Jusy kelioné jau prasidéjusi, JUs pargabenami namo.

Pagal www.consilium.europa.eu

Samanta, 21 m. studenté,
Palangos batuty parko
administratoré:

- A% manau, kad jstojimas j ES
musy mazai gimtinei, Lietuvai, yra
be galo naudingas. Anks¢iau budami
mazi, sunkiai jstengdavome susitvar-
kyti savo miestus, gatves, greitkelius,
o dabar ES mums stipriai padeda.
Kiek Zinau, Palangoje, padedant Eu-
ropos Sajungai, buvo pastatyta ir
Koncerty salé, ir Sporto arena. Man
atrodo, mes visi Lietuvoje tapome
labiau europietiski - tolerantiski, uni-
versalesni, mokame daugiau kalby.

Mindaugas, 41 m. oro

baliony pilotas i$ Palangos:

- Jstojus | ES, atsirado ga-
limybé laisvai judéti nesukant
galvos dél jvairiy vizy ir skirtingy
valiuty. Jei anksciau keliaudavai
po Olandijg, reikdavo turéti gul-
deny, jei po Prancuzija - Pran-
cuzijos franky, Lenkijoje - zloty,
Vokietijoje - markiy, o Lietuvoje - lity. O dabar viskas yra zymiai
patogiau. Man svarbu, kad ES kelia didelius reikalavimus kelioniy
pakety pardavéjams, o keleiviams yra numatytos jvairios teisés ir
kompensacijos. Kaip oro baliono pilotui, man labai svarbu, kad
Europos Sajunga visapusiskai padeda oreiviams. Zinoma, kad
balsuosiu kitais metais Europos Parlamento rinkimuose. Kiekvie-
nas pilietis turéty iSreiksti savo nuomone.

Erika, Kristina, Greta, Augustina ir Emilija,

$eimyna i3 Siauliy:

- Didziulj pliusa matome tame, jog galime laisvai keliauti, su kitais
Europos gyventojais laisvai bendrauti, keistis patirtimis. Bendradarbia-
vimas yra tiesiog nuostabus, nes visi susivienije darome pasaulj ge-
resnj. Zinoma, Europos Parlamento rinkimuose reikia balsuoti, ir mes
balsuosime, nes esame pilietiski, mastantys Zzmonés. Jei nebalsuosime,
isrinks tokius, dél kuriy veiksmy véliau raudonuosime pries kitus.

Vaida, 31 m. siuvéja,
Gediminas, 31 m.
programuotojas,
i$ Sakiy:
Y - Nebeliko sieny, gali-
¥ me laisvai keliauti ir dirbti
j é{ i visoje Europos Sajungo-
A je, su euru yra lengviau
atsiskaityti. Toks blokas atnesé daug ko gero. Kadangi visi gali
keliauti laisvai, Lietuva sulaukia daugiau uZsienieciy turisty. Kad
pasivytume kitas labiau paZengusias Europos Salis, mums dar Eu ro p 0S Pa r I amen ta S
reikia laiko, bet mes greitai progresuojame. Visuose kitamet jvyk-
sianciuose rinkimuose Zadame dalyvauti.

Kalbino ir fotografavo Deividas KRYZEVICIUS
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Geros nuotaikos klubas

wParselio rojus”
vV p,

BARONAS FON PARSELIS IR JO KOMPANIJA KVIECIA ] SVENTAJA, ,PARSELIO ROJU
CIA ATSIKRATYSITE STRESO, PRAMANKSTINSITE SANARIUS, LINGUODAMAS SU
SAVO SIRDIES DAMA PAGAL SLAGERIY MELODIJAS - KAVINEJE VISA VASARA
KONCERTUOS MUZIKINES GRUPES IR ZINOMI ATLIKEJAI, O VAKARO VEDEJAS
SKELBS PRIZY ,LIETU.“ O KUR DAR KARAOKE KONKURSAS IR KITI NETIKETUMAI?

Susitikime ,Parselio rojuje”!

Kopy g. 5, Sventoiji, tel. (8 460) 45307, www.facebook.com/ParselioRojus




VERSLAS

Didziausias Lietuvos
banginis — Klaipédos jury
nusitaike 1 didesnius

Linas JEGELEVICIUS

Jums grazu stebéti pro uosto vartus i Klaipéda iplaukiancius ar is jo
iSplaukiancius laivus? Klaipédos jury uostas (KJU) — ne tik poeto zodzio
ar tapytojo teptuko vertas objektas. Salies ekonomikoje jis — banginis:
su uosto veikla siejasi 800 Lietuvos imoniu, skaiiuojama, kad jaru
uoste ir su juo susijusiose imonése visoje Salyje dirba 58 tukstanciai
zmoniy. Raumenis demonstruojantis Klaipédos juru uostas jau trecius
metus yra regiono lyderis.
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ekonomikos
uostas —
vandenis

»Tai — didelis pasiekimas. Tokia lyderysté — unikali. Pagal kro-
vos apimtis aplenkéme kur kas didesniy valstybiy, Vokietijos,
Svedijos, Suomijos, Lenkijos, Latvijos ir Estijos, jiry uostus. Ne-
galime kol kas lygintis tik su trimis Rusijos uostais: Primorsku,
Sankt Peterburgu ir Ust Luga. Jiiry uostas — itin svarbus Lietuvos
makro ekonomikos objektas, sukuriantis didele pridéting verte
valstybei, pajario regionui ir Klaipédai®, - Zurnalui ,,Lietuvos
pajiris 2018 saké Klaipédos valstybinio jary uosto direkcijos
generalinis direktorius Arvydas Vaitkus.

Anot jo, paskaiciuota, kad nuo vienos Klaipédos jiry uoste per-
krautos kroviniy tonos $alies biudZetui tenka apie 18 eury pajamy.

O ir kiti skaiciai - i$kalbingi.

Pernai valstybés biudzetg uostas papildé 765 milijonais eury
arba 54 milijonais eury daugiau nei pries metus. Pasak A. Vait-
kaus, tokia devynzenklé suma - apie 10 procenty viso naciona-
linio biudzeto.

Klaipédos valstybinio jiiry uosto direkcijos generalinis direktorius
Arvydas Vaitkus

»Arba beveik ketvirtadalis Klaipédos miesto savivaldybés
biudZzeto pajamy. Jy zenkli dalis buvo panaudota gerinti miesto
aplinkai, plétoti infrastruktarai®, — saké direktorius.

Gavusi daugiau pajamu, jis pabrézé, valstybé gali daugiau lésy
skirti visoms valstybés sritims, taip pat $vietimui, medicinai, so-
cialinei apsaugai — didinti pensijas, kitas socialines i$mokas.

»Klaipédos jary uostas unikalus ir kitu aspektu - valstybé
kartu su privaciu kapitalu sukuria itin didele pridétine verte®, -
pabrézé A. Vaitkus.

Uosto direkcija pernai i valstybés biudzeta iSmokéjo daugiau
nei 22 milijonus eury dividendy.

Ponui Arvydui stovint prie uosto direkcijos vairo, Klaipédos
jary uostas paskutiniais metais zengé svary zingsnj j priekj link
iSorino jary uosto.

»Ta linkme jau jvyko proverzis. Dél iSorinio uosto buvo disku-
tuota 15 mety — kai kuriems politikams atrodé, kad jo nereikia.
Taciau kity valstybiy patirtis parodé, kad jie buvo neteists. Gai-
la, kad dél uzsitesusiy diskusijy mes praradome laiko - diskusija
jau eina j pabaiga. Visuomené jau gali detaliai susipazinti su uosto
bendrojo plano konkretizuotais sprendiniais®, - saké A. Vaitkus.

ISorinis uostas — tai apie 130 ha teritorija, suformuota tarsi
iSky$ulys jaroje, kur prie krantiniy galéty $vartuotis didziausi
i Baltijos jura jplaukiantys laivai, mat gylis Cia siekty apie 17,5
metry. Gilinti né neprireikty, mat toks yra nattralus gylis nuto-
lus j jirg apie 3 kilometrus, kur Svartuotysi laivai, tad gyventojai
triuk§mo nepajusty, juolab, kad ¢ia ketinama taikyti moderniau-
sius krovos sprendimus. Planuojama, kad $ioje teritorijoje galé-
ty bati papildomai kraunama apie 34 mln. tony kroviniy. Siuo
metu Klaipédos uoste perkraunama daugiau kaip 40 mln. tony
kroviniy per metus, tad pajégumai iSaugty du kartus. Skai¢iuo-
jama, kad $is projektas $alies biudzeta papildyty apie 700 mln.
eury mokes¢iy pavidalu.

Prailgintas molas, dovanojantis saulélydzius nutolus j jara,
promenados, restoranai, kavinés, jachty ir laivy prieplaukos -
tai tik keletas naujy objekty, kaip planuojama, atsiversianciy
Melnragéje planuojamame iSoriniame uoste naujai suformuo-
toje teritorijoje.

Plétra planuojanti Uosto direkcija tiki projekto ateitimi ir
prognozuoja, jog iSorinis uostas galéty atsirasti apie 2025 metus.
Prognozuojama, jog bendrai uosto plétra tiek Siaurinéje dalyje
(Melnragéje pastatant iSorinj uosta), tiek pietinéje uosto dalyje
sukurty apie 30 takstanciy papildomy darbo viety krovos, logis-
tikos ir kitose su uostu susijusiose kompanijose.



Klaipédos valstybinio jiiry uosto direkcijos ekonomikos ir
finansy direktorius Martynas Armonaitis

Susisiekimo ministerija zurnalui ,Lietuvos pajiris 2018“
saké, kad dél iSorinio Klaipédos jury uosto projekto su Klaipé-
dos miesto savivaldybe ministerija tikisi susitarti dar $iemet.

Klaipédos jiry uostas suteikia ir kity unikaliy galimybiy uos-
tamiesciui bei jo zmonéms.

»Klaipédos jiry uosto makro ekonominis potencialas leidzia
vystytis ir plétoti mokslinei bazei, inovacijoms®, - saké A. Vaitkus.

Uoste jdarbintos krovos masinos, kai kuri kita technika jau
yra valdoma nuotoliniu bidu.

»Svarbu tai, kad uoste dirbancios kompanijos darbuotojams
moka dideles, net iki 3 takstanciy eury, algas. Vadinasi, jaunajg
karta i8laikome ¢ia, Klaipédoje. Esant didelei emigracijai, tai yra
pavyzdys kitoms bendrovéms investuoti ir rapintis savo darbuo-
tojais, — pabrézé direktorius.

Anot Klaipédos valstybinio jary uosto direkcijos ekonomi-
kos ir finansy direktoriaus Martyno Armonaicio, Klaipédos jary
uosto reik§me ir svarbg Klaipédos uostamiesciui, regionui ir vi-
sai Lietuvai geriausiai atskleidZia uosto atlikta studija.

»Augantis uostas — augancios galimybés miestui ir Saliai. Klaipéda
— tai maisy uostas’, — tokie zodziai skamba KJU vaizdo jrase-vizijoje.

,»Tos uosto sukurtos 58 tikstanc¢iy darbo vietos, kurios yra daz-
nai apmokamos geriau nei kitose jmonése, jrodo Klaipédos jiry

Uosto direkcijos nuotr.
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Sariinas Vaitkus,
Palangos meras:

- Neabejotinai, kad Klaipédos jury uostas svarbus tiek
Palangai, tiek visam pajtriui ir Klaipédos regionui. Viena
i§ didziausiy uosto svarbumo priezasciy, kas itin aktua-
lu mums, kaip kurortiniam miestui - tai augantis turisty
skaicius. | Klaipéda atplaukianciais keltais uzsienio sveciai
pasiekia ne tik uostamiestj, bet atvyksta aplankyti ir Palan-
ga. Ir svarbus uostas ne tik laukiant atvykstanciy turisty,
bet ir mums patiems norint keliauti i§ Klaipédos kursuoja-
my kelty kryptimis. Tad jarinis susisiekimas — labai svar-
bus ir reikalingas. Kitas uosto svarbos, butent Palangai,
kriterijy — darbo viety sukiirimas. Klaipédos valstybinia-
me jary uoste dirba nemazai palangiskiy ir $ventojiskiy,
nes tai — strategiskai patogi vieta musy miestui.

uosto, kaip geidziamo darbdavio, svarbg uostamies¢iui, regionui
ir visai $aliai. Juk didelé dalis gyventojy pajamy mokescio, kurj
sumoka dabuotojai, dirbantys su uostu susijusiose jmoneése, lieka
uostamiesty, — ,,Lietuvos pajiriui 2018 saké M. Armonaitis.

KJU reik§mé daliai ekonomikos sektoriy, tarkime, logistikos
- milziniSka. ,Pavyzdziui, ,Lietuvos gelezinkeliai“ puse savo
kroviniy gabena per Klaipédos jury uosta, — saké jis.

IS uosto itin didelés naudos, anot pasnekovo, turi eksporto ir
importo jmonés - juk per KJU jariniais konteineriais savo pre-
kes galima pigiau nei kitomis transporto priemonémis pristatyti
jvairioms, net ir labai tolimoms rinkoms Siaurés ir Piety Ameri-
koje, Azijoje ar Afrikoje.

www.pajuriozurnalas.t



Klaipédos miesto
| meras Vytautas
Grubliauskas:

- Jary uostas yra esminis ne tik Klaipédos miesto ir re-
giono darbo viety karéjas, bet ir visos Lietuvos ekonomi-
kos variklis. Klaipédos miestas, planuodamas ekonominj
proverzj ,,Klaipéda 2030 kaip vieng i§ svarbiausiy plétros
kryp¢iy i$skiria butent jurine ekonomika. Klaipéda sieks
tapti pagrindiniais Ryty Baltijos jarinés prekybos vartais,
plétoti SGD Kklasterj, kuriame bus vystomos $variosios
SGD technologijos, stiprinti pozicijas jarinio bei sveikati-
nimo turizmo srityse. Siekiant uzsibrézty ambicijy, uostui,
be abejonés, atiteks ypatingai reikimingas vaidmuo. Sia-
me kontekste minima ir uosto plétra, taciau apie kokius
planus ar vystymo scenarijus bekalbétume, turime ieskoti
budy, juos rasti ir uztikrinti, kad batent miesto bendruo-
mené pirmoji pajusty poky¢iy nauda, kad jos interesai
buty vertinami kaip lygiai tokie pat svarbds, kaip ir uosto
bei visos valstybés ekonominiai interesai.

Darius Jasaitis,
Neringos meras:

- Klaipédos jury uostas visy pirma yra Klaipédos re-
giono vartai j pasaulj. Ne iSimtis ir Neringa, sulaukianti
gausybés turisty, j §j krasta keliaujanciy vandens keliu.

Pavasario, rudens ménesiais ypatingai dziaugiameés
Klaipédos uoste svetingai sutinkamy kruiziniy laivy
grupémis. Kaip rodo patirtis, j Klaipéda jariniais keliai
atvykstantys turistai pazintiniams tikslams labiausiai
renkasi Kursiy nerija. Su Vakary Europa, Skandinavi-
jos $alimis mus suartina reguliarios kelty linijos, ku-
rios netgi stiprina bendradarbiavimg tarp giminingy
miesty, nes galime nesunkiai keliauti vienas pas kitg j
svecius. Uostas taip pat yra pirmieji vartai vis labiau po-
puliaréjanéiam jachty turizmui. Turime nepamirsti, kad
tiek investicijos turizmo sektoriuje, tiek uosto veikla
daro teigiama jtaka tiek socialinei, tiek ir ekonominei
visai Salies plétrai.

»Jeigu jos neturéty tokios galimybés, tokiy jmoniy galimybés
konkuruoti bity gerokai mazesnés. Zinoma, ir jy pelny marzos
baty mazesnés®, — pastebéjo jis.

Palyginimui, didelis konteinerinis laivas, anot jo, gabena kro-
vinius apie 40 procenty pigiau nei mazas laivas.

»1ailabai aktualu, pavyzdziui, misy zemés tkio produkcijai -
per KJU eksportuojama apie 3 milijonus griidy kasmet. Lietuvo-
je kasmet iSauginama apie 6 milijonus tony grudy, vietos rinka
sunaudoja apie 2 milijonus tony*, - saké M. Armonaitis.

Logistikos grandiné, vedanti per Klaipédos jiry uostg, labai svar-
bi ir naftos produkty eksportuotojams. Pavyzdziui, Mazeikiy Orlen.
Taip pat Klaipédos laisvajai ekonominei zonai (LEZ), zinoma.

»Neabejotina, kad didZioji dauguma jmoniy Klaipédos lais-
voje ekonominéje zonoje ja pasirinko savo veiklai dél jary uosto
artumo’, — saké M. Armonaitis.

Lietuvos valstybés ir Klaipédos miesto sprendimai dél uosto
plétros lems, ar banginis — Klaipédos jury uostas — iSplauks j di-
desnius ir gilesnius vandenis.

Tiesiogine $iy Zodziy prasme!

Uosto direkcijos nuot:

Klaipedos valstybinio jury uosto direkcija kviecia susi-
pazinti su vieninteliu Salies uostu. Visg vasarg rengiamos
nemokamos ekskursijos laivu po Klaipédos uosto akvato-
rijg. Mazdaug valandos trukmés pazintiniai edukaciniai

uZsiemimai ,Kryptis - jura“ vyksta antradieniais arba tre-
Ciadieniais nuo 16 val. ir nuo 18 val.

Registruotis j Siuos uZsiémimus galima telefonu
(8 46) 3148 00.

www.pajuriozurnalas.t
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GERI KAIMYNAI

Pamatykite
Sirdimi

ka pamatyti ir aplankyti Kretingoje

Viena iS ty pajurio vietoviu, kuria poilsiui renkasi ne megstantys aktyviai
pramogauti turistai, o norintys geriau pazinti Zemaitijos gamta, pajusti jos
savituma, iSlikusiq ir atkuriamg dvaro kulttra — tai Kretinga. Vos 11 kilo-
metry nuo Baltijos pajurio nutoles Kretingos miestas iSlikes labai zalias,
idomus savo aristokratiska kulttra, alsuojantis ramybe ir dvasingumu.

Pazinti su Kretinga siilome pradéti aplankant Siuos objektus:

PranciSkony vienuolyno ir VieSpaties
Apreiskimo Sv¢. Mergelei Marijai baznycios
pastaty ansamblis

Statytas 1605-1617 m. Zemaiciy seniiino ir Lietuvos didZio-
jo etmono Jono Karolio Chodkevi¢iaus ir jo zmonos Sofijos
Mieleckaités fundacija. Baznycia — viena seniausiy islikusiy go-
tikos ir renesanso bruozy baznyciy Zemaitijoje, kurioje septy-
ni altoriai, sukurti XVII a., drozinétomis skulptiromis puosta

sakykla. Po centriniu altoriumi palaidoti fundatoriy Chodkev-
i¢iy $eimos nariai. Visi sarkofagai — unikalas kulttiros paminklai.
Reik$minga sakraliné vertybé — XVII a. Sv. Antano altorius ir
paveikslas, prie kurio melsdami Zmonés tikisi $ventojo pagalbos.
Jie tiki stebuklais ir $ie jvyksta.

Su Sv. Prancikaus ordino vienuolyno jkirimu neatsiejamai
susijes ir Kretingos miesto atsiradimas, jo istoriné raida, kata-
likybés jsitvirtinimas pajurio kraste. Nuo 1912 m. Kretingos
vienuolynas buvo Lietuvos pranciskony dvasinis ir adminis-
tracinis centras. 1940 m. soviety valdZia vienuolyng uzdare, taci-
au Atgimimo laikais j Kretingg grjze broliai pranci$konai pratesé
misionieri$ka ir edukacine veiklg, suaktyvino miesto gyvenima
rengdami tradicinius Sv. Antano Paduvieio atlaidus.

Akies krasteliu zvilgtelti j vienuoliy gyvenima galima pazintin-
iuose turuose po visus 5 Kretingoje veikiancius vienuolynus.
Suzinoti jdomiy fakty apie Dievui save pasventusiy zmoniy veiklg
galésite uzsisake ekskursijg Kretingos rajono turizmo informaci-
jos centre (Vilniaus g. 2B, Kretinga, tel. +370 445 73102).

Kretingos muziejus su garsiuoju Ziemos sodu - vienos Kretinga
valdziusios didiky giminés — grafy Tiskeviciy - palikimas. Muziejus
jkurtas Tiskevi¢iy dvaro ramuose, kurie pastatyti XIX a. Lankytojai
¢ia gali susipazinti su dvaro istorija, dvary kultarg reprezentuojanci-
ais ir Siuolaikiniais meno kiriniais, archeologijos vertybémis, nu-
mizmatika. Dvaro maliine veikia etnografiné ekspozicija, pristatan-
ti sengja liaudies buitj, Kretingos krasto istorija, taip pat Tradiciniy
amaty centras, kuriame organizuojamos jvairios edukacinés pro-
gramos. Lankytojy ypa¢ mégstama jstiklinta oranZerija — Ziemos
sodas, kuriame visais mety laikais zaliuoja ir Zydi egzotiski jvairiy
krasty augalai.

Kretingos muziejus su Ziemos sodu



Dvaro parkas

Kretingos dvarg supanc¢iame parke lankytojai gali mégautis
atgaiva, pasivaik§¢iodami tarp islikusiy Simtameciy gzuoly, kla-
jodami liepy ir kastony aléjomis, tvenkiniy pakrantémis. Parka
puosia unikalus astronominis kalendorius su saulés laikrodziu,
pazyminciu jvairias lietuviy metines Sventes.

Kartenos piliakalnis

Nuo $io piliakalnio, vietiniy Zinomo kaip Pilies, Svedy, Lizties
kalnu, atsiveria iSties jspiidingi Minijos vingiai ir sléniai, kaip ant
delno - Kartenos miestelis. Pats piliakalnis - tai kur$iy buvimo
Siose zemeése zenklas, tad jei norite daugiau suzinoti apie kursiy
istorinj bei kultiirinj savituma, susipazinti su Salanty regioninio
parko gamtos, kultiriniais ir istoriniais objektais — batinai apsi-
lankykite liepos 21 dieng vyksianc¢iame atkuriamosios istorijos fes-
tivalyje ,,Kursiy genties vartus pravérus® Sulaukes didelio démesio
ir palaikymo, $is festivalis organizuojamas jau trecigjj karta.

Poilsio ir pramogy parkas ,Maliny kaimas“

Kretingos rajone jsikiirusiame poilsio ir pramogy komplekse
basite ne tik skaniai pamaitinti, Jus priims ir jaukus viesbutis,
taip pat galésite pasimégauti gausybe pramogy, pasikaitinti
pirtyse, paplaukioti valtimis, pasimankstinti su treniruokliais,
pramogauti kliti¢iy ruoze, labirintuose surasti savo sékme ir nuo
12 m boksto pamatyti Baltijos jira.

Poilsio ir sveikatinimo kompleksas
»Atostogy parkas“

Aktyvaus laisvalaikio mégéjai neaplenkia ir Zibininkuose
jsikarusio ,,Atostogy parko, kuriame semtis sveikatos galima
visais mety laikais: mégautis net keliomis skirtingomis pirtimis,
daugybe baseiny, o ir palepinti save nataraliy gamtiniy istekliy
procediromis gintaro prabanga alsuojanciame SPA centre.




Vandenlenciy parkas

»Maltiny kaimo* kaimynystéje, Uzpelkiuose, geguze lankytojams
duris atvéré vandenlenciy parkas, kvieciantis sportuoti ekstremaliy
vandens sporto $aky entuziastus. Nuo birzelio vidurio ¢ia teikiamos
ir apgyvendinimo paslaugos, norintiems atvykti savaitgaliui ar paa-
tostogauti ilgesniam laikui su $eimomis ar draugy kompanija.

Orvidy sodyba-muziejus

Garsioji Orvidy sodyba - priva¢ios moderniojo, sakralin-
io ir tautodailés meno ekspozicijos, esancios Kretingos rajono
Gargzdelés kaime. Jkaré ja Vilius Orvidas - tautodailininkas,
skulptorius, vienuoliy pranciskony ordino narys, dvasininky
vadintas broliu Gabrieliumi. Skulptorystés meno iSmokes is
savo tévo, akmentasio, rinkusio i$ melioruojamy lauky akmenis
ir i$ jy kalusio jvairius meninius dirbinius. Ilgainiui abu vyrai
savo sodyba paverteé istisa akmeny karalyste po atviru dangumi,
gausiai lankoma vietiniy ir uzsienio sveciy.

Japoniskas sodas

Kretingos rajono Mazuciy kaime jsikiires Japoniskas sodas
nukels j visai kitg kultara, supazindins su Japony $intoizmo re-
ligijos dvasia, jkanijancia pagarbg ir meile gamtai. Tokiy sody
karimo praktika senovés Japonijoje siekia VII a., Naros perioda,
kai buvo stipriai jau¢iama Kinijos jtaka.

Balty mitologijos parkas

Kretingos rajone, Sausdravy kaimo ribose, jsikares Balty mi-
tologijos parkas — dar vienas i$skirtinis objektas, kurj verta aplanky-
ti. Parkas puoseléja senosios balty kultiros vertybes, skatina pa-
triotiskumg, kultirinj balty tauty ir genciy (regiony) bendravima.
Edukaciniame parke galima ne tik susipazinti, bet ir pamatyti Balty
tauty mitologine pasauléjauty, iSreiksty balty tauty pasaulio sgran-
gos zenkliniame ir kalendoriniame suvokime tiek vertikalioje, tiek
horizontalioje projekcijose. Tam tikslui parkas turi tris dalis, atit-
inkancias Balty dievybiy panteono struktiirg, isreiskiancig Zzmogaus
gyvenimo kelio harmonijg su gamta.

Nebutina gimti Kretingoje, kad jq prisijaukintum ir pamiltum!

Nes j kurig puse bevaZiuosite, visur galima rasti, kg pamatyti, kas praturtinty Zinias apie $j Zemaitijos krasta.

www.kretinga.lt




Uz baro -
S0 mety! ?

Lukas JOGAILA

Barmenas - tik
raudonskruostis ir trykStantis
jaunyste bei energija? Beveik
50 metyu barmenu dirbantis
Antanas Dargis (jis — ir kavinés
ySafari“ J. Basanaviciaus
gatvéje,Palangoje, savininkas),
juokiasi: ,Nesutinku! Kaip ir
kitame darbe, barmenas —
geras tas, kuris iSmano,

ka daro“.

- Kiek mety jus jau stovite uz baro?

- Pradéjau, kai man buvo 18, o dabar man - 67. Tad paskai-
¢iuokite..

- Ar Zinote jus ka nors, lenkiantj tokio darbo stazu?

~ (Sypsosi). Nelabai... Palangoje tikrai esu barmenas veterany
veteranas!

- Kaip pasikeité klientai per beveik 50 mety?

- Oi, neatpazjstamai. | geraja puse. Anksciau buvo daug chu-
ligany, dabar bary ,liaudis“ - kultiringa, neproblemiska. Zino-
ma, visokiy bana.

- Ar vienus klientus labiau atsimenate nei kitus?

- Taip. Nattralu. Visokiy buvo... Kurorto senuomené mane
labiau pazjsta kaip barmeng. Jaunimas - kitoks: jie ateina ir iSei-
na, dideliy draugysciy neuzmezgame...

- Kiek jau mety esate ,,Safari“ savininkas?

- 10 mety. Anksciau ,,barmenavau® ir ,,padavéjavau” ,,Senam
zidiny*, ,,Moliniame gsotyje®, naktiniame klube ,,Biruté®, Siame -
dar sovietiniais laikais. Kretingoje ir Klaipédoje teko dirbti nema-
Zai mety. Niekada nebéginéjau i§ vieno baro j kitg, a$ — pastovus.

- Kas jus Zavi barmeno darbe?

- Gera nuotaika, zmonés. Man tai — jpratimas. Kai jpratau,
kitaip gyvenimo né jsivaizduoti negaliu.

- Ar zZinote daugiau bary ar kaviniy savininky, kurie, kaip
jus, ir gérimus pilstyty?

— (Sypsosi). Aplink - ne. Turbit tokiy néra...

Danuté Dargiené, pono Antano Zmona:

— Tokiy savininky-barmeny tik uzsieny labai daug... Net grazu
paziuréti — Vokietijoje pats savininkas yra ir barmenas, ir padaveé-
jas. Ten jie, kaip ir dauguma lankytojy — vyresnio amziaus. Nese-

REKORDAI

Kavinés ,,Safari“ savmmkal Danute ir Antanas Dargiai

niai, grizusi i§ Vokietijos, vyrui juokaudama pasakiau: ,Turési dar
desimt mety dirbti, nes Vokietijoje ir arti 80-ies barmeny rasi...

- Koks yra ,,Safari klientas?

- Labiau jaunesnis: nuo 35 mety, daug $eimy ateina...

Danuté:

— Vakarais vyresné publika renkasi, kadangi leidziame muzika, ko-
kia mums su vyru patinka. Ne vienas zymus atlikéjas pas mus koncer-
tavo. Ir $ig vasarg rengsime koncertus — anslagas bina tuomet.

- Kodél verta ateiti i ,,Safari“?

Danuté:

- Lauke kviecia nauja terasa, daug erdvés ir §viesos, patrau-
Kklus interjeras. Esame vieninteliai J. Basanaviciaus gatvéje, kurie
sitilome paragauti ir krokodilienos, ir ryklio mésos, ir naminiy
cepeliny - pasirinkimas isties didelis.

Antanas:

- Man didelis komplimentas, kai lankytojas pasako, kad pas
mus - ne tik didziausi, bet ir skaniausi cepelinai visoje J. Basana-
vi¢iaus gatvéje. Mes juos patys verdame. Zinoma, tg pacia diena!

- Ar Palanga pasikeité per paskutinius metus?

Danute ir Antanas:

- Labai pasikeité. ] geraja puse! Itin grazi tapo, labiau gyves-
né. Tik kad gero oro, daugiau saulés biity!

- Vis tik, kada planuojate iSeiti j uztarnauta poilsj, o ,,Safa-
ri“ palikti siinui Vaidui?

- Jau ta diena artéja. Laikas jaunimui dirbti. Lankysime stiny
Nerijy ir jo Seima Amerikoje, o Roka su $eima - Vokietijoje.

Antanas:

- Taciau gali bati, kad stovéjimo uz baro pasigesiu. Juk visas
gyvenimas uz jo praleistas.
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Uzdaviniy S. Vaitkus turi ir kitai kadencijai, bet pripazjsta —
septyneriy aktyvaus darbo mety pastangos pagaliau akivaizdzios
ir pasaliniams stebétojams. Palanga baigia kamsyti didziausias
infrastruktiiros skyles ir jau turi teis¢ pasigirti - visi didieji pro-
jektai rado vieta kurorto gyvenime.

Mety mero apdovanojimg S. Vaitkus atsiémé taip ir nejvardi-
jes kito tokio jvertinimo verto kolegos. ,,Zinau daug mery, kurie
nuosirdziai dirba savo krasto zmonéms, o objektyviy matmeny,
kuriais bity galima i$matuoti tas pastangas, néra®, - apsidraudé
Palangos vadovas.

Vis délto ekspertams, rinkusiems sékmingiausig $alies merg,
kriterijai buvo aiskais. Buvo vertinama savivaldybiy pazanga,
jvairiis ekonominiai rodikliai, politiné kultiira, vertybés. Ir S.
Vaitkui $ie kriterijai buvo palankas. Interneto balsuotojai ku-
rorto merg irgi jvertino palankiai. 67,12 proc. prie jo pavardés
paspaudé zalig mygtuka, ir tik 32,88 proc., matyt, turi priekaisty
jo vadovavimo stiliui arba rezultatams.

Proginiame interviu Mety mero apdovanojimo jteikimo pro-
ga S. Vaitkus kalbéjo ne tik apie jvertintus, bet ir planuojamus
darbus. Galima neabejoti, kad noréty suteikti galimybe balsuoti
uz ji, kaip Palangos mera, ir po 2019 m. savivaldybiy rinkimy.

- Ar jus i$ ty vadovy, kuriuos Zmonés kalbina gatvéje? Jau-
téte palangiskiy palaikyma per Mety mero rinkimus?

- Ir mane stabdo, ir pats $nekinu. Esame maza bendruomené,
visi vieni kitus pazjstame. Maciau ir vie$ojoje erdvéje, kad zmo-
nés palaiké per balsavima, ne tik palangiskiai. Tas pripazinimas
yra malonus, nes man tikrai svarbi Palanga. Cia gimiau ir augau
as pats, ¢ia gimé mano seneliai. Ir jaunystéje budavo skaudu, kai
Palanga biidavo viesai kritikuojama. Nors, reikia pripazinti, jai
tikrai reikéjo pasitempti.

Mes, ko gero, visi per ilgai buvome klaidingai jsitikine,
kad uztenka to, jog Palanga gali pasialyti jira, smélj ir saule.
Prie$ nepriklausomybés atgavima atrodé, kad Palanga vi-
sada bus pilna Zmoniy. Bet Zzmonés dabar reiklesni, ir mes
turime atliepti jy lakescius, i§saugoti ir i$plétoti turimg po-
tencialg. Retas pajurio kurortas gali pasigirti neuzstatyta pa-
krante, mes turime XIX a. grafy Tiskevi¢iy paveldg ir pusy-
nus, kurie sudaro 70 proc. Palangos. Galima sakyti, turime
viska, mums tereikia pasistatyti infrastruktara. Tokia, kuri
baty patraukli iStisus metus.

Kai su komanda 2011 m. laiméjome rinkimus, pirmiausia
nusibrézéme vizija - kokios veiklos norétume pasialyti i Pa-
langg atvykstantiems Zzmonéms. Taip atsirado planai sutvarkyti
Tiskeviciy paveldg - parka, tilta. Abu jie jau sutvarkyti su euro-
piniy fondy parama. Véliau valstybé skyré 1ésy sutvarkyti Gin-
taro muziejy, o tada atéjo ir Kurhauzo eilé. Man tikrai badavo
géda, kad miesto centre nuo 2002 m. turime sudegusig, galima
sakyti, miesto vizitine kortele. Siandien Kurhauzas sutvarkytas,
ir per metus ten jvyksta apie 150 renginiy. Nuo liepos ménesio
pradésime ir medinés dalies atstatymo darbus, tikimés, kad per
pusantry mety sutvarkysime visg kompleksa.

Rekonstravome ir ,, Anapilio® vilg, kur jkurtas Palangos krasto
muziejus. Pradéjome tvarkyti dviraciy takus.

- Lietuviai mégsta reitinguoti Salies kurortus - vieni esa
auksStuomenei, kiti prastuomenei. Kokio jvaizdzio ir kokiy
sveciy jus linkite Palangai?

- Nenoriu sakyti, kad kurie nors sveciai yra nelaukiami. Bet,
apsisprendus naujg miesto jvaizdj sieti su Tiskeviciy paveldu, kai
kurie dalykai visiskai nebederéjo. Reikéjo pradéti kurti aukstes-
nio lygio pramogas. Rapéjo pasiekti, kad j Palangg vykty ne tik
jaunimas ir ne tik i§gerti alaus. Noréjome prisikviesti $eimy su

www.pajuriozurnalas.t

vaikais. Ir tévus su vaikais, ir senelius su antikais, nes ¢ia tikrai
unikalios salygos jiems visiems. Siuo atveju kalbu ne apie vaiky
auginima, bet apie poilsj su vaikais.

Kaip ir minéjau, didziaja dalj Palangos uzima pusynai, turime
40 km dviraciy ir vaiky veziméliy taky. Sukaréme didziulj Vai-
ky parka, Pasaky parka. Ir galiu pasakyti, kad praéjusj savaitgalj,
per sezono atidarymo $vente, kai su Zmona vaziavome dviraciais
per miesta, tai buvo tikrai akivaizdu - Zmoniy su vaikais yra tie-
siog labai daug. Galima sakyti, kad tikslas pasiektas.

Turgumi virtusios J. Basanavi¢iaus gatvés pertvarkymas buvo
irgi vienas pirmyjy darby. I$ ten buvo iskraustyti 48 kioskai, at-
sisakéme prastg reputacija turéjusiy atrakciony. Jkire Viesosios
tvarkos skyriy pradéjome kalbéti su verslininkais, kad jiems irgi
rapéty pakeisti savo jvaizdj. Buvo tikrai labai sunku, bet $ian-
dien verslas, man atrodo, Zvelgia jau kitaip i ta problema. Gatvé
pasikeité. Ten, kur buvo atrakcionai, atéjo 5 mln. eury investicija
- tarptautinis kaviniy tinklas.

- Esate nestandartinio - i$sipuciancio ir susitraukiancio -
miesto Seimininkas. Ar jmanoma jj taip sutvarkyti, kad baty
patogus ir jaukus visiems - ir gausiems sveciams, ir Ziema ¢ia
liekantiems palangiskiams?

- Manau, kad Palangos gyventojai yra jprate prie tokio ri-
tmo. Ir net padare visa tai, kg esame uzsibréze, vis vien ne-
pasieksime, kad turisty srautai baty vienodi ziemg ir vasarg.
Tokia problema pajirio kurortai turi visame pasaulyje. Bet
taip - vasarg mes tampame didmies¢iu, ir tai i$$tkis komuna-
linéms tarnyboms. Jsivaizduokite, kaip iSauga vandens varto-
jimas, $ilumos tinklai.

Miestas yra tikrai, kaip a8 sakau, ,,i$siurbliuotas®. Bet tam reikia
jdéti nejsivaizduojamai daug pastangy. Reikia valyti ir priziaré-
ti 25 km pajtrio, priekopes, dviraciy takus ir pamiskes, zmonés
nori ilsétis patogiai ir tvarkingai. Mes pagaliau turime tualetg prie
juros, tikiu, kad vie$asis interesas laimés ir jis liks, kur yra. Praégju-
siais metais juo pasinaudojo 300 tikst. poilsiautojy.

- Minéjote, kad atéje j valdzig pirmiausia nusistatéte inf-
rastruktiiros plétros kryptis. Ko, be sveikatinimo paslaugy,
gali tikétis Palangos sveciai?

- Musy strategija yra paprasta: sveikatinimas, kultira, spor-
tas ir pramogos, tinkami visiems sezonams. Ir visa tai, kas sta-
toma dabar ar pastatyta nuo 2011-yjy, atitinka $ig strategija.
Turime naujg uzdara 2200 viety koncerty sale. Iki Sios dienos
ja aplankeé jau 150 tkst. Zmoniy. Bet mes tik $iais metais pasi-
raséme sutartj su koncesininku, su kuriuo sutarta, kad ne se-
zono metu jis turi surengti ne maziau nei 77 renginius - po du
per savaite. Ir tai turbit vienintelis atvejis Lietuvoje, kur ne sa-
vivaldybé koncesininkui primoka, o priesingai. Jie jsipareigojo
padengti savivaldybés paimtg 3 mln. eury kredita statyboms, o
savivaldybé dar turi galimybe savo reikméms - renginiams su
visuomene - gauti sale 12 karty per metus.

Jau dabar akivaizdu, kad, kai paskelbiamas grazus rengi-
nys, ¢ia suvaziuoja Zmoniy i$ viso regiono — nuo Kretingos iki
Silutés. Salé uzpildoma apie 80-90 proc. Kai buvome pasirase
sutartj su Klaipédos muzikiniu teatru, buvo nuolatiniai ansla-
gai. Koncerty salés sékmé aktuali visam miestui — ¢ia kad ir
Ziema susirinke Zmonés uzpildo viesbucius, eina j restoranus.
Tas projektas tikrai ,atspétas®

Pasinaudoje ES strukttriniy fondy léSomis pastatéme ir kem-
pingg, kurio iki $iol neturéjome. Koncesininkas jsipareigojo per
septynerius metus pastatyti ¢ia 14 rimty ir Ziemg eksploatuoja-
my nameliy su visa jranga. Bet tiek nedelsé — padaré tai per pus-
metj, panasu, kad jau vasara j juos kvies svecius.
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Rapindamiesi sporto infrastruktira, pastatéme arena, kapita-
liskai sutvarkéme stadiona. Viskuo gali naudotis ir moksleiviai,
ir suaugusieji. Vaikai ir i$naudoja 90 proc. jo laiko, ¢ia jie lanko
krepsinj, tinklinj, rankinj, futbolg. Kartu nuomojame tuos stati-
nius $alies ir uzsienio rinktinéms.

Mums reikalingos ir vandens pramogos bei galimybé iSmoky-
ti vaikus plaukti. Jtikinome valstybe, kad tam reikia skirti 1ésy, ir
dabar kartu statome 25 metry ilgio 8 takeliy baseing, kuris tiks
nacionalinéms varzyboms, turés SPA centra. Bet pagrindinis jo
pritaikymas turés bati misy vaikams. Statistika rodo, kad prie
juros gyvenantys vaikai turi problema iSmokti plaukti — jaroje
tai padaryti sudétinga. Projektas turéty bati baigtas jau $j gruod;.

Nuo 2011 m. sutvarkyta apie 20 gatviy. Sig vasarg tvarkome
jvaziavima j Palanga, kur, automobiliams spaudziantis viena
kryptimi vienoje juostoje, susidarydavo didelés spistys, kentéjo
ir vietos gyventojai, ir sveciai.

Mums pavyko jgyvendinti Palangos aplinkkelio projekta. Tai
$imtamilijoninés investicijos, kurios leido atsikratyti milzinis-
ky krovininiy automobiliy srauty. Dabar jie vaziuoja j Latvijos
puse, neuzsuke j Palangg.

Vienas reik§mingiausiy jvykiy — pries§ kelias dienas Seimo pri-
imtas nutarimas perduoti patikéjimo teise Palangai Sventosios
uosta. Klaipédos uostui $i nasta tikrai buvo per didelé, jie turi ir
savy problemy. O mums tai atri$o rankas kaip municipaliniam,
savivaldybés, uostui kreiptis dél ES paramos. Dabar per Zemés
ukio ministerijg rengiame paraiska ES struktiiriniams fondams.

Savivaldybé imsis jgyvendinti antrg statyby etapa — ¢ia turi
bati jrengtas ne tik pramoginis, bet ir Zvejy uostas. Sukursime
infrastruktiirg Zvejams, kur bus ir speciali jranga jsikelti valtis, ir
turgelis, ir zuvies kavinés, specialas statiniai Zvejy jrangai saugo-
ti. Bus tikrai didelis darbas. Bet mes jsitikine, kad batent uosto
atgaivinimas gali padéti atsigauti visai Sventajai. Apsitvarke Pa-
langoje, Siandien tikrai ne maziau démesio skiriame ir visai kitai
Sventosios infrastruktirai.

Dziaugiuosi tuo, kad visos vyriausybés supranta, jog kuror-
to infrastruktiros kokybé yra visos 3alies garbés reikalas. Cia
poilsiauja 80 proc. Lietuvos gyventojy.Turédami 19 mln. eury
miesto biudzetg per metus nesutvarkytume né vienos gatveés. 60
proc. skiriame $vietimo sistemai, 20 proc. — kultarai, 10 proc.
- miestui tvarkyti, tad, jei negautume finansavimo specialiems
infrastruktiros projektams, nepadarytume nieko. Vaziuoju dél
ty projekty j Vilniy keliskart per savaite. Ir lenkiu galvg pries
visas vyriausybes, kurios padeda Palangai, nekeldamos klausimo
dél to, kuri partija valdzioje savivaldoje ar Seime.

- Mazesniy miesty administracijos daznai skundziasi ir
darbo viety, ir specialisty stygiumi. Kaip $ia problema spren-
dzia Palanga?

- Su darbo vietomis Palangoje néra katastrofa — nedarbingu-
mas siekia 6,7 proc., kai Lietuvos vidurkis yra apie 9 proc. Bet jau
netrukus atsiras ir naujy darbo viety. Vienas didziausiy projekty
— i Palangg ateinantis tarptautinis viesbuciy tinklas ,Marriott"
Sutaréme su jais, kad pagailés ir taip daug tvarkybos bei statybos
darby $ig vasarg turinciy iSgyventi Palangos miesto gyventojy ir
sveciy - statybos darbus pradés rudenj. 2020 m. sezono atida-
ryma jie turéty pasitikti pastate didziulj kompleksa, kuris turéty
sukurti apie 300 darbo viety. Ten reikés ne tik kambariniy, res-
torano darbuotojy ar baseino prizitrétojy - jie ketina teikti ir
SPA paslaugas.

Per keleta mety i8kils ir didZiulis sanatorijos ,,Eglé” komplek-
sas Vytauto gatvéje, kuris irgi sukurs apie 250 darbo viety.

Jau liepos ménesj po rekonstrukcijos atsidarys ,Gradiali“ sa-
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natorija. Prie§ keleta mety jie investavo beveik 10 mln. eury j
vieng korpusg, dabar baigia kita etapa. Tai yra butent tai, ko rei-
kia Palangai: ne naujy daugiabu¢iy, o infrastruktiros.

- Galbat visi jiisy atliekami darbai paskatino Palangos augima?

— Palanga yra vienas i$ nedaugelio $alies miesty, kuris, nors ir ne-
auga, bent jau nemazéja. Gyvenamaja vietg Palangoje yra deklarave
kiek daugiau nei 17 takst. gyventojy. Bet yra ir labai daug zmoniy,
kurie ¢ia jsigije antrg bustg ir praleidzia Palangoje daug laiko.

Vien pastaruoju metu susipazinau su septyniomis vilnie¢iy
$eimomis, kurios turi versla Vilniuje, bet gyvena Palangoje
- tai leidzia $iuolaikinés technologijos, ir atstumas néra nej-
veikiamas, kad nebtuity galima nuvykti i biurg. Gyventi ¢ia pa-
sirenkama dél vaiky - ¢ia patogu juos auginti. Vaiky darzeliy
netriaksta, mokyklos ir gimnazija gana auksto lygio, bareliy
netriksta, o logistika — kur kas paprastesné, nereikia niekur
skubéti. Kita vertus, zmonés vis labiau vertina sveikg gyveni-
ma, komfortg, gryng org ir kt.

Taigi, galvoju, kad Palanga turi didziuliy perspektyvy augti. Jei
jvestume kokj motyva ¢ia deklaruoti gyvenimo vieta, tarkime, kaip
Nida, kuri turi jvaziavimo mokestj ne gyventojams, tai manau, kad
gyventojy skaicius gerokai iSaugty jau $iandien (juokiasi).

- Jus jau patvirtinote, kad kandidatuosite trecig karta. Par-
eiga uzbaigti darbus?

- Neplanavome ir iki $iol kadencijomis darby, tiesiog buvo-
me uzsibréze konkrecius darbus, kurie tuos septynerius metus
tikrai neblogai sekési. Apsisprendziau kandidatuoti dél to paties
— iki galo dar viskas nepadaryta. Pagrindinis dalykas, kuris misy
laukia pasistacius infrastruktarg, — siekti Palangos Zinomumo
Europoje. Jkairéme Palangos vies§inimo darbams rinkodaros sky-
riy, vaziuosime su verslo atstovais per Lietuvos ambasadas uz-
sienyje. Jau buvome Ukrainoje, skrisime j Norvegija, bandysime
moderniai sukurti visa rinkodarg: nuo suvenyry iki zenkly. Ir
tada, kaip minéjau, laukia i$stkis atstatyti Sventosios uosta.

- Ar nesinori vasarg pabégti i§ didmiesciu tampancios Pa-
langos?

— Niekaip negaléciau — vasarg man darbymetis. Su $eima jpras-
tai iSvaziuojame atostogy paskutine vasaros savaite ar nuvagiame
nuo moksleiviy vaiky pirma rudens savaite. Kitos iseities néra. Ir
tada stengiamés iSvaziuoti kazkur i§ Lietuvos — palikti telefong,
pailséti po to didZiulio vasaros kravio. A$ - jautrus Zmogus ($yp-
teli), jaudinuosi ir dél to, kas jvyksta, ir dél to, kas nejvyksta.

- Jusy kolega, kitas Mety mero rinkimy laureatas, Tautos
mero apdovanojima pelngs Kauno meras Visvaldas Matijo-
Saitis, regis, turi didesniy ambicijy, nei testi darbg savivaldo-
je. O kokia jasy karjeros vizija?

- Nesu toks ambicingas. Kazkada, per 2015 m. rinkimus,
gyventojai manes klausé, ar po mety neiseisiu  Seima, tada ir
patikinau, kad tikrai neisiu, nes turiu uzduotj — padaryti kitokia
Palangg. Ir nenuvyliau visuomenés - nekandidatavau j Seima.
Palanga man rapi. Turiu sveikg ambicijg, kad Palanga tapty ti-
krai tarptautinio lygio kurortu.

DOSJE

42 m. S. Vaitkus gimé ir augo Palangoje.

2004 m. Klaipédos universitete magistro laipsniu baigé
rekreacijos ir turizmo vadybg.

Tevynés sgjungos-Lietuvos krikscioniy demokraty partijos
narys.

Su Zmona Vilma turi tris vaikus: Gabijg, Domantg ir Ievg.

Sis interviu buvo paskelbtas alfa.lt

www.pajuriozurnalas.t



PALANGOS GELBETOJU TELEFONAS - 1509

Palangos vandens
gelbetojy vado

Jono Pirozniko

PATARIMU.:

1. Laikykités papludimio taisykliy, vykdykite gelbé-
tojy reikalavimus, zinokite jspéjamyjy zenkly reiksme.
2 Nesimaudykite sociai pavalge, iSgére alkoholio.
3. Atsitikus vandeny nelaimei, kvieskite gelbéto-
jus, nebandykite patys nelaiméliui pagelbéti, ypac

4. Skestant zmogui, nusvieskite jam bet ka, kas
gali jam ar jai padéti laikytis vandens pavirsiuje:
kamuolj, pripuc¢iama gulta, striuke.

5. Prisiminkite, kad jura - apgaulinga, su daugybe
povandeniniy sroviy. Nesimaudykite vieni, ypac gel-

6. Nutikus nelaimei, skendimo atveju, nepanikuo-
kite, stenkités kuo ilgiau issilaikyti vandens pavirsiu-

je ir saukités pagalbos, rankomis talzykite vanden;.
Jeigu pakliuvote j duobe, jos skersmuo - apie 3-4
metrus, gylis - iki 2 metry. Netikétai j plaucius jsiurbe
vandens, sustabdykite kvépavima, bandykite atsispirti
nuo duobés dugno.

7. Nebijokite kity prasyti pagalbos - stebéti juos,
kol maudotés, ypac, jeigu esate vyresnio amziaus,
sergate ar nelabai geraijauciatés.

8. Bukite samoningi: jspékite nedrausmingus
poilsiautojus.

9. Gerkite daug vandens plieskiant sauleil Denkite
galva kepuraitémis, skrybélémis ar skarelémis!

10. Atsiminkite gelbétojy numerius 1509 ir 112.




VERSLAS

L KarpawviciusP -

Bendradarbiavimas su LSMU,
Lietuvos sveikatos mokslo universitetu:
R. Karpavicius po}sutarties pasirasymo

su_rektoriumi, profesoriumi Remigijumi ’
Zalianu 2017 m3 “ﬁ

I s

Visiems gyvenime linkiu
veikti, o ne dirbti

40

Linas JEGELEVICIUS

Zinomas Lietuvos verslininkas Raimondas Karpavicius, turintis pa-
togius namus Palangoje, dabar daug laiko praleidzia Teneriféje, kur jo
»sMarijampolés pieno konservai“ (gamyklg valdo UAB ,Karpis“, kurioje
R. Karpavicius turi 100 procentuy akciju) i vietos rinka ivedinéja pie-
no konservy smulkiu pakuoc¢iy gamykla. SesSiasdeSimtmeti neseniai
atsSventes vyras — zvalus ir kupinas energijos. ,Buna, kad cia keliuosi
ketvirtg valanda ryte, apie keturiskart per savaite neriu i baseing ir nu-
plaukiu iki kilometro. Kai turiu laiko, spériai nueinu iki 10 kilometru,
— saké verslininkas Zurnalui ,Lietuvos pajuris 2018%.

www.pajuriozurnalas.t



Gyvenime as linkes
pasikliauti Dievu, nors
nesu religingas ir nesieju
saves su konkrecia
konfesija. Mano
pasauléziuroje yra po
truputj visy tikéjimy.
Juk ir pats zodis ,tike-
jimas® susideda is dviejy
Zodziy: ,tik® ir ,éjimas”.

Il

Marilitu SA jsteigtos futbolo taurés perdavimas Tenerifés vadovy delegacijai

2017 m. liepg

- Ar rapintis fizine ir psichologine savijauta - dalis jasy
gyvenimo buado ar tiesiog batinybé, juk jtampa ir stresas -
nuolatinis jiisy, kaip verslininko, palydovas?

- AS visg gyvenimg artimai ,,draugauju” su sportu. Zaidziau
profesionaliai futbola, buvau Klaipédos ,, Atlanto* zaidéjas.

Gyvenime as linkes pasikliauti Dievu, nors nesu religingas ir
nesieju saves su konkrecia konfesija. Mano pasauléziroje yra
po truputj visy tikéjimy. Juk ir pats Zodis ,tikéjimas“ susideda
i$ dviejy zodziy: ,tik“ ir ,,éjimas® Tai yra paZinimas, éjimas per
gyvenima. Turiu savo Angelg sargg, arkangela Mykola. Man taip
ir astrologinis skaitymas teigia. Savo Angelui sargui padedant,
einu per gyvenima. Mano gyvenime nieko netriksta, o pinigai
nesukuria laimés.

Dievas mums duoda kliuviniy - bando mus, ar mes moka-
me su jais susidoroti, ar esame kantras. Kantrybé mano vertybiy
skaléje — itin aukstai. Beje, a$ nedirbu - a$ veikiu. Veikla ilsina,
o darbas alina. Veikla apima daug jvairiy sri¢iy, o darbas - tik
siaurg. Veikti — labiau gyvenimo budas. Visiems linkéciau veikti
ir gyvenime rasti savo kryptj, o ne dirbti. Veikimas veda j meile.
Man abu dalykai - neatsiejami.

- K3 mégstate skaityti?

— Skaitau jvairig literatiirg. Gaila, kad $iame amziuje Zmonés
tik internete skaito. Skaitau Vydana, Aivenhova, ypac ryte, pa-
medituoju. Turiu Bobo Troubridzio knyga, kuri ai$kina ligy kil-
me. Skaitau jg ne dél savo amziaus — domiuosi sveika gyvensena,
netradicine medicina, bendrauju su mokslininkais, tyréjais.

- Kaip jums Teneriféje sekasi pieno konservy smulkiy pa-
kuociy gamyba? Ar labai skiriasi kurortinio ispany miesto
verslo mentalitetas nuo lietuvisko?

- Mes Ispanijos pieno produkty rinkoje dalyvaujame jau
daug mety. Tik savo produktus ten pardavinéjome per vieng vo-
kie¢iy kompanijg. Gamykla ¢ia jau veikia. Tiesg pasakius, mintis
pastatyti mums ¢ia gamykla Sové j galva netikétai, man atosto-

gaujant ¢ia. Ji mums yra svarbi vystant plétra j Zemynag, Ispanija
ir Portugalija. Per tiek mety cia jau gerai supratau vietos darbuo-
toju mentalitetg — priémiau sprendima, kad gamybos reikalus
turi tvarkyti lietuviai. Rapintis gamyklos technine dalimi vietos
zmonés neturi pakankamai patirties.

Taip, vietine prekyba jie puikiai iSmano, taciau ja butina sude-
rinti su lietuviskais ir europietiskais standartais.

Zmonés &ia - labai geri ir draugiski, taciau pirmenybé &ia tei-
kiama $eimai, vaikams, tévams. Labai pagirtinos vertybés, taciau
darbas cia néra prioritetas. Kai kuriuos vietinius darbuotojus
nusiysime praktiniams mokymams j Lietuvg. Taip pat nuolat
vyksta vietiniy darbuotojy mokymas ¢ia esancioje jmonéje. Kol
kas gamybos apimtys néra didelés, bet turime daug rimty uzsa-
kymy ir paskutiniam $iy mety ketvir¢iui. Dirbti ¢ia yra sudeé-
tingiau nei Lietuvoje, bet paprasciau, kalbant apie konkurencija
- ji ¢ia mazesné, yra nustatytos tam tikros mokesciy ir subsidijy
lengvatos. Taciau ir Teneriféje, kaip ir bet kur, reikia laikytis tam
tikry zaidimo taisykliy. Man tai savaime suprantama.

- Turite kietg stubura, savo verslo mentaliteta ir filosofi-
ja. Ne visiems, matyt, lengva prie jisy prisitaikyti ar suprasti
jusy reikalavimus. Kaip atsirenkate Zmones itin svarbioms
pareigoms jiisy imonése?

- Visuose zmonése ieSkau vienintelio dalyko - doros. Jeigu ji
yra, techniniy dalyky galima i$mokti, nors, Zinoma, prekybiniai
sugebéjimai turi bati genuose. Gal nuskambésiu ekstravagan-
tiskai, bet pasakysiu taip: reikalingy zmoniy net neieskau, man
juos atsiuncia dangus. A§ suformuoju mintj ir vaizdinj, kurie
jsikiinija. Svarbiausia gyvenime yra pozityvi intencija, kuri su-
formuoja kryptj j laisve ir suteikia visus reikalingus instrumen-
tus testi kelione — gyvenime ir versle.

Reikia bati nuolat pozityvioje kryptyje, nes ji traukia kitus
pozityviai nusiteikusius Zmones. Savanaudysté, vien tik savo in-
teresy tenkinimas yra didziausia destrukcija.



Veikla kuria pinigus, pinigai turi tarnauti visiems, o ne vie-
nam zmogui. Tik laimingi Zmonés $alia gali auginti versla. Ti-
kro verslininko tikslas, mano jsitikinimu, turéty bati ne pinigai,
o dalyvauti uztikrinant socialinj teisinguma ir apjungti Zmones
kryp¢iai j laisve. Atsiradus zenklesniy jplauky i$ miasy rinky Ki-
nijoje, Honkonge, Didziojoje Britanijoje, Kanaruose, darbo uz-
mokestis misy jmoniy grupéje bus padidintas Zenkliai.

AS$ labai pasitikiu Zmonémis, kuriy intencijos — pozityvios.
Net j Marijampole (pieno konservy gamykla) dabar, kol esu Te-
neriféje, nedaznai nuvaziuoju. O kam? Juk zmonés dirba savo
darbg - kryptingai.

- Jus - laimingas Zmogus?

— Taip, esu laimingas viduje, o gyvenime, neslépsiu, yra visko.

- Kas jus suformavo kaip asmenybe ir verslininkg?

— Skirtingai nei kiti, negaléciau pasakyti, kad kas nors konkre-
¢iai — mokykla, tévai ar gatvé, o gal pokyciy laikmetis — mane
suformavo tokj, koks esu. Mane suformavo gyvenimas - eini per jj
ir mokaisi. Beje, a$ save vadinu jo mokiniu. Iki paskutinio atoda-
sio turi veikti ir mokytis. Galima buti pensininku, bet svarbiausia
nesijausti pensininku. Gyvenime eisiu tol, kol man leis Dangus.

- Esate sékmingai dirbancios, su milijoniniu pelnu jmonés
sau keliate?

— A§ vélgi turiu savo pozitrj j tai. Man siekiamybé yra laisvé — ab-
soliuti pasirinkimo laisvé, kuri veda j sandorg — su savimi, Dangu-
mi ir kitais. Batina suprasti priezastis. Jos yra atramos taskas. Deja,
mes gyvenime dazniausiai démesj kreipiame j pasekmes. Pasekmés
gimdo kitas pasekmes. Deja, misy sveikatos ir $vietimo sistemos
skirtos jveikti pasekméms, ne priezastims. Tai — taisytina.

- Kuo pirmiausia vadovaujatés darydamas sprendimus?

- Vienas versle — ne karys. Turiu stiprig komanda, kuri dirba
viena kryptimi, yra savo sri¢iy zinovai. Man labai svarbi jy nuo-
moné. Zinoma, informacija apie pieno rinkg a$ susirenku ir kitais
kanalais — svarbu turéti kelis jos $altinius. Bet man gausybé popie-
riy, ekspertizés nepatinka — man turi buti skaiciai. Pateikti aiSkiai,
atspindintys jmonés veiklg ilgesnéje laiko perspektyvoje.

Versle svarbiausia atsidurti ten, kur reikia ir kada reikia.
Versle labai svarbis ir asmeniniai santykiai. Jprastai jie kuriami
neoficialiai. Pavyzdziui, $iandien (kalbéjomeés $estadienj) priim-
siu Las Palmaso verslininkus, atvaziuos ir lietuviy - jiems pats
kepsiu lietuviskus blynus su varske ir Zanavyky (Senoliy) siirj
(juokiasi). Musy pieno produktai — labai geri ir vertinami.

- Ka sialytuméte daryti, kad Lietuvoje pieno ir jo produk-
ty kainos mazéty? Juk néra adekvatu, kad uz piena Lietuvoje
mokame tiek, kiek Vakary Europoje...

- Yra bendros pasaulinés tendencijos, su kuriomis nieko pada-
ryti negalime. Lietuvos béda, kad vietos prekybos centrai susiren-
ka viskg — net ir tai, kas jiems nepriklauso. Tikiu, kad artéja diena,
kai tokiy prekybos centry-grobuoniy hegemonija pasibaigs - ju
veikla bus reglamentuota ir apribota, o prekyba smulkés. Nenor-
malu, kad tokioje mazoje valstybéje, kaip Lietuva, prekybos tinklai
turi tiek galiy. Tai — problema, kurios, deja, masy valstybé per 28
nepriklausomybés metus nesugebéjo isspresti. Deja, miisy gamin-
tojai paklasta prekybos tinkly reikalavimams — prekes gamina
pagal jy uzsakyma, dél ko nukencia jy kokybe.

- Esate buves profesionalus futbolininkas, dabar $io zaidi-
mo - zZinovas, skaidrumui futbole pasiekti jsteigéte ,,Futbolo
sajudj“. Ar tikite, kad Lietuvos nacionaliné futbolo rinktiné
kada nors kovos pasaulio futbolo ¢empionate?

- Kada tai bus, labai sunku $iandien pasakyti. Tikiu, kad tai
kada nors jvyks.
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Mes Ispanijos pieno produkty
rinkoje dalyvaujame jau daug
mety. Tik savo produktus ten
pardavinéjome per vieng vokieciy
kompanija. Gamykla cia jau veikia.
Tiesa pasakius, mintis pastatyti
mums Cia gamykla Soveé j galva
netikétai, man atostogaujant
Teneriféje.

Atsakysiu pradédamas i$ toliau. Pirmiausia, manau, kad pa-
vojai Lietuvai yra gerokai didesni, negu $iandien daugelis mano.
Nekalbu apie geopolitinius dalykus. Omeny turiu pozitrj j zmo-
gu, i valstybés valdyma. Mes turime labai daug tarnautojy, ta¢iau
nedaug gery administratoriy. O jy mums labai reikia. Lietuvos
zmoniy nusivylimas $alies valdymo sistema ir visa valdzia - di-
delis. Lietuviai yra dori ir darbstiis Zmonés, taciau matydami ¢ia
daug neteisybés, j viska numoja ranka ir palieka tévyne.

Taciau Lietuvos verslas - stiprus. Tik reikia kuo daugiau Zmo-
niy jtraukti j veikima ir suteikti jiems galimybe pasirinkti, ku-
riuo keliu eiti. A visiems didziuodamasis pasakoju, kad Lietuva
15 amziuje buvo didziausia Europos valstybeé.

Buati mazu, nereiskia buti silpnu.

Pazitrékite, Urugvajaus ir Islandijos valstybés jrodé, kad ir
mazos valstybés gali kovoti su futbolo grandais — tik mums rei-
kia keisti futbolo kryptj. Kad futbolas tapty skaidresnis. Futbo-
le, kaip ir valstybéje, ir, beje, prekybos tinkluose, apie kuriuos
$nekéjome, yra i$plites parazitavimas. Jj reikia iSrauti su visomis
$aknimis. Jis yra priezastis. Kai nebus jos, nebus ir tolesniy pase-
kmiy, ir parazitavimo.

- Jus - zinomas Lietuvos verslininkas, taciau jusy gyveni-
mas Palangoje - labai nepastebimas. Kodél?

- Neéra tikslu taip teigti. Buvau aktyvesnis Palangos ben-
druomenés narys, kai Palangos parapijos klebonu buvo Algis
Genutis. Dél intensyvaus dalyvavimo versle, dabar maziau laiko
praleidZiu Palangoje. Kiekvienas zmogus turi bati bendruome-
niskas. Tik bidami la§u vandenyne esame stipriis — kaip indivi-
dai, bendruomené bei valstybe.

- Lietuva Svencia valstybingumo Simtmetj. Kokia Lietuva
matote po §imto mety?

- Lietuva bus tol, kol mes, pasitelkiant vandenyno analogija,
busime jame. Jeigu i8laikysime savo dvasig — tvirtg ir uzgradin-
ta — busime visada. Tik turime pasinaudoti savo protéviy galia
ir neleisti ja kitiems manipuliuoti. Praeitis reikalinga tam, kad
suprastumeéme, kas esame. Lietuvai reikalinga tvara, tuomet ir
klausimy apie jos iSlikima nekils. Ji yra masy islikimo garantija.
Tik kuomet Zinome, kas esame, galime siekti ko norime.

www.pajuriozurnalas.t
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SVENTOJI

Po prisistatymu
nuo Minsko iki

Tel Avivo Palanga tikisi
daugiau turisty

Linas JEGELEVICIUS

Ziema ir pavasari, kai kiti leido sau atsikvépti, Palangos turizmo
informacijos centro darbuotojai — direktoré Rasa Kmitiené, vady-
bininkai Alma Slaboseviciené, Mindaugas Surblys, Viktorija Mar-
ciuskiené ir Lukas Kontrimas, viliodami visus i Palanga, sukosi
kaip vijurkai tarptautinése turizmo parodose. O ju dalyvauta net
15-oje! R. Kmitiené atsake i ,,Lietuvos pajuaris 2018 klausimus.

www.pajuriozurnalas.t
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Palangos turizmo informacijos centro komanda: (i$ kairés) turizimo vadybininké Alma Slaboseviciené,
turizmo vadybininké Viktorija Marciuskiené, direktoré Rasa Kmitiené, turizmo vadybininkas Mindaugas
Surblys ir turizmo informacijos specialistas Lukas Kontrimas

- Jeigu turistas, mazai Zinantis apie Baltijos valstybes, sukty
galva, kurj vietos kurorta vasara aplankyti, ka jam ar jai pasa-
kytumeéte? Kaip sudomintuméte tokj turista atvykti j Palanga?

- Jj ar ja, Zinoma, pakviesciau aplankyti Palanga, kuri yra Zi-
noma kaip balneologijos kurortas. Kitaip tariant, Palanga turi
unikaliy gamtiniy itekliy, kuriy teigiamas poveikis sveikatai yra
jrodytas. Jais negali pasigirti kiti Baltijos kurortai, Jairmala Latvi-
joje ar Saaremos salos Estijoje.

Zinia, Palangoje taip pat yra labai gerai isvystyta sveikatinimo
paslaugy bazé. Vos ne kiekvienas viesbutis Palangoje turi SPA
kompleksus, kuriuose sitlomos ne tik grozio procediros, bet ir
sveikatinimo, jégy atstatymo, kai kuriuose — medicininés reabi-
litacijos programos.

Tai yra itin aktualu verslo Zzmonéms, kurie, sakyciau, atranda
Palangg, pasinaudodami jos teikiamomis galimybémis.

- Kaip tokia Zinia apie Palangg visiems perdavéte Ziema?
Kokiose turizmo parodose dalyvavote?

- Tokig zinig paskleidéme 15 tarptautiniy turizmo parody,
vykusiy ziemg ar pavasarj. Aiti visiems Palangos viesbuciams,
privaciam apgyvendinimo sektoriui, restoranams, kavinéms - vi-
siems, kurie padéjo visus labiau supazindinti su Palanga. Pasitel-
kiant tik savo jégas, mums bty buve sunku vieniems tai padaryti.

Sausj dalyvavome tarptautinéje turizmo parodoje Ultrechte,
Olandijoje. Véliau vykome j didele tarptautine turizmo paroda
»Adventur 2018“ Vilniuje. Parodg $iemet aplanké rekordiskai
daug lankytojy ir dalyviy. Palangg pristatéme Osle, Norvegijo-
je. Véliau - Maatka parodoje Helsinkyje, Suomijoje. Taip pat Tel
Avive, Izraelyje, Hamburge ir Berlyne, Vokietijoje. Palangos var-
das skambéjo Rygoje, Latvijoje, ir Taline, Estijoje. Antrg karta
Palanga buvo pristatyta Prahoje. Labai dziaugiuosi, kad Siemet
mums pavyko pirmakart miisy istorijoje Palanga pristatyti ,,Te-
legraph Show* tarptautinéje turizmo parodoje Londone. Kartu
su Klaipédos regiono savivaldybémis regiong, ir Palanga, prista-
téme parodoje ,,Destination Holiday and Travel, kuri taip pat
vyko Londone. Sios dvi parodos - itin svarbios j Palangg pritrau-
kiant ne tik misy emigrantus, bet ir britus turistus, juolab, kad
turime tiesioginius skrydzius j Jungtine Karalyste. Palanga taip
pat buvo pristatyta Poznanéje, Lenkijoje.

- Kaip Palanga pristatinéjote Rusijoje, Baltarusijoje ir
Ukrainoje? Pirmoji - viena didZiausiy Palangos rinky, kitos
dvi - augancios. Tiesa?

- Taip. Dalyvavome turizmo parodoje Minske, kur kelioniy
agentliroms ir turizmo operatoriams organizavome verslo misija,

www.pajuriozurnalas.t

kurig mums padéjo organizuoti Valstybinis turizmo departamen-
tas ir Lietuvos ambasada Minske. Kitagdien Minske, kelioniy agen-
tarose, surengéme pristatyma kelioniy operatoriams. Jie mums
pataré visoje Baltarusijoje surengti Palangos viesinimo kampanija.
Atsiliepdami j kvietimg, balandzio 24-26 dienomis penki balta-
rusiai zurnalistai dalyvavo musy surengtame infoture Palangoje
- susipazino su ¢ia lankytinomis vietomis, susitiko su vietos verslo
atstovais. Esame suplanave dar penkis tokius infoturus artimiau-
siu metu. Juos geguzés pabaigoje (interviu vyko geguzés pradzioje
- aut.) Palangoje organizuosime trims Izraelio zurnalistéms.

Verslo misijas balandj surengéme Taline, o balandzio pabaigoje
Palanga placiai pristatéme Ukrainos kelioniy operatoriams ir tu-
rizmo agenttiroms Kijeve. Kartu su Palangos miesto meru, kitais
savivaldybés atstovais, taip pat Lietuvos oro uostus valdancios
jmonés direktoriumi susitikome su Ukrainos avialinijy vadovais.
Aptaréme reiso Kijevas—Palanga atnaujinimo galimybes. Mes taip
pat turime atlikti savo namy darbus — Palangoje surengti infoturus
ukrainie¢iy Zurnalistams ir kelioniy operatoriams.

- K3 pasiulysite $iemet miesto sveciams?

- Sezonui aktyviai ruosémés, misy komanda papildé naujas
jaunas darbuotojas, kuris, beje, pas mus atéjo mums bendradar-
biaujant su vietos Darbo birza.

Siemet miesto sveiams atrasti Palangg pasiilysime keturis
marsrutus, vienas jy — zydy kultaros paveldo Palangoje pédsakais.
Ne daugelis, matyt, zino, kad Palangoje kazkuomet veiké didelé
zydy bendruomené. Turistams sitlysime tapti istorijos detektyvais
- pasidlysime leidinj, kuriuo pasinaudojant, bus galima aplanky-
ti kazkada Palangoje veikusius svarbius Zydy kultdros objektus.
Matyt, ne daug kas zino, kad, pavyzdziui, vietoje, kur dabar stovi
prekybos centras ,Maxima®, yra veikusi zydy sinagoga.

Pakviesime artimoje ateityje ir susipazanti su senosiomis Pa-
langos vilomis. Legendos sako, kad kai kuriose jy vaidenasi.

Planuojame $ig vasarg Turizmo centro patalpose jgyvendinti
pilotinj vaiky uzimtumo projekta.

Populiarindami Palangg, turéjome susitikimy su naujaisiais
Palangos koncerty salés valdytojais.

Dar praéjusiy mety pabaigoje Palangos oro uoste pastatéme
du Palangos turizmo informacijos centro infoterminalus, jren-
géme lounge zong. Joje informacija apie Palangg ir visg Klaipé-
dos regiong galima gauti patogiai ir greitai. Tre¢ig tokj infoter-
minalg pastatéme Palangos autobusy stotyje.

Siam sezonui igleisime ir naujy leidiniy, kurie informuos, k3
Palangoje veikti.
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Kadangi daug mety dirbu su meru, kartais tiesiog galiu nujausti,
kad zmogui diena yra nelengva.

- Ar meras - grieztas darbdavys?

- Jis pasako taip, kad jam kartoti visko i§ naujo nereikia.

- Ar meras Sariinas Vaitkus turi humoro jausma?

— Turi, ir didelj (juokiasi). Mes kiekvieng diena pajuokaujame,
zinoma, dalykisky santykiy ribose.

- Ar daznai i$ mero sulauki komplimenty?

- (Masto). Musy santykiai — darbiniai, tad komplimentams
juose néra vietos.

- Vadinasi, jeigu ateisi su nauja suknele, meras jos né nepa-
stebés?

- Neklausiu, ar pastebi, bet jis visada - santarus, dalykiskas
(juokiasi).

- Ar leidi sau ateiti i darba su rySkesne suknele?

- Visada stengiuosi rengtis santariai, vengti itin ryskiy spalvy,
nors vidiniy taisykliy tam néra nustatyta.

- Jeigu pries svarby mero susitikimg ant jo $varko atlapo pa-
stebési pukelj, kg darysi?..

- (Juokiasi). Prieisiu ir nuimsiu. Jeigu reikés, ir ,kalnieriy“ at-
lenksiu. Vél gi - kaip mero sekretoré.

- Ar esi merg savo kabinete maciusi su sportbaciais?

- Oj, ne. Jis - visada pasitempes, su kostiumu.

- Ko gero, jau galite pasakyti ir kiek kostiumy pory meras turi.

- Patikékite, negaliu. Tai geriausiai gali pasakyti mero zmona
(juokiasi).

- O mero Zmong Vilma daznai galima i$vysti darbe pas mera?

- Retai. Dazniausiai po mero gimtadieniy, kai ji atvyksta jam
padéti surinkti visy géliy. Ji labai myli géles.

- Vadinasi, tarp jasy - jokios konkurencijos? Juokauju...

- Zinoma, kad ne. Priesingai, mes puikiai sutariame, ji - puiki
moteris. Po mero gimtadieniy kartu pasidaliname geéles (juokiasi)...

- Jus itin uoliai remiate merg socialiniuose tinkluose. Tai
darote nuosirdziai?..

- Tik taip! Labai palaikau merg, nes matau, kaip daug jis dirba,
kaip stengiasi ar net kartais aukojasi del Palangos ir visy palangis-
kiy. Mane nuo$irdziai ima pyktis, kai matau, kad kai kurie Zmonés
bando jam specialiai jgelti, apjuodinti, suabejoti jo sprendimais,
nors turéty bati absoliuciai akivaizdu, kad jie - reikalingi ne me-
rui, o kiekvienam palangiskiui ir visai Palangai. Kartais dél tokiy
i$siSokéliy man buna labai apmaudu. Bet kg darysi - tokia yra po-
litika, yra visokiy Zmoniy joje.

- Tau tenka arbatg ir kava papilstyti ir dideléms delegacijoms,
besilankanc¢ioms pas mer3a. Prieda prie algos uz tai gauni?

- Gal juokauji? Zinoma, kad ne. Apie mero sekretorés alga ge-
riau ne$nekékime, sutariame?

- Ar skambucdiy i$ uzsienio daznai sulauki?

- Gan retai.

- Ar esi girdéjusi gandy apie save ir mera?

- Nesiklausau jy. Gerai, kad kas nors juos laido. Vadinasi,
pastebi, mato, kad dirbame. ] gandus niekaip nereaguoju.

- Kokiu ritualu meras pradeda kiekviena savo darbo dieng?
vyksta.

- O jo pirmieji Zodziai jéjus j kabineta?

— (Sypsosi). Pirmiausia sako ,,labas rytas®. Paklausia, ar daug
turiu dokumenty, skirty jam.

- Ar aukstiems sveciams pasiilote ir tauraus gérimo taurele?

- Ne, alkoholio pas mus néra.

- Kaip elgiesi, kai kas nors praso merui ka nors perduoti -
kokj nors mazmozj, dovanéle?

- Meras nepriima jy. Tiesiog yra taisyklé tokia: visus daiktus

Apie 70 procenty visy
skambinanciyjy nori informacijos
vienu ar kitu klausimu. Apie 20
procenty - pabendrauti akis j akj
su meru. Like 10 procenty islieja
savo nuoskaudas, kartais ir ne
dél itin svarbiy dalyky. Patikeékite:
bendrauju su visais tol, kol matau,
kad Zmogus gavo tinkama
atsakyma, nusiramino.

reikia palikti pas mane, mero priimamajame. Zinoma, tai nega-
lioja naujai i8leistai knygai ar paveikslui.

- Ar savivaldybés darbuotojai bijo pas mera uzeiti?

- Ne. Bet jiems néra ir butinybés pas jj eiti, juk tam yra savival-
dybés administracijos vadovai.

— Meras Sariinas Vaitkus savivaldybei vadovaus, ko gero, dar
ne vieng deSimtmetj. Tiek laiko busi su juo kartu?

- (Juokiasi). Gyvenimas eina savo vaga, darbai - savo. Visaip
gali gyvenime atsitikti. Imsiu ir pakelsiu sparnus... Kas zino?

- Meras - kurorto konservatoriy vedlys. O darbe jis tik kon-
servatyviai elgiasi?

- Visoks gali bati. Meras - visapusiSkas, principingas, bet i$-
klausantis kity nuomones, kai reikia, ir lankstus. Konkreciy jo
liberalumo pavyzdziy neminésiu — gi rinkimai ateina (juokiasi).
Man visi - lygiis, o meras labai nuosirdziai bendrauja su visais.

- Ka turétum padaryti, kad sulauktum mero grasinimo
atleisti?

— Tikrai nezinau, nejsivaizduoju.

- Ar turi savo gerbéjy?

- Kiekvieng rytg mane prie savivaldybés pasitinka tokia mo-
c¢iuté. Sédi ant suoliuko prie savivaldybés, $alia dviratis. Ji man
kiekvieng rytg nuolat sako tg patj: ,Labas rytas, angele! Geros tau
dienos®. Miela, ar ne? Taip gera buna.

- Esi ,,uzkietéjusi“ Zvejé, tiesa?

- Isties, esu aistringa zvejé, nors mamos ir darbo pareigos ne-
leidZia j Zvejyba leistis taip daznai, kaip norétysi. Vasarg nors ke-
turis ar penkis kartus stengiuosi istriikti. Ziemg — nors porg karty.
I Zvejyba vykstu tik su Zvejémis draugémis. Labiausiai mégstame
kartu véziauti. Pirmasyk jy gaudyti abi vaziavome po vidurinés
mokyklos baigimo. Tada parsivezéme, pamenu, visg bulvinj maisg
véziy, tad skanavome juos ne tik mes, bet ir kaimynai, ir draugai.
Kai i zvejyba vyksta du vyrai, niekas nesistebi, o kai j jg i$siruosia
dvi moterys, ne vienas aik¢ioja: ,,Nesaugu. Nejprasta®. O mums
zvejyba — toks i$sigelbéjimas nuo rutinos, fantastiskas poilsis.
Apie darba Zvejyboje ne$neku...
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SVEIKATA

Su siuolaikine
kineziterapijos iranga -
paslaugu modernizacijos

link

naverti gyvenima.

Palangos reabilitacijos ligoniné — gydymo istaiga, iS-
skirtinai apsirupinusi naujausia medicinine iranga, kuri
butina, kad Sios ligoninés pacientai sveiktu po sunkiy
traumu bei igytu pasitikéjimo savimi ir vilties gyventi pil-

»Su misy ligoninés pacientais dirba beveik dvi desimtys ki-
neziterapeuty - aukstos kvalifikacijos nuolat besitobulinanciy
specialisty, pasirengusiy padéti kiekvienam pacientui - ar jis
baity su siuntimu, ar pats i$sipirkes miisy paslaugas®, — teigé Pa-
langos reabilitacijos ligoninés direktoré Romanté Aleknaviciene.

Ji paaiskino, jog ligoniné kasmet perka kasdieninio naudo-
jimo kineziterapijos priemoniy - kamuoliuky, gumy, lazdy,
mankstos kiliméliy.

»Kasmet nuosekliai investuojama ] tai, kas greitai nusidévi.
Investicijas numatome kiekvieny mety pabaigoje, aptare, ko
reikia, - kalbéjo R. Aleknaviciené. — Pagal poreikj, paslaugy
kokybés gerinimo tikslu vykdome ir didesnes ilgalaikes inves-
ticijas — jsigijome brangy ,Biodex“ mechanoterapijos jrengini,
jrengéme treniruokliy sale®.

Pirminé treniruokliy salés idéja buvo labiau susijusi su sveika-
tinimo paslaugy plétra, taciau jvertinus pacienty poreikius, buvo
nupirkti tokie treniruokliai, kuriy déka gali sportuoti ir sveikieji, ir
nejgalieji. O senaja ,,Biodex” jranga, kuri buvo susidévéjusi ir tech-
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nologiskai, ir morali$kai, pakeité naujas modelis, kuris Palangos re-
abilitacijos ligoninéje visy pirma susijes su kineziterapijos pazanga
ir naujomis pacienty galimybémis naudotis modernia jranga.

»Pacientams kur kas smagiau gyti, kai rezultatas — greitesnis,
labiau pastebimas, kai to rezultato galima siekti per individu-
alizuotas programas, kurios jmanomos turint pac¢ia naujausia
jranga‘, — akcentavo direktoreé.

Pamégo ,,Kinesis“ treniruoklj

Treniruokliy saléje su ligoninés pacientais bei sveikata pagerin-
ti panorusiais klientais dirba kineziterapeutés Rasa Buivydaité, Gi-
tana Vazulyté ir Ieva Ker$eviciaté. Specialistés tvirtino, jog ir joms
pacioms yra smagu dirbti su nauja jranga, kadangi jos galimybiy
skalé - labai plati. ,Kiekvienam galime pasitlyti tai, kas jam tinka
ir sveikatai, ir nuotaikai gerinti‘, — teigé specialistés, taciau akcen-
tavo, kad savivaliauti pacientams niekas neleidzia — sportuojama
pagal gydytoju nurodymus, kriivis parenkamas grieztai atsizvelgi-
ant j paciento sveikatos bukle, jo realias galimybes.
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Sveikatai pagerinti, fizi$kai sustipréti po traumy, sunkiy op-
eracijy, sunkiy $irdies-kraujotakos ligy treniruokliy saléje skirti
kardiotreniruokliai - bégimo takelis, vadinamasis elipsinis dvi-
ratis. Jrangai sustatyti taip pat jrengta nauja salé, kurios anksciau
Palangos reabilitacinéje ligoninéje nebuvo.

Kineziterapeutés pastebéjo, jog pacientai, ypac jaunesnio
amziaus, yra pamége ir labai vertina treniruoklj ,, Kinesis“ - juo
galima atlikti jvairiausius judesius, j visumga susiejant jégos, lank-
stumo, stabilumo treniruotes. ,,Sis treniruoklis didina tolerancija
fiziniam kraviui, stiprina viso kiitno raumeny jéga. Sustipréjus ir
pazengus, kravj galima didinti®, - teigé kolegés kineziterapeutés.

»Biodex“ jranga - treniruotéms ir testams

Ligoninés kineziterapeuté, 18 mety darbo patirtj turinti Asta
Stonkiené pacientus treniruoja ,,Biodex“ pusiausvyros sistemos
platforma. Tokia jranga, specialistés pastebéjimu, muasy Salyje
dar tebéra naujiena, ir Palangos reabilitacijos ligoniné — pirmoji
gydymo jstaiga, jsigijusi $i testavimo bei treniravimo jrenginj.

»Pusiausvyros platforma padeda jvertinti paciento nervy ir rau-
meny valdyma, o treniruotéms pasitelkiami 6 rezimai pusiausvyrai
raumeny jégai atstatyti, — paaiskino A. Stonkiené. — Pusiausvyros
platforma naudojama po insulty, galvos bei kitokiy traumuy, tre-
niruodamiesi su $ia jranga, pacientai mokosi susikaupti, kontroliuoti
savo kiino padeétj, koncentruoti démesj, islaikyti kano stabiluma®

Kineziterapeuté pripazino, kad iSmokti dirbti su nauja jranga, ja
perprasti nebuvo sunku — mokymai buvo rengiami vietoje, optimiz-
mo ir noro dirbti suteiké jrangos galimybés — specialisté sake igkart
suvokusi, kokio didelio veiksmingumo busiancios treniruotés.

Dar vienas ,,Biodex” ,,$eimos“ testavimo-treniravimo apara-
tas, kurj jsigijo Palangos reabilitacijos ligoniné, taikomas jvairiy
sgnariy sistemy — pradedant riesais, alkinémis, peciais, pere-
inant prie kluby, keliy ir baigiant ¢iurnomis — buklei gerinti.
Naudojamas po traumy, sgnariy protezavimo operacijy, jvairiy
sutrikimy bei susirgimy - priklausomai nuo to, ko reikia.

1§ esmés §is aparatas atstato sgnario lankstumo amplitude. Pa-
cientas jo aktyviu rezimu treniruojasi, kai jau gali tai daryti, jei dar
traksta jégos — judesius atlikti padeda aparatas, — jrangos veikimo
principg paaiskino kineziterapeuté Dalia Bumblauskyté. — Taip
- tik i§ pradziy. Pasizitirime, kokia paciento raumeny grupé gali
dirbti pati, po to - ko jis pasieké per treniruote, paciento pasikeiti-
mus objektyviai vertina reabilitacijos gydytojas — jam padeda
elektronika, kuri niekada nemeluoja. Pacientui sustipréjus kravis
didinamas, stebima, kg Zmogus gali padaryti pats®

Kineziterapeuté atkreipé démesj, jog sgnariy sveikatai pager-
inti batina atlikti bent 10 treniruociy.

Pirmieji Zingsniai - eisenos treniruokliu

Palangos reabilitacijos ligoniné turi specialig jrangg taisykl-
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ingai eisenai formuoti, Zingsniams mokyti. Sig labai brangia
jranga ligoninei padovanojo ilgametis bendradarbiavimo part-
neris — Danijos Vyborgo reabilitacijos centras, kurio specialistai
ir apmoké palangiskius kineziterapeutus dirbti su $ia jranga.

»Ne kartg vykome j Vyborga, kur mokomeés dirbti ne tik su loko-
matu, bet ir kitais aparatais, — teigé kineziterapeuté Ausra Pakstyté.
— Nors lokomatas dar tebéra naujiena, pacientai suspéjo jvertinti jo
pranas$umus; éjimo imitacija suteikia vil¢iy kitaip pazvelgti | gyven-
ima, atsiranda pasitikéjimo savimi, Zmogus greiciau sveiksta.

Lokomato darbo principas — mokyti Zingsniuoti, zmogy pak-
abinus tarsi maiSe, o kojos savaime eina éjimo takeliu. Kineziter-
kurio priklauso, kiek procenty kitno masés remiasi j éjimo takelj.
Kiekviena procedura, arba treniruoté, ne maziau kaip 0,5 valan-
dos, o kad treniruoté nepakenkty, jvertinamas paciento amzius,
fizinis pajégumas. Lokomatu treniruojami pacientai — stuburo,
galvos traumas patyre, dél traumy prarade pusiausvyrg arba dél
istiktos negalios Zengiantys pirmuosius zingsnius.

Ejimo imitacijos jranga, arba lokomatas, pritaikyta ir
zmonéms su judéjimo negalia - iki pakabinimo jrangos galima
uzvaziuoti veziméliu, lokomatas taip pat atlaiko iki 200 kg svorj,
taigi, tinka treniruotis Zmonéms su ypac dideliu antsvoriu.
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Zydriné JANKAUSKIENE

Dirbti chirurgu uostamiestyje Albinas Montvidas pradéjo iSkart po
studiju Vilniaus universitete — 1965 metais. Siandien buves medikas
skaiciuoja, jog iS viso gydytojo profesijai atidavé 53 metus: 28 metus
vadovavo Klaipédos universitetines ligoninés Pilvo ir endokrininés chiru-
rgijos skyriui, pries tai 15 mety dirbo Respublikinéje ligoninéje, o pasi-
traukes iS skyriaus vadovo posto dar 10 mety dirbo konsultantu. Ponas
Albinas ijkuré ir ilga laikg vadovavo Klaipédos chirurgu draugijai, kuri
buvo viena pagrindiniu moksliniu draugiju Vakaru Lietuvoje, padéjusi
kelti viso krasto medicinos lygi. Siemet 85 mety jubilieju Svesiantis bu-
ves chirurgas iS aktyvaus darbo pasitraukeé tik pernai rugséjo 1 diena.
Tiesa sakant, zvelgiant i §i Zmogu né nejtartum, kiek jam metu.
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Tiesiog klaipédietis

A. Montvidas - zvalus, $viesiy, gery akiy klaipédietis. Siuo metu
- tiesiog klaipédietis. O neseniai prie $io vyro darbo kabineto biria-
vosi eilés. Evaldas Pagojus, Bronius Stanislovaitis, Algis Slepavicius,
Nerijus Kaselis, Feliksas Grigalauskas, Artiras Razbadauskas... Vi-
sus $iuos zinomus chirurgus A. Montvidas vadina savo mokiniais,
kurie mokytoja seniai praaugo ir jrodé, jog buvo ugdomi tinkamai.

Dr. A. Slepavicius §iuo metu yra KUL Pilvo ir endokrininés
chirurgijos skyriaus vedéjas, N. Kaselis — Respublikinés Klaipédos
ligoninés Pilvo ir endoskopinés chirurgijos skyriaus vedéjas, ab-
dominalinés chirurgijos gydytojas, B. Stanislovaitis buvo Plungés
ligoninés Chirurgijos skyriaus vedéjas, E. Pagojus buvo Klaipédos
universitetinés ligoninés II chirurgijos skyriaus vedéjas, E Griga-
lauskas — Klaipédos universitetinés ligoninés gydytojas chirurgas,
anksc¢iau - Chirurgijos departamento vadovas, prof. A. Razba-
dauskas — Klaipédos jurininky ligoninés Chirurgijos klinikos va-
dovas. Siuo metu A. Razbadauskas yra laikinasis KU rektorius.
Visus juos A. Montvidas vadina savo vaikais.

Su zinomu S$alyje chirurgu susitaréme susitikti jo namuose —
viename i$ Baltijos prospekto daugiabuciy. Buto duris atidares A.
Montvidas iSkart sukélé simpatija. BesiSypsantis, inteligentiskas,
kuklus, i$ kurio lapy i$mintis liejasi nesustodama. Ir ne vien tik
apie medicing, visuomeneés ligas, gydytojy, chirurgy darba.

I priekj stimé isSukiai

Isisnekus, A. Montvidas prisipazjsta: visoje giminéje jis — vie-
nintelis gydytojas.

»Medicina mano gyvenime atsirado visiskai atsitiktinai. Be to,
mano jaunystés metais $is mokslas nebuvo finansiskai patrauklus.
Tiesiog gerai mokiausi, darbo nebijojau, o tikslieji mokslai ne-
trauke, reikéjo kazka rinktis®, - pasakoja gydytojas ir prisimena,
kad mokytis noréjo ne visada.

Vyras prisiminé, kaip jo vaikysté bégo Rietavo vals¢iuje, Motéjy
kaime (jo jau nebeliko, kradtieciai pastaté atminimo paminkla, — aut.
past.). Tasyk, baiges pradzios mokyklos 5 klases mazasis Albinukas
mamai pareiskes, jog daugiau nebesimokys — j gimnazija nestos, tiki-
ninkaus: ,,Kaip tik tais metais apsirgo tévas, o $eimoje augome tik
dviese su seserimi. Tad dirbti teko daug ir sunkiai, badamas trylikos
ir ariau, ir drapakavau, ir akéjau. Nuvargau. Pamenu, mama manes
dar kartg paklausé, ar nepersigalvojau ir tikrai nebesimokysiu. Cia a$
nebedvejojau. ,Gal jau eisiu j gimnazija®, - pasakiau.

Gimnazijoje, kaip netrukus paaiskéjo, reikéjo mokytis rim¢iau
nei pradinéje, kurig Zemaitis buvo baiges greic¢iau uz kitus (per me-
tus praeidavo dviejy skyriy kursus). Mokytojai tais laikais buve la-
bai griezti, tad pirmieji egzaminai nulémé basimo mediko likima.

»1ki $iol pamenu, kaip atrodé mano istaisyto diktanto lapas ir
apacioje grieztas mokytojo sprendimas: vienetas. Ne kazka geriau
pasiseké ir su matematika - i§ kontrolinio gavau dvejeta. Tada
supratau: reikia mokytis. Uzsispyrimas savo padaré, jau pirma
gimnazijos klase baigiau vien penketais®, - Sypsodamasis vaikyste
prisiminé A. Montvidas.

Likimo keliai nezinomi

Baigdamas mokykla busimasis gydytojas turéjo pasirinkti kelig —
kurig profesijg rinktis, kur stoti mokytis toliau. Pagnekovas prisipa-
zjsta — tiksliyjy moksly nelabai mégo, o pasirinkima nulémé abiem
su draugu Stonkumi patikes Zodis ,,terapeutas. Abu vaikinai jstojo
i medicing, draugas terapeutu ir tapo, o A. Montvidas - chirurgu.

»Tais laikais visi mokémeés vienodai, be jokiy specializacijy, ir tik pa-
baige Seserius metus trukusias studijas bei gave paskyrimus, Zinodavo-
me, kuo dirbsime. Man pasiseké: baigiau Medicinos fakulteta Vilniaus
universitete raudonu diplomu ir galéjau rinktis, kur noriu dirbti. Buvo
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Albinas Montvidas su Zmona Elena

pasitilymy likti sostinéje, bet mano Sirdis verzési pas Elena, j Klaipéda',
— meiliu Zvilgsniu nuzvelges savo pacia, kalba Zinomas gydytojas.

E. Montvydiené - fiziké, taip pat inteligentiska, puikios i$vaiz-
dos moteris, jsiterpdama j pokalbj leido suprasti, kad jos sutuok-
tinis niekada gyvenime neturéjo jokiy paslap¢iy.

»Mes abu aukstasias baigéme raudonais diplomais, o a$ studijas
buvau baigusi metais anksciau ir grizau j uostamiestj, i§ kur mudu
abu ir i$vaziavome®, - patikslina p. Elena ir primena, kad juos liki-
mas buvo suplanaves suvesti nuo vaikystés. Tiesa, jaunuoliai susipa-
zino tik persikrauste j Klaipéda, kai abu mokési tuometéje pirmojo-
je vidurinéje (dabartinéje Vytauto Didziojo gimnazijoje), o iki tol jy
$eimos taip pat gyveno netoliese, vos per keleta kilometry (Rietavo
savivaldybéje). Sutuoktiniai paatviravo, kad ateinanciais, 2019-ai-
siais, jiedu $ves 60 mety santuokos sukaktj. Jy pavardés siuo metu
skirtingos: vyro su trumpaja, zmonos su ilgaja balse (A. Montvidas
ir E. Montvydiené). Chirurgas sako, kad painiava kilo seniai: buvo
pakeista ne tik jo pavardé, o ir gimimo data. Dabar vyras savo do-
kumentus susitvarkeé, o zmona taip ir liko su ,,y pavardéje.

Uostamiestyje - aukstos klasés chirurgai

Grjzes prie pasakojimo apie savo kaip gydytojo kelig Klaipédoje,
A. Montvidas sako, kad po studijy 1960 metais jis pateko j labai
gera kolektyva — jsidarbino chirurgu Respublikingje Klaipédos ligo-
ninéje. ,,Patekau j Stasio Sumsko komanda, kurioje dirbo tikri savo
profesijos Zinovai, labai geri chirurgai. Cia jgavau tikrosios darbo
patirties ir atidirbau $ioje jstaigoje penkiolika mety, — negaili graziy
zodziy savo bendrazygiams A. Montvidas. — Dabartinéje Klaipédos
universitetinéje ligoninéje (KUL) pradéjau dirbti 1975 mety gruo-
dzio 1 diena, kai jstaiga dar net nebuvo atsidariusi. O pakvieté ¢ia
dirbti tuometis ligoninés vyriausiasis gydytojas Antanas Vinkus. Jis
ligoninei vadovavo berods penkerius metus ir visus savo gydytojus
pristatydavo lyg auksciausios klasés specialistus. Ir tikrai, tais laikais
mes visi buvome plataus profilio chirurgai
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Pagnekovas pasakoja, kad anuomet per parg gydytojui reikéda-
vo priimti apie §imtg pacienty. Ir suspédavo. Ir eiliy pas medikus
nebudavo: kiekvienas pacientas pas gydytoja patekdavo ta pacia
dieng. Nors ir gyventojy buvo daugiau, ir ligoniné vos viena.

Esame pasiligojusi tauta?

A. Montvidas purto galva: ne, mes daugiau nesergame.

»Galvoju, kad $iuolaikinis zmogus pats labiau rapinasi savo svei-
kata, nelaukia paskutinés minutés. O mes dirbome kitomis salygo-
mis: kai apie echoskopa ar magnetinj rezonansg niekas net girdéti
nebuvo girdéjes. Nebuvo nei echoskopy, nei endoskopy, kuo dabar
gali pasigirti net rajony ligoninés. Mes dirbome tik su rentgenu - jis
buvo pagrindinis masy pagalbininkas. Jis ir paciy zinios, nes dia-
gnozuoti tekdavo vien tik apciuopus pacients, — dalijasi atsimini-
mais chirurgas. - Badavo atvaziuoja Zzmogus, skundziasi, jog vemia,
viduriuoja kraujais. Joks rentgenas parodyti jo negalavimy priezas-
ties negaléjo. O tam priezasc¢iy gali bati $imtai: vienos jy reikalauja
chirurginio gydymo, kitos — ne. Operuodavom ir ziGirédavom, ie$-
kodavom priezasties. Gerai, jeigu prapjovus skrandj paaiskédavo,
jog viduje kraujavo opa, o biidavo, kad ten nieko nerandi. Kas tada?
Uzsiuvi ir ieskai kraujavimo prieZasties kitur, kituose organuose

Nuopelnai, kuriy nepaslépsi

Zinoma, chirurgas tapo zinomu ne tik dél savo paties atlieka-
my operacijy, atsidavimo profesijai ir ligoniams, o ir kity dalyky.
Vienas jy — heparino preparato naudojimas profilaktiskai.

»Tuo metu buvo jprasta pooperaciniu laikotarpiu Zmogui neleis-
ti vaikscioti, keltis i§ lovos maziausiai tris paras. O kai reikédavo
pacienta jau iSleisti j namus, jis netikétai mirdavo. Priezastis: ne-
judrumo stadijoje susidare kraujo kresuliai, kurie pradeda keliauti
kraujagyslémis, vos pacientas pradeda vaiksc¢ioti. Vos pradéjes va-
dovauti KUL Chirurgijos skyriui, uzsienio spaudoje perskaiciau,
jog kolegos sékmingai kovoja su plauciy arterijos tromboemboli-
némis komplikacijomis - profilakti$kai naudoja heparino prepara-
tus, kurie skystina kraujg ir neleidzia susidaryti kresuliams. Nieko
ypatingo, tiesiog buvau pirmasis (1976 m. geguzé) panaudojes $j
metoda. Naujové pasitvirtino, misy ligoninés Chirurgijos skyriuje
komplikacijy buvo Zenkliai maziau. Beje, kolegos §j metoda kaip
naujove $alies mastu pristaté tik po deSimtmecio, - nesureik$min-
damas savo jspudingos patirties, pasakoja A. Montvidas.

Dar viena Klaipédos chirurgijos istorijos naujové, kurios nuopel-
nai turi bati priskirti masy pasnekovui, — kasos operacijos. Tuo metu
A. Montvidui buvo 61-eri. Ta laikotarpj vyras puikiai atsimena.

»Prof. Sirvydis tasyk man atliko $irdies operacija, 0 mano pa-
grindinis klausimas kolegai buvo: ar dar galésiu dirbti, — atsimena
klaipédietis. — Tad vos pasveikes émiausi darbo. Vakary Lietuvos
zonoje mes pirmieji pradéjome operuoti kasa. Tai sudétingos ir
sunkios operacijos, trunkancios 6-8 valandas. Jy metu tenka $a-
linti dalj plonujy Zarny, dalj skrandzio, dalj tulzies®

Anot A. Montvido, chirurgo profesija nuo kity skiriasi tuo, kad
$is specialistas mokosi visa gyvenima. Gydytojas prisimena, kad
be praktikos, jam ir kolegoms teko vazinétis j pacius jvairiausius
kursus, be to, kas penkerius metus reikéjo kelti kvalifikacija.

»Sovietmeciu po kelis ménesius praleisdavau kity respubliky di-
dmiesciuose (Tbilisyje, Sankt Peterburge, Kijeve, Maskvoje). Véliau
pasikeité kryptis — keliavome po Europa, — su Sypsena tuos laikus
prisimena pasnekovas. — Kartg Briuselyje teko dalyvauti Europos
chirurgy suvaziavime. Ne $iaip dalyvavau, o atstovavau $aliai ir net
skai¢iau pranesima apie dvylikapirstés zarnos plysima®

Ne visos naujovés — i gera
Gydytojas prisiminé dar nesenus laikus, kai dirbant KUL jam teko
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konsultuoti jaunuosius kolegas. Pavyzdziui, pacientui be aiskios prie-
zasties skauda pilva. Dabar jprasta i$kart daryti kompiuterinj tyrima.
O A. Montvidas pasitelkdavo senuosius metodus: pirmiausiai iSka-
mantinédavo atvykusj, iSsamiai jj apZitrédavo ir apciupinédavo. Se-
nojo profesionalo diagnostika buvusi net tikslesné nei kompiuterio.

»Todél kartais ta moderni jranga gydytojams ,,pakisa koja“ -
pernelyg ja pasikliaujame. Dazniau Zmogy apziiiri jranga, o pats
gydytojas jo net nepaliecia, nepasitikslina, kuri konkreti vieta pa-
cientui kelia skausma. AS tokig diagnostika vadinu $eséliy moks-
lu. O ligonio bukle reikia jvertinti, kg gali padaryti tik patyres
specialistas. Todél sakau, kad negalima atsisakyti laiko patikrinty,
senyjy diagnostikos biidy - juos reikia zinoti ir $iuolaikiniams
specialistams. Anamnezé — pusé diagnostikos®, - neslepia prak-
tiniy Ziniy gydytojas.

Dar A. Montvida stebina naujas jprotis: gydytojuy migravimas i§
vieno Lietuvos krasto j kita. Pasnekovas stebisi, kaip tokius atstu-
mus kasdien jveikiantis gydytojas gali deramai atlikti savo pareigg.

»Anksc¢iau mes dirbdavome neskai¢iuodami valandy. Dabar
stebiu, kad kolegos atidirba savo kelias valandas ir i§vaziuoja j kita
ligoning - nepasidomi, kaip jauciasi jo pacientai. Kokia gali buti
pooperaciné priezidra, jei jis nebuvo ir nematé, nei kaip operaci-
ja vyko, nei kas tam zmogui. Anksciau badavo grieztesné darbo
kontrolé: visy rajony ligoniniy chirurgy darba kontroliavo zonos
(Vilniaus, Klaipédos) vyriausiasis chirurgas (kity sric¢iy gydyto-
jai turéjo savo vyresniuosius, o buvo ir visos Lietuvos vyriausiasis
chirurgas arba, tarkim, akuseris-ginekologas). O dabar gydytojy
darbas yra paliktas be koordinacijos, todél matau daug chaoso,
kuris neduoda jokios naudos nei mediky profesionalumui, nei
juolab pacienty sveikatai®, - pasidalino jzvalgomis pasnekovas.

Gyvensim ilgiau, biisim sveikesni

Ilgametis gydytojas tikisi, kad ateityje ligy diagnostika tik gerés
ir pacientai gali tikétis kokybiskesniy paslaugy.

»Diagnostika pasaulyje jau dabar pastebimai geréja, o tai reis-
kia, kad gerés ir ateityje. Tad Simtas mety Zmogui bus nebe riba“
- optimisti$kai nuteikia A. Montvidas. Pavyzdziu jis pateikia savo
paties iSugdytus chirurgus, kurie garsina ne tik Klaipéda, o ir visa
$alj. ,,Algirdas Slepavi¢ius, Nerijus Kaselis, Bronius Stanslovaitis,
Evaldas Pagojus, Feliksas Grigalauskas, Artaras Razbadauskas.
Visi jie seniai mane praaugo. O tai reiskia, kad buvau geras moky-
tojas®, — su $ypsena kalba ir savo mokiniams bei buvusiems kole-
goms geros kloties sunkiame darbe linki A. Montvidas.

Dr. A. Slepavicius $iuo metu yra KUL Pilvo ir endokrininés
chirurgijos skyriaus vedéjas, N. Kaselis — Respublikinés Klaipé-
dos ligoninés Pilvo ir endoskopinés chirurgijos skyriaus vedéjas,
abdominalinés chirurgijos gydytojas, B. Stanslovaitis — Plungés
ligoninés Chirurgijos skyriaus vedéjas, abdominalinés chirurgijos
gydytojas Plungéje ir Kretingoje, E. Pagojus — Klaipédos univer-
sitetinés ligoninés II chirurgijos skyriaus vedéjas, F. Grigalauskas
- Klaipédos universitetinés ligoninés gydytojas chirurgas, Chirur-
gijos departamento vadovas, prof. A. Razbadauskas - Klaipédos
jurininky ligoninés Chirurgijos klinikos vadovas. Visus juos A.
Montvidas vadina savo vaikais.

O i8 tiesy jiedu su zmona Elena susilauké tik vienos dukros Ra-
munés. Ji pasirinko filologés profesija ir padovanojo keturias ana-
kes: Gedimino technikos universitetg jau baigusig Eveling, ekono-
mikg Vilniaus universitete studijavusig Mante, Vilniaus kolegijoje
Ziniy apie turizma besisemiancia Sigute ir kol kas gimnaziste Elena.

,Taciau gyvenime visada turi biiti pusiausvyra. Stai kodél jau
turime tris proanukius: Jong, Jurgj ir Mykola®, - kaip visada su
nuosirdzia $ypsena sako ir kaip mat nuotrauky albumus traukia
A. ir E. Montvydai.
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ZMONES

Lukas JOGAILA
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Jo Palangoje negalima nepaste-
béti dél paprascCiausios priezas-
ties. Ji galima iSvysti visur — ren-
giniuose, miesto statybu aikStelése
(paSnekovas daug metu vadova-
vo statybu bendrovei), mero prii-
mamajame. ,Kiekvienas Lietuvos
pilietis, manau, privalo buti poli-
tiSkai aktyvus. Pasyvumas ir pilie-
tiSkumo stoka yra daugeliu mus
prispaudusiu  negandu rezulta-
tas®, — zurnalui ,,Lietuvos pajuris
2018 saké poilsio namuy ,,Pas Jus-
ting“ savininkas ir partijos ,, Tvarka
ir teisingumas® Palangos skyriaus
pirmininkas Justinas Masalskas.

Palangos Justinas:
»Esu laimingas zmogus*

- Kokia jisy vasara?

— AS, kaip ir kiekvienas Palangos gyventojas, laukiu vasaros
sezono. Nors tai yra jtemptas ir reikalaujantis dideliy energijos
sanaudy laikotarpis. Bendravimas su pazjstamais ir nepazjsta-
mais zmonémis suteikia dziaugsmo ir spalvingumo jprastam
gyvenimo ritmui masy miestelyje.

- Patarkite, kaip sulaukus 75-eriy, tryksti tokia energija
kaip jas?

- Energija ir noras dalyvauti visuomeninéje veikloje yra mano
genuose, kad genai nenusilpty, reikia vartoti KYANI.

- Esate poilsio namy ,,Pas Justing“ savininkas. Kaip pasi-
keité Palangos poilsiautojai per 10 mety? Kokias tendencijas
pastebite savo viesbutuke?

- Visi Palangos namy savininkai, uzsiimantys patalpy nuo-
mos verslu, jaucia padidéjusig konkurencija Sioje verslo srityje.
Poilsiautojai tampa i$rankesni, dominuoja savaitgaliniy poil-
siautojy skaicius.

- Esate partijos ,,Ivarka ir teisingumas® Palangos skyriaus
pirmininkas. Kam jums politika?

- Kiekvienas Lietuvos pilietis, manau, privalo buti politiskai
aktyvus. Pasyvumas ir pilietiSkumo stoka yra daugeliy mus pri-
spaudusiy negandy rezultatas.

www.pajuriozurnalas.t

- Esate daug keliaves. Kuo jums Palanga yra i$skirtiné kaip
kurortas?

- Palangos kurortas issiskiria savo papladimiy infrastrukta-
ra. Baltas pajurio smélis, kopos, pusynai. Pramogy ir paslaugy
sfera visur vis panaséja.

- Kaip siuilote spresti sezoniskuma Palangoje?

- Sezoniskuma Palangoje turi spresti verslas. Savivalda turi
netrukdyti, bet padéti. Naujy sanatorijy, SPA, konferencijy saliy
atsiradimas Palangoje mazina sezoniskuma.

- Kokios yra jiisy mégstamiausios trys vietos Palangoje?

— Mégstu nueiti prie jiros, pasivaikscioti prie Naglio kalno ir
i$gerti kavos su draugais bet kurioje kavinéje.

- Ar esate laimingas Zmogus? Kas jums yra laimé?

- Esu laimingas zmogus. Pagal mano amziy esu geros sveika-
tos. Turiu gery draugy.

- Jeigu galétuméte rinktis, su kokiu istoriniu asmeniu no-
rétuméte papusryciauti Palangoje?

- Asmenys, su kuriais noréciau papusryciauti, yra Steponas
Darius ir Stasys Girénas. Jie — legenda, kuri visada bus aktuali,
ikvéps ir stiprins.

- Pabaikite, prasau, sakinj: ,,Gyvenimas yra...”

- Gyvenimas yra toks, kokj susikuri.
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SVEIKATA

Palangos ASPC
paslaugos pranoksta
pacienty lukescius

AT Ao, Lukas JOGAILA
L\b JIEI\:S _S?VEIKA'I‘OS Sveikatos béduy ir bédeliu, zinoma, ge-

IR AR B TaT I NN (ISl Tiau neturéti, bet jeigu yra reikalas dél ju,

| B or tiesiog ligu prevencijos ir profilaktikos
tikslais, praverus Palangos asmens sveika-
tos prieziuros centro (PASPC), arba popu-
liariai tariant, poliklinikos duris, jus pasi-
tiks puiki gydytoju profesionalu komanda:
Sesi Seimos gydytojai, vaiky ligu gydytojas,
vidaus ligu gydytojas, gydytojai akusSeriai
ginekologai, gydytojas chirurgas, gydytojai
psichiatrai, fizinés medicinos ir reabilitaci-
jos gydytojas, gydytojai odontologai, akiu
ligu gydytojas. Centre isiktirusioje ,Antéja“
laboratorijoje galima atlikti iSsamius krau-
jo tyrimus. Palangos ASPC vadovauja
direktoré Juraté Mikutiené.

ZURNALAS ,,LIETUVOS PAJURIS 2018 PAPRASE VISU SEIMOS GYDYTOJU ATSAKYTI I TRIS
PAPRASTUS, BET NELENGVUS KLAUSIMUS:

1. Koks jusy patarimas vasarai? Kokia sveikatos ir geros savijautos formulé?

2. Kodél siilote rinktis gydytoja ir medicinines paslaugas, teikiamas Palangos asmens sveikatos
prieziaros centre?

3. Kokia yra jusy vasara?

Seimos ir vaiky ligy gydytoja Jiiratée MIKUTIENE:

1. Patarciau kiekvienam turéti kuo daugiau pozityviy minciy ir $ypsotis. Ir, Zinoma, pa-
sinaudoti vasarg saulés ir jaros teikiamais malonumais. Be to, linkiu, kiek jmanoma, rinktis
aktyvy poilsj — judéti. Sveikatos formulé: sveikame kine - sveika dvasia!

2. Turime puiky, labai kvalifikuotg mediky kolektyvg, kuris teikia kokybiskas medicinines
paslaugas. Be to, kadangi laukiame prasidésiancios poliklinikos pastato renovacijos, jas ne-
trukus teiksime moderniame pastate.

3. Atostogos jau suplanuotos - laukia turininga pazintiné-poilsiné kelioné.
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Seimos gydytoja Vilma BALTONIENE:

1. Pirmiausia sitlyciau pasirinkti tinkamg mityba: vartoti daug darzoviy, vaisiy, ypac lietuvis-
ky. Valgyti neskubant, viskg gerai sukramtyti! Zinoma, reikia judéti: spar¢iai vaikicioti, vazinéti
dviraciu, i$simaudyti jtroje. Stenkités valdyti mintis. Geros emocijos — svarbi geros sveikatos ir
geros savijautos formulés dalis. Tikékite meile, savimi, aukstesniu protu. Tikéjimas — visagalis!

2. Sitilau rinktis mus dél paslaugy jvairovés ir lengvo pasiekiamumo, juk centre esame.
Ir nejgalas, su mobilumo problemomis zmonés gali lengvai pasiekti kiekviena masy spe-
cialistg.

3. Truputj atostogausiu. Keliones labai mégstu, jos padeda pabégti nuo rutinos ir pra-
plésti akiratj.

Seimos ir vidaus ligy gydytoja Sigita DIDJURGIENE:

1. Labai tikiu profilaktika: daug ligy galima i$vengti arba palengvinti jas, jeigu tinka-
mai maitinsimés, judésime, bisime optimistai.

2. Cia - geriausios salygos: ir gydytojams, ir pacientams. Néra eiliy, arba jos labai
nedidelés, teikiame placias fizioterapijos paslaugas, daug procediiry, yra stomatologai,
okulistas, chirurgas, kiti specialistai. Miisy specialistai lanko sunkius ligonius namuose.

3. Atostogausiu! Ir, Zinoma, dirbsiu. Kaip ir kiekvieng vasara, matysime daugiau poil-
siautojy su jvairiais nusiskundimais. Ypa¢ vaiky.

Seimos gydytoja Jiiratét BUDRECKYTE:

1. Daug vaikscioti arba (ir) vazinéti dviraciu, valgyti daug darzoviy ir vaisiy, daug
kvépuoti tyro oro, mégautis jodu prisodrintu oru pajiryje.

2. Poliklinika — patogioje vietoje, ¢ia daug mety dirba tas pats ar mazai kintantis
gydytojy kolektyvas, sitlome daug prevenciniy programuy.

3. Planuoju liepos tris savaites atostogauti. Planuoju ,,pabégti
am (Sypsosi)!

« s

i§ Lietuvos trump-

o~
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Seimos gydytoja Nelia MACIENE:

1. Sveikai gyventi! Mégautis saulés ir jaros malonumais, bet zinoti saikg. Gerti dau-
giau skysciy karStymeciu ir visiSkai atsisakyti alkoholio. Kartais atrodo, kad atosto-
gautojai j Palangg atvaziuoja ne pataisyti sveikatos, sustipréti, o ja sugadinti (juokiasi).

2. Turime itin gerg pasiila profilaktiniy programy, kuriomis pasinaudojus, galima
diagnozuoti net labai rimtas ligas juy ankstyvoje stadijoje. Kvies¢iau visus jomis pasi-
naudoti.

3. Vasarg dirbsiu, atostogos - tik rudenj.

Seimos gydytojas Almantas NORKUS:

1. Ispéciau saikingai dziaugtis saule, ji gali buti pavojinga!

2. Didziausias musy privalumas yra tas, kad visas sveikatos paslaugas galima gauti
vienoje vietoje, pas mus.

3. Atostogausiu Siek tiek ¢ia, Lietuvoje... Per Joniniy lauza Sokinésiu (juokiasi)...
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Palangos ASPC gydytojai specialistai:

]

s

Svaja KUNDROTIENE, Leonas JANUSAS, Arvydas BERENIS, Saulius MIKUTIS, fizinés medi-

gydytoja akugeré-ginekologé gydytojas akuseris-ginekologas gydytojas chirurgas cinos ir reabilitacijos gydytojas
Psichikos sveikatos centro specialistai: Gydytoja odontologé:

Svetlana GAIDIENE, Olegas DUTOVAS, Rasa TARASKEVICIUTE, Jurgita STONKIENE,
gydytoja psichiatré gydytojas psichiatras gydytoja psichiatré gydytoja odontologeé

TAPK MUSU PACIENTU!

« Kiekvienas asmuo gali laisvai pasirinkti jam patogia asmens sveikatos priezitiros jstaiga ir konkrety gydytoja (Seimos gydytoja,
vidaus ligy gydytoja, vaiky ligy gydytoja ir gydytoja psichiatra).

« Pasirinke miisy gydymo jstaiga ir gydytoja, jstaigos registratiiroje turite uzpildyti ,, Prayma gydytis pasirinktoje pirminés asmens
sveikatos priezitiros jstaigoje®

KONTAKTAI V3] Palangos asmens sveikatos V3] Palangos asmens sveikatos
V3] Palangos asmens sveikatos prieziaros centro filialas Psichikos priezifiros centro Sventosios
priezitiros centras sveikatos centras bendrosios praktikos gydytojo
Vytauto g. 92, LT 00132 Palanga Vytauto g. 92, LT 00132 Palanga kabinetas
Tel. / faks. (8 460) 56 231 Tel. / faks. (8 460) 56 132 Zuvédry g. 4, LT-00301, Palanga
El. pastas palangospspc@gmail.com El. pastas palangospspc@gmail.com Tel. / faks. (8 460) 45 118

KVIECIAME RINKTIS PALANGOS ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS CENTRO
PROFESIONALIU GYDYTOJU TEIKIAMAS KOKYBISKAS PASLAUGAS!

V3] Palangos asmens sveikatos prieZiiiros centras po renovacijos



Parduotuvé
[ ] [ N ] “
ybDalrunija
- Naturalaus puosto patalyné
- Lino gaminiai
- Vilnos gaminiai
- Siuvame pagalves, antklodes, uzuolaidas

,Buk arciau gamtos ir
miegok saldziau, rinkis
naturalius vilnos, medvilnés
ir lino gaminius!“

Mus rasite:
Senojo Turgaus g. 13, Palanga
Susisiekite su mumis:

el. p. d.dudeniene@gmail.com
tel. 8 676 36452

LIEPUS-RUGPJU[VEIU SVARBIAUSI
RENGINIAI KLAIPEDOJE

TARPTAUTINIS FOLKLORO FESTIVALIS ,,PARBEG LAIVELIS"
Liepos 19-22 d., Klaipedos miesto senamiescio viesosios erdves,
Danes krantines, KU Botanikos sodas, www.etnocentras.lt

JUROS SVENTE

Liepos 27-29 dienomis, Senamiestis, Jono kalnelis, Atgimimo ir
Teatro aikstes, jvairios miesto viesos erdves ir gatves, Kruiziniy
laivy terminalas, Smiltyne, www.jurossvente.lt

TRADICINIU ISTORINIU LAIVU FESTIVALIS ,DANGES FLOTILE"
Danges krantine, vyks Juros sventes metu

FESTIVALIS ,MUZIKINIS RUGPJUTIS PAJURYJE"
Rugpjucio 1-18 d,, Klaipedos valstybinis muzikinis teatras, atviros
Klaipedos miesto erdves, www.klaipedosmuzikinis.It

MIESTO |KURIMO SVENTE

Rugpjdcio 1d., Piliaviete, www.klaipeda.lt

TARPTAUTINIS KALVYSTES PLENERAS , KETURI VEJAI“
Rugpjdcio 10-12 d., Kruiziniu laivy terminalas arba Siaurinis
ragas-Senoji Perkela, www.lietuvoskalviusajunga.lt

ZUKLES SEZONO ATIDARYMAS IR ,,ZVEJO JURMYLES" BEGIMAS
Rugpjdcio 25 d., ,Zveju krantiné" nuo Pilies tilto iki Siaurinio rago
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ne dél pihigu! s

Linas JEGELEVICIUS

Kas Palangoje dirba ne dél pinigu, bet yra suciupes sékmeés paukste,
o masto tarsi Tibeto vienuolis? Susipazinkite: Paulius Rojus, 36
mety UAB ,Pajurio Saltinis“ direktorius, kuris pries 10 mety iS técio
perémes merdincia nuoteky kanalizacijos tinkly tiesimo imone, ja
paverteé viena iS regiono lyderiu. Net ,Lidl“ pasirinko ,Pajario Saltini®
abiem parduotuvems Klaipédoje, o dabar — ir Palangoje!
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- Kokia buvo UAB ,,Pajiirio $altinis“ pradzia?

- Siais metais minésime desimtmetj! Imone jkiré mano té-
tis, vykdé panasia veikla kaip ir as, taciau ne viskas jam klojosi,
kaip noréjosi. Imong net teko uzdaryti. A$ baiginéjau mokslus
Zemés iikio universitete, keleta mety darbavausi vienoje staty-
by bendrovéje Vilniuje. Pradzioje — betonuotoju, véliau - bri-
gadininku, sandélininku, darby vykdytoju. Ta¢iau man visalaik
labai noréjosi grizti  gimtaja Palangg. Manau, kad Zmogui i$
mazo miesto priprasti prie didmies¢io - sunku. A§ - ne i§im-
tis. Grizau ¢ia 2008-aisiais. Tévuko jmoné buvo jau uzdaryta,
tad émiausi jos reikaly. PradZioje buvo nereik§mingi darbeliai
- net ne naujg ekskavatoriy nusipirkau. Véliau veiklos diapa-
zong prapléciau, nors misy pagrindiné veikla - kanalizacijos
nuoteky tinkly klojimas.

- Regis, viskas paprasta buvo?

- Oi, ne. Atéjo 2008-2010 mety krizé. Bet ji mums iséjo i
nauda: rinkoje buvo didelés kainos, o a$ atéjau j ja sialydamas
jas gerokai mazesnes nei konkurentai. Per dvejus metus uzaugo-
me. Esu pedantiskas ir Zodzio Zmogus. Tai, Zinoma, man versle
padéjo. Butent per krize ,,pasirinkau“ didesniy darby. Beje, kai
kurie konkurentai bankrutavo - vietinéje kanalizacijos nuoteky
tinkly rinkoje likome dviese. Plétémeés, déjome daug pastangy,
kad jmoneés veikla tapty skaidresné, atviresné, labiau inovatyvi.

- Kokia jusy verslo filosofija? Kokias vertybes diegiate savo
darbuotojams?

- Pasitikiu zmonémis! Tiesg pasakius, dabar rinktis (darbuo-
tojy) tiesiog néra i§ ko... Mazai zmoniy, ypa¢ darbinio amziaus,
liko ¢ia. ,,Pajario Saltinyje“ sezono metu dirba apie 75 Zmonés.
Didziuojuosi, kad turime daug veterany. Masy Zmonés — pati-
kimi. Tiesa, palangiskiy pas mus — nedaug, taciau jdarbiname
nemazai kretingigkiy, yra klaipédieciy.

Nemazai darbuotojy pas mus ateina be jokios kvalifikacijos ir
i$silavinimo. Mes juos apmokome, suteikiame Ziniy - ,uzauga“
nuo pagalbinio darbininko iki darby vykdytojo.

Man néra svarbu diplomas - tikiu, kad gera vadybininka ga-
lime ,,uzsiauginti“ patys. Juk loginio mastymo, asmeniniy savy-
biy joks universitetas nejdiegia. Isitikinau, kad jeigu darbuotoja
gerbi, laikaisi duoto zodzio ir ripiniesi, jis atsidékos geru darbu
ir tinkamu poziariu.

Net zodzio ,direktorius” privengiu — kiekvienas darbuotojas
yra maksimaliai savarankiskas. Toks pasitikéjimas, jsitikinau,
satsiperka“. Zinoma, neklysta tas, kas nedirba.

Mano verslas — sékmingas ir dél to, kad man néra sunku
skirtis su pinigais. Esame socialiai atsakinga jmoné: remiame
$eimas, jdarbiname darbuotojus, kurie galbat kitam darbdaviui
nebity patrauklas. Vien dél to, kad dalis masy darbuotojy, kaip
minéjau, be reikiamos kvalifikacijos ar su sudétingomis gyveni-
mo istorijomis.

- Jus klojate kanalizacijos nuoteky tinklus ne tik Palangoje...

— Isties taip. Palangoje jprastai jrengiame nuoteky tinklus
privaciy namy savininkams. Klaipédoje sékmingai konkuruo-
jame su didelémis savo profilio jmonémis. Dalj darby atlieka-
me Kretingoje.

Palangoje esame atlike darbus ,,Rimi“ parduotuvei - tech-
nigkai tai nebuvo paprasta. Esame nuoteky tinkly jrengimo
darbus dare parduotuvei ,Maxima“ Palangoje, prie autobusy
stoties. Klaipédoje tokius darbus atlikome abiem ,,Lidl“ par-
duotuvéms, juos dabar atliekame ir $io tinklo parduotuvei Pa-
langoje. Tai - didelis pasiekimas, nes i§sikovoti tokio milZino
pasitikéjimg néra lengva. Pas juos - isskirtiné vokiska darby
atlikimo kokybé ir tvarka. Ne viena jmoné su juo ,nudegé®. Kai
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Paskutinius ketverius metus
leidZiu sau atostogauti. Kur -
renkasi zmona. O ir man paciam
patinka ,islekti® j, kaip vadinu,
metafizines keliones-ekspedicijas
- j kalnus su palapine, su grupele
sielos ,metafiziniy” biciuliy.

29

darai tokius objektus kaip ,,Lidl*, viskas turi buti auksciausios
kokybés — nuo dokumentacijos tvarkymo, ofiso interjero iki
kiekvienos darby detalés.

- Kiek globalios inovacijy tendencijos paliecia jisy veikla?

- Mes negyvename uzdaroje erdvéje. Didelj démesj skiriame
technikai - kad ji baty kuo naujesné, nasesné, kad kuo maziau
gamty tersty. Siais metais jdiegéme naujove - ant kiekvienos
sunkiosios technikos priemonés pritvirtinome video kameras,
kad jos fiksuoty, kas vyksta. Tai padeda i$vengti konflikty, ga-
rantuoti tvarkg ir nasuma.

- Kur matote ,,Pajurio $altinj“ dar po 10 mety?

- Chm. Kaip verslininkas, daznai galvoju, kad mums rei-
kia susikoncentruoti j pagrindine veikla - nuoteky inzineri-
niy tinkly tiesima, taciau nusistovéje santykiai su uzsakovais,
ir pati, nuolat besikeic¢ianti rinka, skatina augti, investuoti ar
prisitaikyti. Patirties turime daug - ji labai padeda kiekvienu
konkrediu atveju.

- Jasy artimos aplinkos Zmogus jau ne vienerius metus sé-
kmingai kovoja su grésminga liga. Ka tokia patirtis jums duoda?
Ar ji keicia jusy, kaip verslininko, poziurj j gyvenima, vertybes?

- Mano zmona serga onkologine liga. Kiti sako: ,,Kokia ne-
laimé!” A$ taip dabar negalvoju. Pirmi metai po tokios zinios
buvo sunkis. Mano verslo sékmé atéjo, kai a$, Zmonai susir-
gus, suvokiau, kad gyvenime yra gerokai svarbesniy dalyky
nei pinigai. Mano Seimos poreikiai - nedideli, man didZiausia
dovana - didesni ir mazesni Zmonos sveikatos stebuklai, ku-
riuos ji patyré nustebindama gydytojus. Man labai gera yra
atvira Sirdimi padéti kitiems, kuriems reikia pagalbos. Kai
gyvenime patiri sukrétimy, néra sunku imtis veiklos, kuri at-
rodyty nejmanoma kitiems.

- Pabaikite prasau sakinj: ,,Man Palanga - ...

- ..nuostabus miestelis, kuriame yra visko: ir jara, ir oras,
ir idealios salygos Seimas auginti, ir ilsétis, ir darby jvairovés
vis labiau atsiranda. Sutikite, palangiskiams yra gerokai len-
gviau nei kitiems.

- Ar vasarg tik darbuosités?

- Paskutinius ketverius metus leidZiu sau atostogauti. Kur -
renkasi Zmona. O ir man paciam patinka ,,islékti“ j, kaip vadinu,
metafizines keliones-ekspedicijas - j kalnus su palapine, su gru-
pele sielos ,,metafiziniy“ bi¢iuliy.
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SKANU!

| PusRYEIAI [.
| aasteax
BREAKFAST H

I .,,.Cepeliniskes* -
ir cepelinuy, ir mokytis

it

AVITARNOS
KAVINE

cEFELINAL |
TRENEHE
ZEPPELINS

Lukas JOGAILA

Cepelinus virti §Siais laikais,
regis, visi moka, bet kas uzsuka ju
i ,CepeliniSkes® (J. Basanaviciaus g.
38), cepsi lupomis ir zarsto kom-
plimentus. Jie Cia — labai skanus,
ranky darbo, visus pasitinka itin
jaukus, pasteliniy spalvu estetiSkas
interjeras, draugiSkas kolektyvas.
Jau netrukus 200 viety savitarnos
kaviné pakvies visus ne tik cepeli-
nu valgyti, bet ir pasimokyti juos
gaminti. Su astuntaji sezong pradeé-
jusia ,Cepeliniskiu“ savininke Lina
Tumaviciene kalbéjosi ,Lietuvos
pajuris 2018«.
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cepeliny paslapciu

- Ar Zzmonés cepelinus $iais moderniais laikais vis dar valgo?
~ Zinoma, ir dar kaip! Cepelinus mégsta ir tautieciai, ir uZsienie-
¢iai. Cepelinai, kaip patiekalas, — gan ,,nuspéjami® — uzsakes kepsnj,
gali ir nustebti jj pamates ($ypsosi). Cepelinai — misy paveldas. Be
to, cepelinai, kainos prasme, labiau daugeliui jperkami nei kiti pa-
tiekalai. Be cepeliny sitlome ir kity europietiskos virtuvés patiekaly.

- Kuo jusy kaviné i$skirtiné?

- Mes - ne valgykla. Misy savitarnos kaviné - $iuolaikiska:
moderni jranga, jaukus interjeras. Orientuojamés j kliento laika
misy cepeliny kaina - 3,90 eury uz porcija — néra didelé, nes esa-
me J. Basanaviciaus gatvéje.

- Kas jums parinko tokj jauky interjera?

- Mano dukra prideda ranka prie jaukesniy detaliy. Ji yra inZi-
nieré, taciau kaupia didele darbo patirtj kavinése.

- Jus - ne palangiske, tiesa?

— Ne. Esu i$ Siauliy. 10 mety mokiau studentus gaminti, ekono-
mikos ir vadybos pagrindy.

- Kas jus paskatino atvaziuoti imtis verslo j Palanga?

— Pati Palanga. Tai miestas, kuriam negalima atsispirti. Man
teko gyvenime dirbti dideliy savitarnos parduotuviy direktore —
tad vadyba ir marketingas man néra svetimi.

- Kodél émeétés cepeliny verslo, ne $aslyky?
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~ (Sypsosi). Pasiklioviau moteriska intuicija — turiu ,,uosle, ko
reikia vietos rinkai. Pasizitiréjau, apsizvalgiau: Saslyky, azijietiskos
virtuvés patiekaly J. Basanaviciaus gatvéje buvo, o, va, skaniy cepe-
liny - ne. Be ,,Cepeliniskiy“ dar kurorte turime kitg kavine ,, KEPU-
ré", jsikairusia Ronzés g. 3B. Ji veikia jau tre¢ius metus, tai savitarnos
svetainé-valgykla. Tg kavine ypa¢ mégsta ekskursijose dalyvaujan-
tys Zmonés, patogu privaziuoti ir pasistatyti automobilj.

- Beje, kodél ,,Cepeliniskés“?

— Pati sugalvojau tokj pavadinima. ,,Cepeliniskés“ - tarsi ben-
druomené, mazas kaimelis. Ar ne?

- Anksciau sialéte ir XXL cepelinus?

— Taip. Jie buvo tokie dideli, kad ne vienas jy gaves, i$siziodavo:
»O!“ Tadiau retas visa jy porcija ,sukirsdavo®. Nutaréme, kad cepe-
linus reikia visus suvalgyti - jy dydis toks, kokio reikia (Sypsosi).

- Kokius cepelinus sitillote?

— Ir su mésa, ir su varske. Planuojame ir su visty kepenélémis,
plauciukais ar grybais sitlyti, bet tokiai mésai — itin auksti sanita-
rijos reikalavimai, ypa¢ tvyrojant dideliems karsciams.

- Kokius kitus lietuviskus patiekalus siailote?

— Ir bulvinius blynus, ir Zemaiciy blynus, ir plokstainj, ir ba-
landélius. Ir kepsniy didelj asortimentg turime. Po cepeliny po-
puliariausi — Zemaiéiy blynai ir balandéliai. Zinoma, $altibars¢iai
visada populiarts.
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- Ar uzsienieciai kitaip valgo cepelinus?

- Jie dazniausiai suvalgo tik mésg ir neretai papraso saloty su
cepelinais. Tik mes, lietuviai, jprate cepelinus su spirgudiais ir
grietine valgyti.

- O kokiy kity tautybiy Zzmonés labiausiai mégsta jusy ce-
pelinus?

- Latviai ir lenkai, rusai, ukrainieciai, visy ir nei$vardinsi...

- Girdéjau, kad ,,Cepeliniskése“ netrukus vyks cepeliny
edukacinés pamokélés?

- Jau birzelj planuojame jas ,jsitibuoti“ - kad Palangos sveciai
zinoty apie jas. Kupony-kvietimy j juos bus galima jsigyti Grupi-
nis.It ir Beta.lt. Viliuosi, kad pamokeéles pamégs ir mokinukai, ir
uzsieniediai, ir mergvakariy, ir bernvakariy dalyviai. Tam ir spe-
cialius stalus jau jsigijome bei surengéme pirmaja tokia pamokéle
(ziarekite foto).

- Jus pati mégstate cepelinus?

- Zinoma! Keista, ar ne, kai matau tiek daug cepeliny kiekvieng
dieng (juokiasi)!

- Kokie jiisy planai?

- Gana ambicingi. Kad savitarnos kavinése ,Cepelinigkés®,
»~KEPUré" buty skanu, pigu ir greitas aptarnavimas. Ir kad darbas
tiek man, tiek darbuotojams teikty malonuma, o lankytojams ge-
rus prisiminimus.
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Pro baznycios
boksto langus -
zvilgsnis i Palanga
iS dvidesimties

Vv v o

metru aukscio
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Zeviciaus nuo

Deivido Kry.
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! Kunigas Romas St‘ci}kv;tis
varpg pasiekia!

Ligita SINUSIENE

I pliaza iSsiruoskite valandéle
anksciau, kad pakeliui pasimégau-
tuméte romantiSka pramoga — ap-
zvelgtumete Palangos panorama is
paukscio skrydzio, uzlipe i Palan-
gos Svenciausios Mergelés Marijos
Emimo i dangu boksta. Zvelgdami
iS daugiau nei dvidesSimties me-
tru aukscio sau patogaus pliazo
neiSsirinksite — papludimi uzstoja
zaliuojancios pusys ir kiti medziai,
kuriy kurorte apstu, bet turésite
puikia galimybe i§ aukstai pasigro-
zeti jura. Ir vieno karto neuzteks!
Kas karta musy Baltija vis kitokia.
[sitikinkite tuo patys, kopima i
bokstq itrauke i savo poilsio
dienotvarke.

Deivido KryZeviciaus nuotr.




I baznycig - ir pasimelsti, ir akis j Palangq is 20 metry paganyti

Tarsi nuo septynaukscio stogo

Prie$ daugiau nei 100 mety pastatytg baznycig rasti paprasta.
Auksciausio pastato Palangoje bokstas matyti i§ bet kurio ku-
rorto tasko, kur bebutumeéte. O kadangi ji yra visiSkai $alia po-
puliariosios J. Basanavi¢iaus gatvés, tad suderinti apsilankyma
joje su kitomis pramogomis — labai patogu. Visas neogotikinés
$ventovés statinys be penkiy centimetry siekia 60 m, bet j boks-
tg tiek kopti nereikés. Sve¢iams pasizvalgyti jis jrengtas 21,4 m
aukstyje. Paprastai tariant, uzlipe Cia jausités, tarsi dairytumétés
nuo 7 namy auksto stogo.

Bijanciuosius aukscio i§ karto galima nuraminti - kopiant
uzdaroje erdvéje to svaiginancio auks¢io nepajusite. Nors, tiesa,
lipti teks gan staciais laiptais.

Simboliai vitrazuose

I boksta pateksite jéje pro centrinj baznycios jéjima, nuo J.
Basanaviciaus g. pusés. Teks jeiti j pagrindine bazny¢ios dalj,
kur laikomos Sventos Misios, praéjus pirmuosius suolus sukti
j kaire ir ... kopti ten, kur veda mediniai laiptai. Esama ir kito
jéjimo i$ kitos baznycios pusés, durys ves tiesiai prie laipty i
boksta. Kadangi laiptai néra platis, o ir pacios apzvalgos aiks-
telés — nedidelés, didziausia galima turisty grupé vienu metu
- 10 Zmoniy.
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Smalsu!
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Kopti neskubékite, vis stabtelkite, kad apziarétumeéte baz-
nycig skirtingame aukstyje. Jeigu paprastai $ventyklos didybe
Zavimes, keldami akis aukstyn, ¢ia turite galimybe tai padaryti
i$ auksc¢iau. Nejmantriuose vitrazuose ieSkokite kriks¢ionybés
istorijos simboliy: zuvies, kuri mena buvusiems Zvejams, tapu-
siais Zymiaisiais apastalais, Jézaus Kristaus nurodyma ,,Nuo $iol
basite zmoniy zvejai“; viniy, plaktuko, primenanciy Vie$paties
kancias ant kryziaus ir t. t.

Senasis vokiskas laikrodis

Bokste jrengtos dvi apzvalgos aikstelés. Pirmosios centre sti-
klo siena aptvertas baznycios laikrodZio senasis mechanizmas
su gausybe sraigty sraigteliy. To paties laikrodzio, kuris boks-
to virStnéje rodo tiksly laikg visiems palangi$kiams ir kuror-
to sveciams. Ant $ono pritvirtinta metaliné lentelé byloja, kad
laikrodis pagamintas Berlyno laikrodziy gamykloje ,,Rochlitz®
Jrenginys didziausiame $alies kurorte laika skaic¢iuoja jau devy-
nis deSimtmecius, nuo 1931-yjy. Batent $i data oficialiai laikoma
baznycios statyby pabaiga, nors pamaldos ¢ia vyko jau nuo 1907
m., net iki galo dar nebaigtoje jrengti §ventovéje.

I vieng boksto langelj $ioje aiksteléje atremta jréminta lai-
krodzio naudojimo instrukcija - ,,Nurodymai boksto laikrodzio
prieziarai. Lapas, kuriame i$spausdinti i§samas nurodymai,
jau pageltes nuo senumo, viduryje — keliy centimetry dydzio
iplySimas, bet visus penkis punktus (tiesa, nesunumeruotus, o
suzymétus didziosiomis raidémis nuo ,,A“ iki ,E“) galima pui-
kiai jskaityti: ,Laikrodzio uzsukimas®, ,Laikrodzio nustatymas®,
»Mechanizmo tvarkoje laikymas®, ,Tikslaus rodymo reguliavi-
mas‘, ,Bendros pastabos®. Beje, $iy istoriniy instrukcijy tebéra
laikomasi iki $iol! Senuoju mechanizmu kruops¢iai rapinasi pa-
rapijos zakristijonas Alfredas Umbrasas.

Auksciausiame taske - varpai ir monokliai

Palipe dar keliais metrais auksciau, tiesiai sau vir§ galvos pama-
tysite didingus, Siemet restauruotus, baznycios varpus, nes $i apz-
valgos aikstelé jrengta tiesiai po jais. Varpai taip arti, kad net galima
jziareéti juos puosiancius rastus augaly motyvais. Taciau, jei mégsta-
te ramybe, nekopkite j bokstg lyginémis valandomis. ,,Kitaip, skam-
bant varpams, teks uzsikimsti ausis®, - aiSkina Palangos klebonas
Marius Venskus. O gal kuriam poilsiautojui patiks ir tokia atrakcija?

I kurortg ir jira galima zvalgytis pro boksto langus. Pro vie-
nus matyti net ir spalvingosios J. Basanavic¢iaus g. dalis, pro kitus
- Vytauto gatvés pusé, dar pro kitus — ¢ia pat ant bazny¢ios stogo
vaik$tinéjantys balandziai ar kiti sparnuodiai, ir visur tolumo-
je — zaluma, kurios Palangoje tiek daug. Taciau jspudingiausia
panorama, be abejo, atsiveria juros puséje. Ir grozétis vaizdu i$
paukscio skrydzio galima ne tik plika akimi! Boksto apzvalgos
aiksteléje jrengti ir du monokliai-teleskopai, tad norimus objek-
tus galima apziaréti ir i§ ar¢iau.
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Palanga - is paukscio skrydZio

»Baznycia visur ir visada yra pradzZios ir traukos centras, ir ap-
zvelges miesta i§ virSaus, gali bandyti su Palanga susipazinti gi-
liau®, - sako M. Venskus.

Nusileide nuo boksto zemyn neskubékite tuoj pat j papludi-
mj - apziareékite ir $vedy architekto Karlo Eduardo Strandmano
suprojektuotg $ventove, kurios statyba pradéta pries daugiau nei
$imtmetj, 1896 m., akmenis pamatams i$keliant i§ pacios Baltijos
jiros. Siandien galime grozétis nedideliy tiriy, grakiciy formy
i$ Piety Prancazijos (Tultzos) atvezto marmuro altoriais, gra-
ziai deranciais su gotikine interjero ornamentika ir vitrazais. Du
mediniai baznycios altoriai ¢ia perkelti dar i$ senosios medinés
Palangos baznycios.

Centriniame altoriuje yra jau XVII amziuje minimas Dievo
Motinos Marijos paveikslas. Sis, keturiy $imtmeciy senumo, ne-
zinomo dailininko nutapytas paveikslas yra vienintelis Lietuvoje
zinomas verkiancig Dievo moting vaizduojantis sakralinio meno
karinys. 1677 m. baznyc¢ios dokumentuose pirmasyk paveiksla
minintis jrasas nurodo, kad tai - Bochnios Lenkijoje dominikony
bazny¢ios paveikslo kopija. Marijos ir kadikélio Jézaus karanos ir
aptaisai yra baroko stiliaus Lietuvos auksakalystés pavyzdziai.

LANKYMOSI LAIKAS

Darbo dienomis apzvalgos bokstas atviras keturias va-
landas — nuo 12 iki 16 val,, savaitgaliais (Sestadieniais ir
sekmadieniais) - nuo 13 iki 18 val. Vykstant baznytinéms
apeigoms, bokstas laikinai uzdaromas. Norint pasitikslin-
ti, galima skambinti rastinés tel. 8 688 00928.

Pati bazny¢ia lankytojams atvira ilgesnj laika nei boks-
tas — nuo 10 iki 20 val.

Apsilankymas bazny¢ios bokste — nemokamas.

Irena ir Jadvyga,

palangiskés:

- Nesitikéjome,
kad Palanga yra tokia
miskinga, tokia Zalia!
Einant gatvémis mes
nepastebime, ir ne-
atkreipiame démésio : Z :
j visus medzius, ir kiek daug jy yra. Jéjimas j apzvalgos boksta
galéty buti akivaizdesnis ir labiau kvieciantis. Truksta zenkly,
kurie pranesty, per kur reikia uzlipti j apzvalgos boksta.
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Eglé, vilniete:

- Net negalvojau, kad Pa-
langoje yra galimybé pamatyti
miestg i§ taip aukstai, pasigrozéti
jura i§ kito, nejprasto kampo.

Ausra, palangiske:

- Esu pati palangiske, ¢ia gimus, augus, ir niekados nesi-
tikéjau, kad Palanga i$ vir§aus - tokia grazi! Man Palanga i$
paukscio skrydzio - vis dar buvo neatrasta.
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NAUJAS BARAS

,Resort Pub“ - anglisko / airisko stiliaus
,pabas" Palangoje

»Resort Pub” - unikali ir jdomi vieta Palangoje, judri-
ausioje J. Basanaviciaus gatveje. ISskirtinis angliSko/
airiSko stiliaus interjeras, alternatyvaus roko muzika,
vakarietiSkas meniu. Puiki vieta atsipalaiduoti, pasilink-
sminti, paragauti su meile paruosty burgeriy, Sonkauliy,
iSskirtiniu uzkandziy ir kitu patiekalu.

,Resort Pub" pasididziavimas - juodoji jaros gérybiu
sriuba bei alus su aukso dulkémis. Platus asortimentas
alaus, nuo jprasto lietuvisSko iki zymiy pasaulio - airiSko,
anglisko, olandisko bei mazu darykly kraftinio, vySniu ar
Sokolodo skoniy, kuriuos ,Resort Pub" barmenai, jums
pageidaujant, pavers ,auksiniais", Zinomi unikalds pa-
saulio viskiai, Pub'o topas - meksikietiSka ,Michelada"
bei daugelis kitu gerimu patenkins kekvieno skonj.

KUO ,RESORT PUB*
ISSKIRTINIS?
0GI LINKSMYBEMIS!

Kai iSgirsi varpo skambesj, reiskia, kad Pub'as ,stato”
10 bokalu. Si nereali atrakcija visada smagiai nuteikia
Zmones, beje, yra galimybé patiems skambinti varpg
ir pasijusti vakaro ,Zvaigzde". Si tradicija kilo i$ Vakary
,next round on me", kai paskambines varpu Zmogus
,stato" algus biciuliams.

,Resort Pub" duris atveria kekvieng dieng nuo 16 val.
ir dirba iki paryciu - 4 val. Maloniai kviec¢iame!
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Ten nuotr.
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GROZIS

K

4

musuy “ kasdienai ir Sventei

Dél pasaulio globalizacijos nykstant ku
mams, dauggja iSs num
nisine parfumerija iskeicia 1prastt
tik malonaus, bet ir idomaus, neipras
aromatu lentynose. Juos

kad kvepia unikaliai, origin

apie kvepalus musu kasdienoje 1r SVe

.. ktu pardavimo vadove e
zio namu, produktu p ltante Laura Kubilitte.

parduotuves SAMANA konsu

- »Samana“ - profesionalios kosmetikos ir nisinés parfu-
merijos parduotuvé. Kas skiria jprastg ir ni§ine parfumerija?

- Kaip drabuziai, papuosalai, baldai, taip ir kvapy pasaulis yra
pasidalings j masine produkcija bei i$skirtinius gaminius: vienos
prekeés kuriamos vadovaujantis rinkodaros principais, kitos - pa-
nasesnés j menininko darbg - kuriamos jgyvendinant karéjo vaiz-
duote, panaudojant jo talenta bei kirybinj potenciala. Masinés
gamybos kvepalai paprastai pradedami kurti nuo pavadinimo ir
pakuotés — stengiamasi kuo greiciau isleisti aromatg, kuris patikty
visiems, maksimaliai atpiginamos Zaliavos. O aukstosios parfu-
merijos kiiréjai orientuojasi ne j masinj vartotoja, o j tuos, kurie
jvertins originaluma, drasius derinius, naudojamus re¢iausius in-
gredientus. Niiniai kvepalai gali pasialyti tai, ko niekada nepa-
vykty rasti jprastos parfumerijos lentynose: tai drasios ir meistris-
kai suderintos kompozicijos, jdomils ir nejprasti aromatai.

Siuolaikinis pasaulis mus unifikuoja — perkame tuos pacius
daiktus tose paciose parduotuvése visame pasaulyje, viskas vie-
nodéja. Taciau daliai Zmoniy norisi létinti tempa, skirti laiko
sau, rasti tikrus, autentiSkus daiktus, bati originaliu ir kuo labiau
i$reiksti savo individualybe.

Jau deSimt mety pardavinédami profesionalig kosmetika,
mes éméme domeétis ir nisine parfumerija, nes ir $ioje srityje vis-
kas kuriama labai atsakingai ir i$baigtai. Pabuvojes pasaulinése
parfumerijos parodose pamatai, kaip kiekvienas parfumeris lyg
kadikius brangina savo sukurtus kvepalus. Kvepaly karimas -
nelengvas karybinis procesas, trunkantis ilgai, tad parfumeriai,
kaip ir kiti nekomercinius projektus vykdantys menininkai, néra
labai produktyvis: normalu per metus sukurti vos kelis naujus
kvapus. Tad nisiniy kvepaly pasiala, nors ir labai auganti pasku-
tiniais metais dél vis didesnés paklausos, vis tiek yra ribota, o

68

kirtinumo, individualu :
tus komercinius

perka zmones, kurie vertina prab

aliai, kad tokiu kvepalu nera . .
ntése kalbameés su Sveikatos ir gro-

ltGriniams, tautiniams skir‘tu—.
mo ieSkanciu zZmoniu, k1.1r.1e 1
kvepalus. Jei norisl ne
to kvapo, ji rasite kaip tik n}.élnlg
anga zinoti,
daug. Palangoje

Jurgita Ragauskiene bei Siu namu

kainos aukstesnés: kiirybos procesas imlus laikui, o0 mazos par-
fumerijos jmonés neturi ir techniniy galimybiy dideliais kiekiais
kvepaly pagaminti.

- Ar egzistuoja kvepaly etiketas?

- Taip, iSpruses Zmogus turi Zinoti, kokiais kvepalais kada kve-
pintis. Vienokie yra rytui, kitokie dienai — darbui biure, verslo susiti-
kimams, dar kitokie - vakarui ar §ventéms. Zinoma, kartu egzistuoja
ir tendencija nepaisyti etiketo — ypac jauny Zmoniy tarpe - ir patin-
kanciais kvepalais kvépintis visada ir visur. Esame tolerantiska visuo-
mené — turime priimti ir tai. Bet apZvelkime kvépinimosi taisykles.
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Skirtingi kvepalai tinka skirtingam dienos metui bei progai.
Ryta tinka kvépintis odekolonais (pranc. eau de Cologne-Kiolno
vanduo). Jie lengvesni, citrusiniai, suteikia Zvalumo. Odekolonas
savo kvapg atskleidzZia i§ karto pasipurskus, suteikia $varos, gai-
vos pojutj, laikosi neilgai ir nejkyri.

Dienos metu — darbui, verslo kelionéms — patariama rinktis len-
gvus, augalinius, medienos (kedras, muskusas, sandalmedis) kvapus
- jieleidZia jaustis pasikvépinus, taciau aplinkiniams netrukdo. Ziema
galima purkstis stipresniais rytietiSkais kvepalais: Saltis tarsi prislopi-
na kvapg, tad pasirinkty kvepaly sodrumas neapsunkins aplinkiniy.

Vasaros vakarg pries§ kvépinantis reikéty pagalvoti, — jei nori-
te ilsétis, bati nepastebimi - geriau rinktis gaivius, jarinius, gé-
liy kvapus, ir atvirksciai - jei norite dominuoti, atkreipti i save
démesj, kurti paslapties, prabangos aura - rinkités rytietiskus,
prieskoniy kvapus. Pranctizy parfumerio Paul Emilien kvepalai
Premiere Dance, Chaleur Gitane ar Pure Addiction - drgsioms,
norinc¢ioms savo asmenybe pabrézti moterims.

Vasarai, atostogoms prie jiros tiks $velniis kvepalai, kuriantys
nerdpestingumo ir lengvumo pojatj - tuo pasizymi géliy, vaisiy,
citrusy aromatai. Miisy ,,Elisire“ firmos kvepalai ,,Poudre Désir*
bei ,,Elixir Absolu®, kuriuose dominuoja bergamotés, mandari-
nai, apelsinai, mimozos — puikis vasaros kvepaly pavyzdziai.

- Kvepaly tema Siandien daug kalbama - ir vis délto: kaip
kvépintis ir i$sirinkti kvepalus?

- Noriu priminti, kad kvépinamés sau, o ne aplinkai. Patin-
kantys kvepalai pakyléja, gerina nuotaika, suteikia pasitikéjimo
savimi. Jei netoli esantis Zmogus uzuodzia kito kvepalus - tai jau
persikvépinimas. Kvepalai priskiriami intymiajai sriciai ir jie ne-
turéty ieiti uz asmeninés zonos riby - juos uzuosti turéty tik su
jumis asmeniskai bendraujantis ir Salia stovintis Zmogus. Beje,
kvepalai yra ir informacijos apie zmogy $altinis.

Renkantis ni$inius kvepalus, kvapg pirmiausia reikéty issi-
bandyti ant odos (todél manau, kad internete racionalu pirkti
tik i$bandytus kvepalus). Taip geriausia issiaikinti, kaip kvapas
reaguoja su jusy odos chemija, ar kvapas tinka ir patinka. Rinktis
i$ didelés pasitlos visada padés ir mégstamy aplinkos kvapy ar
patikusiy kvepaly naty jsiminimas - tai i$ tiesy labai palengvina
orientacija ieskant naujo patinkancio kvapo.

Kvépinantis tinkamiausias trumpas kvepaly purksteléjimas
ant rieSy - tada kvepésite sau. Subtiliai pakvépine dekolté jau
skleisite ir silpng aromatg aplink save — to pakanka. Drabuziy ge-
riau nekvépinti, nes dalyje kvepaly yra tokiy spalvingy sudétiniy
daliy, kad jos sugadina drabuzius.
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- Kalbame apie individualumg, o k3 pasakytuméte apie
kvepaly madas? Juk jos irgi egzistuoja...

- Parfumerijos pasaulyje i$ tiesy egzistuoja mados tendenci-
jos, joms turi jtakos naujy parfumerijos komponenty isradimai,
besikeiciantys vartotojy skoniai ir kiti faktoriai. Paskutiniais me-
tais ypa¢ madingos gélinés, augalinés natos - roziy, gardenijy,
verbeny aromatai. Pasaulyje kvepalai su rozémis itin vertinami,
nes rozés laikomos kilniausiu ingredientu bei graziausiu augalu
kvepalams kurti. I§ visy aromatiniy aliejy roziy aliejus yra pats
brangiausias. I$ ,,sunkesniy“ kvapy $iuo metu ypac¢ populiariis
rytieti$ki - juodojo gintaro, odos, smilkaly aromatai. Musy
sWelton London® Zenklo kvepalai ,,Iconic Amber Oud® bei ,Oud
Inspiration® tikrai patiks tokiy kvapy gerbéjams.

- Dovanoti kvepalus - rizikinga, bet nieko néra nuosta-
biau, nei gauti jy dovany. Nuo ko pradéti, kaip isrinkti tinka-
mus kvepalus?

- Renkant kvepalus dovanai, pirmiausia reikia kuo daugiau
zinoti apie Zzmoguy, kuriam kvepalus dovanosite. Pavadinimas
kvepaly, kokiais jis kvepinasi, - tiksliausia informacija parduo-
tuvés konsultantui. Taip pat galima i§ rapimo Zmogaus suZinoti,
kokie kvapai apskritai jam patinka. Jei sausainiy ir cinamono -
galima spéti, kad patiks saldesni jaukas kvepalai, jei gamtos kva-
pai — turéty patikti medziu, samanom, jira dvelkiantys aromatai.
Prieskoniy mégéjams patiks sodriy rytietisky kvepaly aromatai.

Galima vertinti ir tai, kuriam sezono metui ketinate dovanoti
kvepalus - ziema norésis siltesniy, stipresniy, o vasara — gaivesniy
kvepaly. Nisiniai kvepalai néra skirstomi j vyriskus ir moteriskus
— kaip pagal lytis néra skirstomi meno kariniai. Vis délto greiciau-
siai vyrams patiks gaiviis $alti kvepalai dienai bei sodrts muskuso,
prieskoniy kvapai vakarui. O vyrai, rinkdami aromatg dovanoti
moteriai, dazniausiai apskritai neturi jokio orientyro - tad verta i§
anksto susirinkti kuo daugiau informacijos apie mégstamus mo-
ters kvapus, jos aprangos stiliy, pomégius.

Fli SG BEAUTY

Sveikatos ir grozio namai, parduotuve ,SAMANA*

Vytauto g. 27, Palanga, tel. +370 683 61113
Facebook: SAMANA
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GROZIS

Vidury Palangos —
Londono ir Paryziaus
geriausiems salonams
prilygstanti ,Sakura*

»Sakuros® savininké Renata

- Sinoptikai $iai vasarai pranasauja gerus orus, bet, Zinia,
jais niekada negalima pasitikéti. Tad kas iSmintingiau: ar vos
atvykus j Palanga gaudyti kiekviena saulés spindulélj ir i$ kar-
to lékti prie juros, grozio procediiroms paliekant ikanotas di-
eneles, ar vis délto nepagailéti valandélés-kitos ir pirmiausia
tinkamai paruosti oda pajuriui?

- Jeigu oda tinkamai paruosite saulés vonioms, jdegis bus Zymiai
tolygesnis, grazesnis, tad tikrai verta tuo pasirtpinti dar pries jkeli-
ant koja j papladimj. Prie§ deginimasi odai labai naudingi jvairts
kano $veitimai su jaros druskomis, taip pat — detoksikuojantys
jvyniojimai. Jaros druskos oda suminkstina, i§valo toksinus bei
skyscius, todél po pusantros valandos trunkancios procedtiros pr-
arasite kilograma-du. Taigi, pajaryje atrodysite ir lieknesnés, daile-
sniy kiino linijy, grazesnés odos. Tik prie$ $ig procediirg ir po jos
svarbu gerti kuo daugiau skys¢iy, nes daug i$prakaituojama. Tokig
procediirg galima pasidaryti ir prie$ pat einant i paplidimj, ir net
prie§ savaite. Ypac ji tinkama prie$ keliones j $iltus krastus, kur
saulés misy oda gauna ypac daug. O depiliacija reikty pasirapinti
bent prie§ dvi dienas. Ir, Zinoma, eidami j saule nepamirskite SPF
apsaugos. Veidukui — nuo 30 iki 50, o kinui - pagal poreikj.
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Jeigu jau atvaziavote i didziausig
Lietuvos kurorta, tad ir grozio centra
pasirinkite ta, kuris sitlo gausiausia
grozio procedury ir profesionalios kos-
metikos pasirinkima vienoje vietoje, o jo
specialistai patirties semiasi i§ geriausiu
Londono, Prancuzijos, Maskvos, Italijos
meistru. Kalbame apie netoli miesto cen-
tro isiktirusia, Svieziai atsinaujinusia,
jaukia, japonisku stiliumi alsuojancia
»Sakura®, miesto gyventojus bei svecius
grazinancia jau septynerius metus.
Kalbameés su grozio centro savininke
kosmetologe Renata Poskeviciene.

- O jeigu per daug nusvilome? Ko griebtis tada?

- Rekomenduociau kino jvyniojimo procedras, skirtas at-
gaivinti nudegusiai odai, jai atvésinti. Tai — ir puiki prevencija
nuo senéjimo, turinti ir stangrinamajj, lieckninamajj poveikj. Po
stipraus nudegimo odg efektyviai atgaivina kiino jvyniojimas su
jogurtine mango ir pasifloros kauke. Nuo perkaitimo pradéjus
luptis odai, idealus pasirinkimas - $ilkinis kano pilingas, kuris
atnaujins odos pavirsiy, jdegis atrodys daug lygesnis, dziaugsités
$velnia glotnia oda. Po ilgo buvimo sauléje butina pasirtpinti
ir zvilgesj praradusiais plaukais. ,,Sakuroje sitlome specialia,
plaukus atstatandig, pamaitinancia, procedura, po kurios plau-
kai sveikai blizga.

- Irvis délto ¢ia - Lietuva, ¢ialietiis lyja... Tad ka pasialytuméte
apniukusiomis dienomis, kad blogas oras visai nesugadinty
nuotaikos?

- Jeigu néra saulés, pasikaitinkite kokybiskame, vertika-
liame miusy soliariume, uztikrinanc¢iame tolygy jdegj, higienis-
kuma ir patoguma. Vos 4-5 min., ir jis jau pasiruos$e pajariui.
O jeigu taip jau nutiko, kad atvaziavote i Palanga ir niekaip
nesulaukiate saulés, bet dailaus jdegio taip norisi, galime jums
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Perspektyvus,visada su nuotaika pasitinkantis grozZio centro kolektyvas Stilisté-kirpéja Agné

dar pasialyti ir profesionalios savaiminio jdegio kosmetikos. Po
valandos jgysite tolygaus, grazaus jdegio atspalvj.

- O kaip vasarg priziaréti veido oda?

- Visi zinome, kad odg vasarg reikia drékinti, bet vien to
nepakanka. Norint atrodyti skaisciai, batina rinktis ir regeneruo-
jandias, ir odg atstatanias procediras. Siuo metu ypa¢ tinkama
$aldanti, stangrinanti, rauksles lyginanti procedara ,Cryolif®
aparatu. Taip pat rekomenduodiau karboksiterapija, kuri pris-
otina oda deguonies, suteikdama jai $vytéjimg, mazina odos
paburkimg, ja pridrékina. Norin¢ioms greitesnio ir didesnio
poveikio, labai tinka stimuliuojanti procediira su mezopenu,
skatinanti kologeno gamyba ir i§rySkinanti veido ovala.

- Esate kosmetologé. Su miisy Zurnalo skaitytojomis pa-
sidalinkite profesionaliu patarimu, ka naudoti: pasirinktos
vienos kompanijos kosmetika ar keliy kompanijy produktus
kaitalioti tarpusavyje?

- Ne kiekviena kosmetikos kompanija vienodai démesio skiria
visoms problemoms spresti, todél profesionalus kosmetologas dir-
ba su keliomis, kaip kad yra ir ,,Sakuroje®. Kiekvienam individual-
iai parenkame jam tinkamiausig produktg, kuris tinka butent jam,
ir nebatinai tai bus vienos kompanijos produktai. Vienkartiné
procedura veikia tik tam kartui, todél, norint ilgalaikiy rezultaty,
veido oda bittina riipintis nuolatos, todél rekomenduojame ir pro-
duktus, klientéms tinkamus naudoti namuose.

- Vieni ilsétis i pajirj atvyksta ilgesniam laikui, kiti -
vos kelioms dienoms. Ar turite, ka pasialyti $iems trumpa-
laikiams sveciams?

- Galima pasilepinti jvairiais masazais, prisiauginti ar prisotinti
blakstienas, uzsisakyti higieninj pedikitrg, manikitrg, nagy priaug-
inimg. Atliekame depiliacija pasaulyje pripazintu ,Lycon® vasku,
taip pat — cukraus pasta. Pastarasis bidas yra ne toks skausmingas,
plaukas grei¢iau pradeda retéti, po $ios procedaros oda atrodo tar-
si po pilingo, pasalinamos negyvos lastelés. Depiliacija taikoma ir
vyrams. Jeigu pajiryje minite kokig grazig Svente, musy kirpéjai
sukurs jums progines Sukuosenas, vizazistai atliks vakarinj makiaza.

GROZIO CENTRO ,,SAKURA“ KONTAKTALI:

Tel. 8 605 42211, el. p. info@sakuragc.lt
www.sakuragc.lt, FB sakuragc.lt
Adresas: Ganykly g. 6, Palanga

Grozio terapeuté Viktorija
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Rolandas Paksas:
»ES — kaip kaimas
kryzkeléje: kuriuo keliu

eitum, lengva nebus*

EFD

Europe of
Freedom and

Dlrect Democracy

Group in the European Parliament
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Mantas BUTKUS

Lietuvoje turbut nerastume Zmogaus, nezinancio Rolando Pakso pavardés.
Pastaruosius beveik du desimtmecius, nepaisant vienu ar kity prie Salies val-
dzios buvusiu politiku pastangu i uzmarsti nustumti Lietuvos Respublikos
Prezidenta, Europos Parlamento nari, Lietuvai Sioje institucijoje atstovaujan-
ti nuo 2009 metuy vasaros, R. Paksas tebéra kupinas energijos ir nauju idéju.
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Lietuvos valdzia nuo 2011 mety niekaip nesugeba ar nenori
jvykdyti Europos Zmogaus Teisiy Teismo sprendimo atstatyti
R. Paksui pilietines ir politines teises, kurios LR Konstitucinio
Teismo sprendimu jam buvo neteisétai atimtos 2004 metais. Kas
tai — baimé dél stipraus politinio varzovo ar ker$tas uz spétus
priimti sprendimus?

Miisy interviu - su pajiryje, greta Sventosios, vasaromis daug
laiko praleidzianéiu Lietuvoje gerai Zinomu politiku, Europos
Parlamento frakcijos ,Laisvés ir tiesioginés demokratijos Euro-
pa“ vicepirmininku, Prezidentu Rolandu Paksu.

- Europos Parlamente Lietuvai atstovaujate nuo 2009 mety
vasaros. Devyneri metai - ne toks jau mazas laiko tarpas. Kaip
keiciasi Europos Parlamentas, jo nariy nuostatos, kokias ten-
dencijas jzvelgiate?

- I8 tiesy, Europos Parlamentas Siandien ne toks, kaip 2009
metais. Ir Europos Sajunga $iandien jau ne tokia, j kurig Lietuva
jstojo 2004 metais. Kalbant apie visuma, reikéty pastebéti, kad
pastarieji metai ES institucijose buvo orientuoti i globalizacijg ir
federalizacija, siekiant vis labiau siaurinti valstybiy savarankis-
kuma. Vyravo ne tik ir ne tiek idéjinés, bet ir finansinés bei polit-
inés centralizacijos siekis. Netgi atvirai prabilta apie tai, kad ES
turi tapti savoti$komis Jungtinémis Europos valstijomis.

Negana to, pakankamai dirbtinai buvo sukelta Afrikos ir Ar-
timyjy Ryty krizé, po kurios Europa uzpludo $imtai takstanciy
migranty. I vienos pusés — geranoriskas Vokietijos kanclerés A.
Merkel nusiteikimas, dalies globalisty plojimas katuciy ir privalo-
mos migranty ,pasidalinimo” kvotos ES valstybéms. I§ kitos pusés
~ kategoriskas nepritarimas tokiai politikai, turiu omenyje Ceki-
jos, Vengrijos, Lenkijos, net i§ dalies ir Austrijos politika.

Tai jau buvo pirmas signalas, kuris parod¢, kad ne visos Euro-
pos tautos yra lengvai pakliistancios.

Véliau buvo ,,Brexit, kai DidZioji Britanija pasaké, kad jai jau
ne pakeliui su tokia Europos Sajunga. Kiek buvo mesta pinigy, kad
buty paveikta tokia nuomoné? Kiek jy bus dar mesta: juk ne vel-
tui i§ Vengrijos priversta pasitraukti globalisty piniginé DZ.Soro$o
pavarde kalba apie antrg referenduma dél Britanijos i$éjimo.

Véliau prasidéjo jvykiai Katalonijoje dél jos atsiskyrimo nuo
Ispanijos. Jie irgi parodé ir tam tikrg Europos Sajungos politiky
bei jy institucijy pozicija. Kad ji yra prie§ valstybiy savarankis-
kuma ir tauty apsisprendimo teise.

Pastaruoju metu Europos Sgjunga bando uzsimoti jos ner-
inkty biurokraty iSrastu ,teisés vir§enybés® principu prie§ musy
kaimyne Lenkijg. Neva, §i teismy reformas jgyvendina ne taip,
kaip norétysi ES.

Nesileidziant i detales, manau, kad $iandien ES iSgyvena
savo tapatybés krize, nes nusisuko nuo svarbiausiy vertybiy,
dél kuriy ji buvo kuriama. Kas $iandien prisimena vieno i§
Europos Sajungos tévy, Roberto Sumano pasakytus ZodZius:
»Esame pasaukti susivokti, ant kriks¢ionisko Europos pam-
ato suformuodami demokratinj valdymo modelj, kuris per
susitaikyma i$sivysto i laisvéje, lygybéje, solidarume ir taikoje
susibiinancia ,tauty bendruomene®, giliai jsiSaknijusia pamat-
inése krik$¢ioniskose vertybése®.

Kokias krik$c¢ionigkas vertybes $iandien propaguoja ES, bi-
jodama puosti Kalédy egle Briuselyje, surinkdama kryZius i$ Ital-
ijos mokykly klasiy ar tos baimés paveiktas tarptautinis prekybos
tinklas, reklamoje nutrindamas kryzius nuo Kauno baznyciy?

Kita vertus, a$ dziaugiuosi, kad pastaraisiais metais net Euro-
pos Parlamente atsiranda vis daugiau blaivaus proto ir pozitrio.
Dalies parlamento nariy pasisakymai, sveiko proto balsas, vis
dazniau pasigirsta ir vieSojoje erdvéje Lietuvoje. Yra vilties,
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kad pagaliau atsikvosésime. Siandien Europos Sajunga yra kaip
kaimas kryzkeléje — kuriuo keliu eitum, lengva nebus.

- Akivaizdu, kad per paskutinius kelety mety padaugéjo
euroskeptiky, sustipréjo nacionalistinés nuotaikos visame
bloke. Kodél taip atsitiko?

- Nei as$, nei musy ,,Laisvés ir tiesioginés demokratijos Eu-
ropoje” frakcija nesame euroskeptikai. Mes esame eurorealistai.
Mes niekada nesakéme, kad nereikia Europos Sajungos. Visuom-
et kalbéjome ir kalbame, kad reikia kitokios Europos Sgjungos.

Reikety skirti dvi sgvokas: nacionalinis ir nacionalistinis.
Nereikéty jy sgmoningai ar net i$ nesupratimo painioti. Kai na-
cionaliniai interesai perzengia tam tikras ribas, jie virsta nacio-
nalizmu. Nemanau, kad mano deklaruojamos idéjos ir politika
tokias ribas perzenge. Taip, a$ visada buvau uz nacionalinius in-
teresus, uz Lietuva kaip valstybe, o ne provincijg, nesvarbu, ar ji
bity Ryty, ar Vakary ar Jungtiniy Europos valstijy satelitas.

Zmogus - ne kanarélé, negalima uzdaryti jo j narvelj. Juolab,
negalima j narvus suvaryti tautos ir valstybiy. Kaip paukstis siek-
ia i§skristi, taip ir Zzmonés siekia i$silaisvinti. Ne tik nuo politinio
diktato. Nuo melo, apgaulés, demagogijos, kai vieni pavadinami
krastutiniais deSiniaisiais, kiti — krastutine kaire, o per vidurj vis
taikosi atsistoti kokie nors nauji gelbétojai.

- Cia jiis apie bisimus rinkimus Lietuvoje?

- Anaiptol. Tas modelis bandomas jgyvendinti visur. Vis ku-
riamas sisteminiy ir nesisteminiy politiniy jégy mitas, vis ban-
doma Zmonéms jteigti, kad yra tradicinés partijos, kurios yra
gerai, ir netradicinés, kurios blogai.

Problema yra tai, kad Europoje per netiesiogine prievarta
bandoma jgyvendinti tokius liberalizmo principus, kuriems in-
tuityviai prieSinasi Europos valstybiy gyventojai.

Zmonés pasisako uz tradicine $eimg, o jiems brukama net-
radiciné. Zmonés priedinasi verslui be moralés ir riby, bet tas
verslas uzsako muzikg politikoje. Batent dél to mes turime jkai-
tusig revoliucine situacijg, kuri Europoje graso rimtu sprogimu.

Apsimestinis politiky kurtumas, nenoras girdéti zmoniy
lakes¢iy gali tapti tuo katalizatoriumi, kuris gali i$sprogdinti ES,
bet as to tikrai nelinkiu.

- Kaip suprantu, Jas pasisakote tik uz Europos, kaip su-
vereniy valstybiy sajunga, bet ne uz konfederacija Jungtiniy
Europos valstijy pavadinimu?

- Taip, ir anaiptol ne kitaip. Ir svarbu, kad ta sajunga bty
vienodai lygi ir teisinga ne tik pavadinime. A$ esu kategoriskai
prie$ nevienodas tiesiogines iSmokas Zemdirbiams. Manau, kad
ir Lietuvos tkininkams bei visiems kitiems zemés naudoto-
jams tos iSmokos turi bati vienodos, o ne taip, kaip yra dabar
- mazdaug tre¢daliu mazesnés, palyginti su ES vidurkiu.

Negali buti ,,dviejy grei¢iy“ Europos, kaip dabar sialoma vi-
ename i§ ES ateities plany. Jeigu pagal kazkokius parametrus
yra iSskiriamos ir atskiriamos tam tikros ES Salys i§ bendro
darinio, tai koks motyvas Sioms $alims toliau bati tokios ben-
drijos narémis?

Biitent dél to nereikéty gasdinti Lenkijos, Vengrijos ar Ceki-
jos: po ,,Brexit“ precedento bet kuriai valstybei nebus sudétinga
palikti nepriimting bendrija. Kita vertus, ES $alys tokia konsti-
tucine teise visuomet turéjo ir, tikiuosi, tebeturi.

Taciau mane labiau neramina tai, kad Lietuva kol kas neturi
jokiy varianty, kaip reikéty elgtis vienu ar kitu Europos Sajungos
pasikeitimo atveju. Kg darome, jei ES gritna ir valstybés i$sivaiks-
to? Arba kaip elgiamés, jei stipriausios buriasi j federacinj darinj, o
mes liekame uz borto? O ka darome, jeigu kviec¢ia mus prisijungti,
bet mainais papraso visiskai atsisakyti nepriklausomybés?
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Ar pastebéjote, kad ES klausimais $iandien niekas bevelija ne-
diskutuoti. Kodél? Dél neiSmanymo ar dél parsidavimo?

- Kitais metais vyks Europos Parlamento rinkimai. Kuo jie
svarbiuis paciai Europai ir Lietuvai?

- Manau, kad jie vienodai svarbas ir Lietuvai, ir Europai. Svar-
bis tuo, kokius politikus pasirinks visuomené: ar spjaunancius j
nacionaline valstybe, ar ziGirin¢ius nacionaliniy interesy bei butent
Europos Sagjungos kaip tauty bendrijos vizijos? Manau, kad glo-
balizmo ir genderizmo politika per pastaruosius metus save ger-
okai diskreditavo, nebent liberal§vonderiai bandys savo tikrasias
pazitras ir siekius prisidengti rapes¢io Zmonémis ir demokratija
$irma. Nors jie i§ tiesy ir Zmones, ir tg demokratijg prievartauja.

- Europos Parlamente esate frakcijos ,,Laisvés ir tiesioginés
demokratijos Europa“ (Europe of Freedom and Direct De-
mocracy Group) vicepirmininkas. Kokios $ios parlamentinés
grupés idéjos?

- Tos idéjos nusakytos jau frakcijos pavadinime. Butent lais-
vés Europa, kurioje jtvirtinta tiesioginé demokratija. Jeigu dél
laisvos Europos mes galime sakyti, kad bent formaliai ta laisvé
tarsi ir yra, tai tiesiogine demokratija mes suprantame butent
kaip Zmoniy, o ne institucijy sprendimy valdzig. Kai ne Vyri-
ausybé, Seimas, Europos Komisija ar Europos Vadovy Tary-
ba nusprendzia, kas yra svarbu valstybiy Zmonéms, bet patys
Zmoneés tiesiogiai referndumuose ar apklausose pasisako dél vie-
no ar kito jiems priimtino arba nepriimtino sprendimo.

Siuo atveju man tokios tiesioginés demokratijos pavyzdziu
yra ne Europos Sajungos valstybé Sveicarija. Ten politikai nebijo
jokiy referendumy, o $alies pilie¢iai juose aktyviai dalyvauja.

Miisy grupé Europos Parlamente taip pat pasisako uz valsty-
biy istoriniy ir kultdros vertybiy iSsaugojima. Esame pries kse-
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nofobija, antisemitizmg ir kitas diskriminacijos formas. Skirtin-
gai nuo daugelio frakcijy Europos Parlamente, kiekvienas masy
frakcijos narys bet kuriuo klausimu gali balsuoti laisvai, niekas
mums ranky dél balsavimo, kaip biina kitose frakcijose ar Lietu-
vos Seime, ,nelauzo®

Europos Parlamente a$ turéjau pakankamai daug galimybiy
balsuoti ir pasisakyti taip, kaip manau esant reikalinga dél Lietuvos
interesy ir tai vertinu kaip vieng i$ svarbiausiy savo veiklos aspekty.

- Kokia matote Europos Sajungos ateitj? Federacija, kon-
federacija, dar koks nors darinys? O gal jos visai nebebus?

- Sunku Siandien pasakyti. Tokia Europos Sajunga, kokia yra
$iandien, mano vertinimu, turi laiko iki 2025 mety. Po to ji sub-
yrés. Jeigu nesikeis. Ir jeigu bandys pokycio kryptj aiskiai akcen-
tuoti i federalistine valstybe su viena valdzia ir viena kariuomene.

Stipri ES, kaip bendrija, i§ tiesy yra rakstis daugeliui didziyjy
pasaulio valstybiy. Juk i§ tiesy gerokai lengviau diktuoti sglygas
valstybei su keliais ar keliasdesim¢ia milijony gyventojy, bet ne
keliy $imty milijony vienu balsu kalbanciai bendrijai. Taciau kai
tas balsas nori jgarsinti tik Pranctzijos ar Vokietijos interesus, apie
vientisg bendrijg nebéra ko ir kalbéti. Juolab, kad $ioje erdvéje savus
zaidimus Zzaidzia ir kitos didZiosios pasaulio valstybés — Amerika,
Kinija, Rusija, Indija, kuriy ekonominiai bei politiniai interesai ir
veiksmai Europos Sajungoje $iandien néra pakankamai jvertinti.

Geopolitika tampa vis svarbesniu veiksniu, lemian¢iu atskiry
pasaulio valstybiy reikalus. Man atrodo, kad mes, kaip valstybé,
per mazai skiriame tam démesio, pernelyg mazai ir nepateisina-
mai retai ieSkome bendry saly¢io tasky su kaimyninémis valsty-
bémis, pernelyg mazai ieSkome bendro intereso pagal tam tikras
ideologines nuostatas ir geopolitine valstybés padétj. Mes galime
formuoti savarankiska valstybés politika tik atsiremdami j tam
tikras interesy valstybes, nes vieni esame pernelyg mazi.

Bet vien dél to, kad esame pakankamai mazi, mes neturétume
atiduoti valstybés politikos formavimo jokiems dariniams Eu-
ropoje, Vakaruose ar Rytuose arba pacioje Lietuvoje. Jeigu tai su-
prastume ir tinkamai jvertintume, nebekilty jokiy klausimy dél
CZV kaléjimy ar galimy naujy Seimo tyrimy. Pavyzdziui, dél ne-
skaidraus suskystinty dujy terminalo nastos Lietuvos Zmonéms.

Parengta bendradarbiaujant su EP frakcija
»Laisvés ir tiesioginés demokratijos Europa“
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Linas JEGELEVICIUS

Europos Sajunga, ko gero, dar neture¢jo tiek daug issukiu kaip dabar. 28
Europos valstybes vienijanCiam blokui vis sunkiau priimti ir igyvendinti
sprendimus, ji krecia radikaliy ir populistiniu partiju pergaliu rinkimuose
bangos, o Sajungos nedraugai trina rankas. ,Mano supratimas apie Europos
Sajungos esme nepakito nuo pat Lietuvos istojimo i ja 2004 metais: stipri
Europos Sajunga — stipri Lietuva. Ir prieSingai“, — Zzurnalui ,,Lietuvos pajuris
2018“ sake europarlamentaré Laima Andrikieneé.

- Rinkimai Italijoje parodé, kad krastutiniy radikaliy de-
$iniyjy, vadinamuyjy ,,antiestabliSmento® partijy banga Euro-
poje dar nenusliigo. Ar jus tai neramina? Ypa¢ prie§ Europos
Parlamento rinkimus kitgmet?

- Kadangi esu konservatoré, skaitytojas galbit iSkart numos
ranka: ,Na, va, konservatoriai vél apie grésmes $neka®. Taciau jy
Europos Sajungai — daug. Kaip niekada daug.

Mano supratimas apie Europos Sajungos esme¢ nepakito nuo
pat Lietuvos jstojimo j ja 2004 metais: stipri Europos Sajunga -
stipri Lietuva. Ir priesingai. D¢l to, skirtingai nei kai kurie mano
kolegos Europos Parlamente, nenoriu silpnos, susipriesinusios
ar i$sivaiksciojancios Europos Sajungos. A$ noriu matyti stipria
Europos Sajunga.

Deja, blokas, vienijantis 28 valstybes su 510 milijony gyven-
tojy, dabar atrodo kaip milzinas molinémis kojomis — nesugeba
priimti sprendimy, nevykdo net savo paties priimty sprendi-
my. Sprendimy priémimo mechanizmas - visy valstybiy nariy
sutarimu - dauguma svarstomy klausimy daznai yra sunkiai
pasiekiamas. 5, 10, gal daugiausiai 15 valstybiy gali sutarti ir
priimti vieningg sprendima, gali pasiekti konsensuso, bet 28
valstybéms tai padaryti — daznai jau yra nejmanoma, tenka bal-
suoti ir siekti bent daugumos pritarimo. Tai - vienas didziausiy
issukiy Europos Sajungoje. Tokiu bloku, ilgai diskutuojanciu ir
todél nesugebanciu laiku priimti sprendimy, véluojanciu net
ir priimtus sprendimus jvykdyti, dziaugiasi jo nedraugai ir ES
viduje, ir uz jos sieny. Apmaudu, kad tradicinés partijos, tokiu
neefektyviu veikimu ne tik neatspindi Zmoniy likesciy, nuvilia
juos ir praranda pasitikéjima, bet ir padeda j valdzig ateiti kras-
tutinéms politinéms jégoms, ekstremistams.

Yra ir i$oriniy grésmiy Europos Sajungai. Visy pirma, aizé-
jantys transatlantiniai rysiai. Sakyciau, esant naujajai JAV admi-
nistracijai ir naujajam Baltyjy ramy $eimininkui (Prezidentui
Donaldui Trampui), jie kertami i§ pagrindy. Europos Sajungai
tenka su juo bendrauti kaip su labai aikstingu vaiku. Trakinéjan-
Ciais, silpnéjanciais transatlantiniais ry$iais, Zinoma, dziaugiasi
kitos dvi didelés jai nedraugiskos jégos: Kinija ir Rusija.

Antra grésmé - vis agresyvesnis Kremlius. Tq vis labiau suvo-
kia Europa. Frakcija, kurioje a$ dirbu Europos Parlamente — ne
i$imtis. Europa suvokia, kad su dél agresyvaus Kremliaus kylan-
¢iais i$Sukiais ne tik Baltijos valstybés, bet ir kitos valstybés narés
negali vienos susidoroti, dél to reikia suglausti pecius visiems.

Tredia reali iSoriné grésmé — Kinija ir jos hegemonija pasau-
lyje. AS nepraleidau negirdomis Kinijos prezidento Xi Jinpingo,
kuris yra ir Komunisty partijos generalinis sekretorius, Zodziy,
pasakyty partijos suvaziavime pavasarj: Kinija iki 2050 mety do-
minuos pasaulyje. Ta linkme Kinija veikia labai strategiskai ir
planuotai — per ekonominés ekspansijos strategijas, milijardus,
skiriamus Kinijos reklamai bei propagandai pasaulyje.

www.pajuriozurnalas.t

Apibendrindama pasakysiu, kad ir Rusija, ir Kinija yra nepa-
tenkintos savo dabartiniu vaidmeniu pasaulyje, jos siekia esan-
¢ig politing tvarkg pakeisti. Gal ir keistai atrodys, bet Kremliaus
$eimininkas V. Putinas vis dar negali pamirs$ti tuomecio JAV
Prezidento B. Obamos pries kelerius metus pasakyty zodziy, kad
Rusija esanti tik regioniné jéga. Todél visomis priemonémis sie-
kiama jrodyti, kad yra kitaip. Tam naudojami tokie metodai kaip
kisimasis j JAV ir Prancizijos prezidento rinkimus, karo veiks-
mai Sirijoje, Ukrainos uzpuolimas, Krymo aneksija. Jgyvendinti
ju tikslams reikalinga silpna ir susiprie$inusi Europos Sajunga.

Gal kas nors pasakys, kad a$ sutirstinu spalvas?

Bet paziarékime: prie§ Pranctzijos prezidento rinkimus Vla-
dimiras Putinas priima Marine La Pen, Prancizijos krastuti-
niy desiniyjy lydere, jis remia krastutines politines jégas kitur.
O stai Styvas Banonas, buves Donaldo Trampo pataréjas, kuris
didZziuojasi esas leninietis, ir prie$ rinkimus, o ir po jy vyksta i
Italijg susitikti su labai kritiskai ES adresu nusiteikusiy radikaliy-
ju partijy lyderiais, reik§damas pritarimg, sialydamas pagalba.

- Galvojant apie Europos Parlamento rinkimus kitamet,
ka radikalams turi prie$pastatyti tradicinés partijos, taip pat
jusy Europos Parlamente atstovaujama Europos liaudies par-
tija? Kokia Zinig jums yra svarbu pasiysti jau dabar?

- Nelengvas klausimas ir nelengva uzduotis tradicinéms par-
tijoms. Neveltui Europos Parlamento pirmininkas Antonio Taja-
ni, kuris, beje, yra misy politinés $eimos, Europos liaudies partijos
frakcijos Europos Parlamente narys, neseniai isreiské nuogastavi-
ma, kad kitgmet Europos Parlamento rinkimus gali laiméti eks-
tremistinés krastutinés partijos. Pagalvojau: ar jis neperdeda? Gal-
bit tokia jo mintis mobilizuos visus rinkéjus balsuoti uz tradicines
partijas ir ju nuspéjama, ne populistiniais $tkiais, o objektyvia si-
tuacijos analize ir misy galimybémis pagrista politika.

Europos liaudies partija jau ruosiasi Europos Parlamento rin-
kimams. Miisy prioritetai atspindi tai, kas labiausiai raipi Euro-
pos pilieciams, ka pilieciai akcentuoja apklausose ar balsuodami
nacionaliniuose rinkimuose. Tai - saugumas ir gynyba, ES sieny
apsauga, jaunimas, ES konkurencingumas (inovacijos), sociali-
niai reikalai (skurdas).

Pirmiausias prioritetas — saugumas. Sis klausimas aktualus ne
tik Baltijos regionui, jis yra svarbus visiems. Manau, kad paskel-
bes prekybos kara Europos Sajungai JAV prezidentas nusitaikys
i NATO. Kai ty tiksly, kurie buvo ir yra Rusijos prioritety sgrase,
ima siekti masy ilgameté sgjungininké JAV, turime susiprasti, kad
pasaulis pasikeité, kad lemiamu momentu sgjungininko peties $a-
lia gali ir nebuti. Todél nesistebékime girdédami apie sustiprintg
bendradarbiavimg tarp ES valstybiy gynybos srityje, Europos gy-
nybos fondo jkarimg ir jam skiriamas 1ésas i$ ES biudzZeto, apie tai,
kad batina stiprinti Europos ramstj NATO struktaroje. Kai Jung-
tiné Karalysté pasitrauks i§ ES, 80 proc. NATO biudzeto pajamy
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sudarys ne ES valstybiy jnasai: JAV, Jungtiné Karalysté, Turkija,
Norvegija, kelios kitos. O kas moka, tas ir muzikg uzsako.

Antra, sieny apsauga. Nenormalu, kad Europos Sajungos sienas
saugo Turkija. 2015 m., pabégéliy krizés metu, Europos Sgjunga jsi-
pareigojo Turkijai sumokeéti 3 milijardus eury, kad ji savo teritorijo-
je sustabdyty migranty srautus i$ Sirijos ir Irako. Jsipareigojome - ir
mokame, kasmet. Pazadéta ir dar tokia pat suma, dar 3 milijardai
eury, jei tik to prireiks. Negalime bati tikri, kad nei$aus tokia diena,
kai Turkijos prezidentas Recepas Tayyipas Erdoganas, flirtuojantis
su Rusijos prezidentu Vladimiru Putinu, pasakys: ,Tvarkykités su
migrantais patys!“ Mes patys turime saugoti savo sienas.

Dar vienas prioritetas — musy jaunimas. Nenormalu, kad 21
amziuje turtingiausiame planetos kontinente daugelyje ES vals-
tybiy nariy jaunuoliai iki 30 mety yra labiausiai nejdarbinta so-
cialiné grupé. Vadinasi, ir labiausiai socialiai pazeidziama.

Visi buvome ar esame jauni, todél puikiai Zinome, ko siekia
dauguma jauny Zmoniy: baigti mokslus ir gauti jgyta iSsilavini-
ma atitinkantj tinkamai apmokama darbg. Kai $iandien jaunas
absolventas kelis metus neranda jo isilavinima ir Zinias atitin-
kancio darbo, jj tai labai demoralizuoja. Deja, Europos Sgjungo-
je, turtingiausiame ekonominiu pozidriu planetos bloke, uzaugo
jau visa karta tokiy Zmoniy - jauny bedarbiy.

Gera zinia, kad Europos Komisija ir dabartinis Europos Par-
lamentas 2021-2027 mety ES biudzete sitlo dvigubinti jaunimo
programoms - studijoms, jy konkurencingumui darbo rinkoje
didinti - numatytas lésas. Beje, butent jaunimas ypac remia Euro-
pos Sajungos idéja. Apklausos rodo, kad kuo jaunesnis zmogus, tuo
labiau jis ar ji remia Europos Sajunga. Net 75 procentai dvidesim-
tmeciy brity $iuo metu pasisako uz tai, kad Didzioji Britanija likty
Europos Sgjungoje.

Inovacijos ir moksliniai tyrimai — taip pat ES biudzeto prio-
ritetas. Jis nestebina, nes gyvename globalios ir itin didelés kon-
kurencijos salygomis.

Spaudimas Europos Sajungai — didelis, visy pirma, Kinijos,
Rusijos, dabar - ir JAV. Todél Europos Sajunga privalo skirti di-
deles 1ésas musy visy ekonominiam konkurencingumui didin-
ti. Ne 5, o 10 mety j priekj.

- Europos Sajunga paliekanti DidZioji Britanija ir naciona-
listinés Lenkija bei Vengrija nepatyré skaudziy pasekmiy, nes
joms Europos Sajunga netaiko sankcijy. Ar tai - problema?

- Drausminancios priemonés prie§ Didzigja Britanijg ir kitas
dvi jasy paminétas valstybes buvo svarstomos ir yra svarstomos.
Planuojant naujg — 2021-2027 mety — ES biudZzeta, masy frakci-
ja sitlo ne tiesiogiai bausti jusy paminétas valstybes Vengrijg ar
Lenkija, o skirti daugiau 1ésy toms valstybéms, kurios prisiima
jsipareigojimus ir atsakomybe.

Naujojo ES finansinio laikotarpio biudzety siekiame sudélioti
iki $§iy mety pabaigos, pasiekti sutarimg dél jo tarp ES institucijy
- Europos Parlamento ir ES Tarybos (valstybiy nariy). Siekiama,
kad svarbiausius naujojo ES finansinio laikotarpio taskus sudéty
dabar dirbantis Europos Parlamentas. Tikiu, kad tai suteiks Euro-
pos Sajungai stabilumo jos viduje ir ne tik.

- Ar dabartinis Prancuzijos prezidentas Emanuelis Makronas,
beje, laiméjes prezidento rinkimus kaip nepartinis, turi potenciala
tapti ir neformaliu visos Europos Sajungos lyderiu, ypa¢ Vokie-
tijos kanclerei Angelai Merkel, tikétina, pasitraukus i$ kanclerés
posto po $ios jos kadencijos?

- Balandj europarlamentarai turéjo galimybe pamatyti ir isgirs-
ti Emanuelj Makrong Europos Parlamente. Neslépsiu: nuomonés
ir nuotaikos prie$ jo kalbg buvo jvairios. Vieni skeptiskai nusitei-
ke laukeé jos, kiti reiské paramg. Po jo aistringos, proeuropietiskos
kalbos buvo akivaizdu: E. Makronas visiems padaré jspudj - savo
ir Prancizijos pasizadéjimus Europos Sajungai, savo ES ateities
vizijg jis i$saké tribiinoje, tarsi aukstai iskéles laikyty Europos Sa-
jungos véliavg. Klauséme jo kalbos ir galvojome: kas buty, kokia
$iandien buty Prancuzija, jeigu prezidento rinkimus bty laimé-
jusi Le Pen ir Siandien ji stovéty Europos Parlamento tribanoje
su savo ES ateities vizija?!

Svarbiausias klausimas dabar yra $is: jis nori, bet ar jis gali
tapti naujuoju de facto Europos Sgjungos lyderiu? Tokiu kaip
A. Merkel?

Beje, ji jam rei$kia palankuma, tac¢iau A. Merkel kol kas ne-
pasaké, kad E. Makronas gali sékmingai perimti estafete i$ jos.
A§, kaip ir daug kity europarlamentary, viliuosi, kad lyderystés
vakuumas bus uzpildytas jau kitais metais, tuoj po Europos Par-
lamento rinkimy.

Nerimo mausy frakcijai Europos Parlamente kelia tai, kad
E. Makronas nepriklauso né vienai i$ tradiciniy partijy. Taigi,
kas tu esi, Emanueli Makronai? Man atrodo, kad jo politinés
pazitros yra artimiausios liberalams. Realizuoti politinei progra-
mai jam reikia partijy palaikymo. Europos Parlamento rinkimai
yra egzaminas ir E. Makronui: kiek mandaty iskovos jo politinis
judéjimas (ne partija!), kokioje EP frakcijoje jie norés dirbti.

- Tenka konstatuoti, kad pasaulis - ir politika - dabar tapo
itin sunkiai prognozuojami dél radikaliy politiniy jégy sé-
kmeés Europoje.

- Svarbiausia, kad i$saugotume, apgintume savo pamatines
vertybes ir gyvenimo buda. Partijy - be veido ir ideologijos -
yra ir, ko gero, jy bus. Lietuva - ne i$imtis, beje. Labai noréciau,
kad Europos Sajunga i$saugoty savo vertybes, dél kuriy Lietuva
i ja istojo. Turiu galvoje kriksc¢ioniskasias vertybes, ES pamatus:
meile, atjauta, solidaruma, atleidimg. Ne kartg jsitikinau: kai
dalyvauji diskusijoje kuriuo nors astriu klausimu ir kai, regis,
visi argumentai yra i$déstyti, paskutiniai argumentai nesant su-
tarimo yra vertybiniai. Kitais ZodZiais tariant, vertybés, kurias
a§ paminéjau ir kurios mus visus ¢ia jungia. Europos Sajungos
pamatas, esmé — trys dalykai: graiky kultara, romény teisé ir
vienas Dievas. Atimk bent vieng - ir nebelieka Europos. Todél
nepavargsiu kartoti: turime saugoti ir ginti savo gyvenimo buda,
savo vertybes, be jy liktume kaip be sielos.

- Kaip daznai atvykstate j Palanga? Kur jus daZniausiai ga-
lime joje i§vysti?

- AS$ uzvakar neistvériau, sédau | masing ir atvaziavau j Pa-
langa (su ponia Laima kalbéjomés jos kabinete Europos Parla-
mente birzelio 5 d.). Bent kelias valandas pamatyti ir i$girsti jura,
pabandyti jzvelgti kitg krantg, nors ir zinau, kad to kito kranto
nepamatysiu. Mano mama nepaliauja stebétis: ,Laima, gi kelias
koks!“ Po apsilankymo Palangoje savo ,,Facebook® puslapy para-
$iau: ,Sveika, Baltija, pasaulio jiry graziausioji!”

Baltija mane jkvepia, suteikia jégy, nors kiti man aiskina - Korn-
valio pakranté Britanijoje ar Bretanés krantas Pranctizijoje esa daug
grazesni... Daug pasaulyje jiry maciau, visos jos grazios, daugelis
- malonios ir §iltos, bet myliu tik vieng — musy Baltija. Visada gyva,
kiekvieno musy laukiancig, i$ kokiy toliy besugrjztumém.

Zurnalo ,Lietuvos pajuris” interneto svetainé: www.pajuriozurnalas.lt
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Linas JEGELEVICIUS

Vienas zinomiausiu Lietuvos po-
litikos veidy, Viktoras Uspaskich
— vel aktyvioje Lietuvos politikoje.
Jam vél stojus prie Darbo partijos
vairo, jos palaikymas gerokai ug-
teléjo, o ponas Viktoras neslepia,
kad sieksias Vilniaus mero posto.
y,Lyderis turi siekti aukSciausiy ir
sunkiausiy postu. Savivaldos rinki-
muose Vilniaus mero pozicija — pati
auksSciausia. Turiu nemazai idéju,
kokius darbus buty galima nuveikti
Vilniui,“ - sake jis zurnalui ,Lietu-
vos pajuris 2018¢.

- Kodél nusprendéte palikti Europos Parlamenta, Briuselj
ir grizti j Lietuvy ir jos politika? Cia gi - daugiau rieteny, ir
alga mazesné, ir pavojy daugiau dél daugybeés politinio gyve-
nimo stebétojy.

- AS Europos Parlamento nepalieku. Puikiausiai sugebu su-
derinti darba Europos Parlamente ir vadovavima partijai. O j
politika, i partija ir jos vadovus sugrizti privaléjau, nes vidinés
intrigos trukdé dirbti ir gyvuoti partijai bei jos zmonéms. O juk
partija turi puikig struktiirg, turi ttkstancius partieciy, kurie tiki
jos daromais darbais. Si partija turi puikig ateitj. Taciau vienam
man padaryti to nepavyks. Grjzau tam, kad dirbtume visi kar-
tu, kad batume komanda. Nereikia man nei $lovés, nei garbés.
Lietuvoje gimé mano vaikai. Cia a§ noriu sutikti savo senatve,
ir man ne vis tiek, kas vyksta Lietuvoje. Todél grjzau j aktyvia
politika ir darysiu realius poky¢ius, kad Lietuva buty viena pa-
traukliausiy valstybiy, ir Zmonéms bty malonu ¢ia gyventi, o
neieskoti laimés svetur.

- Ar nepadaréte klaidos, palikdamas Darbo partija? Aki-
vaizdu, kad jos vadovai toli grazu neprilygo jums...

- AS§ atsakau uz visus savo sprendimus. Buvo toks metas,
kuomet palikti partijg buvo teisingas sprendimas. Kitas teisin-
gas sprendimas — j ja sugrjzti. Bet kaip jau ne kartg esu minéjes
- néra nieko amzino. A$ taip pat ne amziams ateinu. Negalésiu
visg gyvenimg vadovauti partijai. Tad per §j laikotarpj reikia at-
rasti lyderius, teisingus Zmones, kurie atéjus laikui galéty kandi-
datuoti j §j posta. Partija savaime be Zmoniy ir lyderio egzistuoti
negali. Be lyderio nebus kam sutelkti Zmoniy, be Zzmoniy bus tik
lyderis. Lyderis turi atstovauti partijai nacionaliniu ir tarptauti-
niu mastu, Kitaip ji neturés savo rinkéjy, buvusiai vadovybei tai
nepavyko. Todél privaléjau grizti.

- Jasy geras kolega Europos Parlamente Rolandas Paksas
jsteigé nauja judéjima, su kuriuo sieks mandaty savivaldybiy
Taryby ir Seimo rinkimuose. O jis griZote j Darbo partija.
Nesvarstéte kurti visiS$kai nauja judéjima ir viska pradéti nuo
»balto“ popieriaus lapo?

- O kam kurti naujg darinj, kai Darbo partija turi puikia
struktirg, komanda, zmones, patirtj? A$ pats vaziavau | Ameri-

www.pajuriozurnalas.t

ka, sémiausi i$ ten patirties, kaip sukurti tokia organizacijg. To-
deél is Darbo partijos kiti gali tik imti pavyzdj.

- Jums sugrjzus prie Darbo partijos vairo, neabejotinai
visi vél linksniuos septynerius metus trukusig Darbo partijos
bylos istorija. Zinote, ka atsakysite tiems, kurie vadins Darbo
partija korumpuota ir panasiai?

- Tokiems Zmonéms a§ pasaky¢iau, kad 10 mety neteisin-
gai buvau tampomas po teismus. Bet atstovéjau. Ir LAIME-
JAU. Ir Apeliacinis, ir Auks$Ciausiasis teismas priémé mane
iSteisinantj nutarimg, anuliavo Apygardos teismo priimta
sprendimg ir skyré pinigine bauda bei iSteisino dél pagrin-
dinio prokurory sufalsifikuoto straipsnio dél sukciavimo.
Apverktina, apmaudu ir baisu, kad vieno ménesio atlyginimo
dydzio bauda buvo nagrinéta net 10 mety. Teismas konsta-
tavo, kad a$ neturéjau asmeninés naudos. Bet galiu drasiai
pasakyti, kad valstybé suk¢iauja prie$ DP iki $iol, nes bylos
pradzioje buvo uzsaldyti pinigai tam, kad uztikrinty baudos
sumokéjima, ir pinigai yra iki $iol negrazinti.

- O kodél nusitaikéte j Vilniaus mero kéde? Ka gero pada-
rytuméte Vilniui, tapes meru?

- Lyderis turi siekti auk$ciausiy ir sunkiausiy posty. Sa-
vivaldos rinkimuose Vilniaus mero pozicija - pati auksciau-
sia. Turiu nemazai idéjy, kokius darbus buty galima nuveikti
Vilniui. Visy pirma valdymo, i$laidy optimizavimas visose
jmonése, priklausanc¢ioms savivaldybei, pagal poreikj, ir mo-
dernizavimas. Absoliucios ir patrauklios verslo salygos pagal
esamg miesto kompetencijg, Zalia $viesa investicijoms. Ne
pas mera turi vaik$cioti verslininkai, o meras turi eiti pas
verslininkus ir spresti jy problemas. Uz savo pazadus atsaky-
siu savo turtu. Manau, kad mano uzstatas bus apie 1 milijona
eury. Jeigu savo pazady nejvykdysiu - kiekvienos senitinijos
atstovai galés nuspresti, kaip tuos pinigus panaudoti, pvz.:
vaiky namams, mokykloms, seneliy namams ir kitoms pana-
$ioms jstaigoms ar organizacijoms. Taip pat raginciau visus
politikus prisiimti personaline atsakomybe ir uz pazady ne-
vykdyma atsakyti materialiai.

- Ar jau esate apmastes Darbo partijos rinkimy j savival-
dybiy Tarybas, Europos Parlamenta programa? Kas joje galé-
ty buti idomu rinkéjui i§ Pagégiy ar Visagino?

- Kiekvienos savivaldybés programa yra skirtinga, bet jas vie-
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nija vienas bendras bruozas - vietiné valdzia turi buti arti zmo-
gaus, tarnauti jam, zmogus turi jaustis reikalingas. Ypac per vie-
tine valdzig Zmogus jaucia pagarbg ar nepagarbg valstybei. Visa
kita - tai techniniai dalykai. Dél Europos Parlamento programos
- zmonéms reikia sgziningai pasakyti, kad Europos Parlamento
narys ne tik, kad neatstovauja atskiriems $alies rajonams, jis ne-
atstovauja net savo $aliai. Jis atstovauja visai ES. ES nariai priimi-
néja visoms ES $alims galiojancius jstatymus, o ne tik Lietuvai.
Todél Europos Parlamento priimtas naudingas jstatymas Visagi-
nui bus naudingas ir Pagégiams, ir Nicai, ir Pranciizijos kaimui,
ir Italijos kurortui ir t. t.

- O kandidatg prezidento rinkimuose turésite?

- I8 tiesy turime du kandidatus. Tac¢iau dar nesame dél jy ga-
lutinai apsisprende. Jeigu nuspresime kandidato nekelti, batinai
paremsime kurj nors kitg kandidatg. Sukursime keliy nuostaty
programg. Ir jei kandidatui j prezidentus ji bus priimtina, ne-
svarbu kokiai partijai jis priklausys - turés masy parama.

- Kitais metais - Europos Parlamento rinkimai. Ar tikite,
kad toks ES modelis dar ilgai bus nepakites? Jasy manymu,
kaip reikéty reformuoti ES valdyma? Kuria kryptimi judama?

- Esu visigkai jsitikings, kad norint Europos Sgjungoje pasiekti
vieningumo, Zingsnis po zingsnio turi bati jteisinama federalizacija.

- Su kokiais didziausiais i$$ukiais ES susiduria dabar?
Kaip juos spresti?

- Europos Sajungoje yra daug su Zzmogaus teisémis, mi-
gracijos politika susijusiy klausimy, kuriuos batina spresti.
Kita problema yra ta, kad bendroje Europos Sajungos rinko-
je visos Salys dirba pagal savo taisykles, néra bendry taisy-
kliy. Tai yra viena i§ didziausiy bédy - néra vienody rinkos
salygu. Be to, kai kurie Europos Sajungoje lyderiai kuria mi-
litaristine nuotaika, tai pavojingas zaidimas. Tik tuomet, kai
Europos Sgjunga iSspres Siuos klausimus, ji galés pamoks-
lauti tre¢iosioms $alims.

- Kokia jiasy nuomoné dél mokesciy ir pensijy reformos
Lietuvoje? Kas joje taisytina?

- Tiesg sakant, a§ nematau ypatingai dideliy pokyc¢iy Sioje
mokesciy ,reformoje®, nes pensijos padidinimas keliais eurais
nei$sprendzia problemos. Kadangi §j padidinima seniai suvalgé
kainy augimas, maisto prekiy ir paslaugy kainy kilimas. Pasi-
sakau uz tai, kad i§ politiky biity atimtos pensijos ir minimaliy
atlyginimy spekuliavimas. Dél $ios priezasties pensijos ir mi-
nimalus atlyginimas turéty bity grieztai priristi prie vidutinio
$alies atlyginimo. Jos turi siekti ne maziau nei 60 proc. vidutinio
atlyginimo. Toks mano, kaip Europos Parlamento nario, pasitily-
mas yra nusiystas Europos Sajungos komisijai.

Sioje mokesciy reformoje yra ir pliusy, pavyzdziui, samdo-
mas darbuotojas tiksliai matys visg savo darbo vietos kaing, nes
apjungtas GPM ir Sodros mokestis. Bet palikta labai plona riba
tarp GPM ir Sodros mokeséio. Sioje vietoje politikai gali speku-
livoti, priklausomai nuo politinés ideologinés konjuktiiros.

- Su kuo i$ Siy partijy lyderiy: Gabrieliumi Landsbergiu,
Gintautu Palucku, Ramunu Karbauskiu, Gediminu Kirkilu,
Eugenijumi Gentvilu - eituméte i medziokle? O su Prezidente
Dalia Grybauskaite eituméte uogauti?

- ] medziokle nei¢iau né su vienu, kadangi visiskai atsisakiau
mésos. Labai myliu gyvinus. Per paskutiniuosius metus nesu
net uodo uzmuses. Jei koks vabzdys atskrenda j mano namus
- graziai nuveju su ranksluosciu, palydziu ten, i§ kur atkeliavo.
O uogauti galiu eiti su visais - ir su Prezidente, ir su partijy ly-
deriais, nes esu jsitikings, kad tas Zmogus, kuris pasako, jog yra
politikas, privalo j Song nustumti visas nuoskaudas, nelaikyti
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pykcio, tarnauti visiems be isimties, nesvarbu, kokia jo socialiné
padétis, tautybé ir politinés pazitros. O kriks¢ioniskame kraste
ne tik politikas, bet ir paprastas zmogus neturi kitam jausti pyk-
¢io ar kerstauti. Jis turi déti visas savo pastangas gyventi taikiai
ir be iSimties visg tauta kviesti susitaikymui. Stai toks turi bati
tikras nuoS$irdaus politiko veidas.

- Kokia jusy vasara? Kaip ja leidziate?

- Itin mégstu aktyvy laisvalaikj. Vasarg meégstu laika leisti
prie vandens, vazinéti vandens motociklu. Daug vaik$tau. Yap¢
Zaviuosi Lietuvos pajariu. ] Palangg vasara atvaziuoju bene kie-
kvienais metais. Neiskeiciu jos j joki kita uzsienio kurorta. Jeigu
turiu keleta laisvesniy dieny - vaziuoju prie ezero.

- Kada kibsite j darbg - ruostis rinkimams? Ar pasikliausite
bendrazygiais? Ar ieskosite naujy jauny veidy?

- Rinkimams ruostis pradedame jau dabar. Turime paruose
rimty, analizémis ir eksperty iSvadomis grista Darbo partijos
programa. Organizuosiu seminarus, kad kiekvienas paprastais
zodziais savo kaimynui, draugui, $eimos nariui galéty pasakyti,
kas laukia Darbo partijai patekus j valdzig. Mes esame sau iSsi-
keéle labai aiskius tikslus. Lietuva turi biti patraukliausiy Saliy
penketuke investuotojams. Socialiné politika turi skatinti dirbti,
o ne laukti i$maldos, skleidZianti taika, o ne militaristing nuotai-
ka uzsienio politikai ir t. t.

Taip pat jau esame i$sikéle nemazai kandidaty j merus. Parti-
jos viduje, skyriuose, aktyviai rengiami posédziai, kuriuose dis-
kutuojama rinkiminiais klausimais. O, kaip Zzinia, j visus rinki-
mus partijg vesiu a$ pats.

Savo komanda besalygiskai pasikliauju. Ac¢it Dievui, kad nuo
partijos grety atsisijojo tie, kurie jai daré tik zalg. Dabar partija
i$sigryninusi, joje liko tik dirbti pasirenge Zmonés. Mano ko-
mandoje — puikus ir darbstas pavaduotojai, kurie, kaip ir as, va-
Zinéja po skyrius, kurie jaucia regiony zmoniy nuotaikas. Taip
pat negaliu nepasidziaugti, kad Darbo partija papildé tikrai pui-
kiis nauji veidai. Esu atviras visiems ir tikrai laukiu naujy Zmo-
niy su idéjomis, su polékiu, ryZtu ir noru dirbti.
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Vasariski pusryciai ,,Fotokavoje*
Nuo no-food iki super-food

Kiekvienas Palangos svecias vasarg | kurortg atkeliauja su savo
pusryéiy jprogiais. Daug kam uZtenka tik kavos puodelio, kad diena
prasidéty gerai. Tadiau kitiems puiki dienos pradzia tai - vélyvi ir sotls
pusrygiai, kurie ne tik suteikia energijos, bet ir pakelia nuotaika.

| antrus metus jZengusi kaviné ,Fotokava“ jau tapo kavos mylétajy
meégstama vieta isgerti puodelj geros kavos, paskanauti deserty,
atsipalaiduoti fotogafija alsucjanéicje aplinkoje bei pavartyti unikaliy
fotoalbumy kolekcijas.

§j sezong lepiname ir tuos, kuriems vien tik kavos ar pyrago ryte yra
per mazai. Sidlome pasirinkti i§ specialiai $iai vasarai paruodto pusryéiy
asortimento. Jo svarbiausi ingredientai - lengvumas ir $vie2umas, pagard-
inti trupuéiu egzotikos.

Meégstantiems lengvus pusryéius patiks nakt] migdoly piene brinkintos
koses, pudingai ar jogurtai su Svieziais vaisiais ir uogomis. Orkaiteje kep-
tas omletas, salotos, sumuétiniai ar net pusryéiy etaZeré dviems puikiai
tiks tiems, kurie ryte mégsta pavalgyti jvairiai ir sogiai.

Laukiame jiisy kiekvieng dieng nuo 08:00! “Fotokava”
Vytauto g. 69, Palanga

www.facebook.com/fotokava




JAUNIEJI LYDERIAI

socialdemokratu
lyderis i zvejyba
imtu tik Prezidente

Linas JEGELEVICIUS

Gintautui Paluckui, Vilniaus vicemerui ir Lietuvos socialdemokraty
partijos (LSDP) pirmininkui, apie politika negalvoti, net ir vasara, sunku.
Juk kitamet — net treji rinkimai. Aptarti, kaip geriau juose pasirodyti, so-
cialdemokratai tradiciSkai suguzéjo i Sventaja birzelio pabaigoje. O, va, i
zvejyba energingasis socialdemokraty vedlys mieliau imtu ne ,valstieciy“
vedli Ramuna Karbauski ar konservatoriy lyderi Gabrieliu Landsbergi,
bet Salies Prezidente Dalia Grybauskaite.




- Kokia jusy vasara?

- Vasara bus itin darbinga. Artéja net treji kity mety rinki-
mai. Be to, turime dar daug nuveikti, kad jtikintume visuomene,
jog pasikeitimai, vykstantys LSDP, yra saziningas méginimas
iStaisyti darytas klaidas ir atgauti Zzmoniy pasitikéjima.

- Ar vasarg dazniau lankysite partijos skyrius ir su biciuli-
ais bendrausite labiau neformalioje aplinkoje - prie Joniniy
lauzo, prie $aslyky, sporto aikstelése?

— Néra geresnio ir natiiralesnio biido suprasti Zmogy ir jo prob-
lemas nei tiesioginis bendravimas. Vasarg kiekviename mieste
ir miestelyje vyks miesty gimtadieniai, vaiky $ventés, Joninés ir
Petrinés, Zolinés ir Ziobrinés. Suprantu, kad visur nespésiu, bet
meéginsiu. Stengiamés parodyti, jog esame atvira organizacija,
mégstame bendrauti, todél visose miesty $ventése statysime savo
rys$kias pripu¢iamas palapines ir kviesime visus uzeiti susipazinti.

- Kelis pastaruosius metus socialdemokratai rinkosi i
sgskrydij Sventojoje. Ar Siemet tradicijos laikysités? Kaip daz-
nai jasy keliai suka j pajirj? (su Gintautu Palucku kalbéjomés
geguzés viduryje, — aut.)

- Sventosios neisduosim ir $iemet. Cia geros salygos susirinkti
dideliam buriui Zzmoniy. Nors ziniasklaida nuolat masy saskry-
dZius lepina nepelnytu ir kartais pernelyg dideliu démesiu, bet
tradicijy keisti neketiname. Bus daug smagaus bendravimo, kon-
certai, Seimos ir vaiky pramogos bei daugybé siurprizy bic¢iuliams,
kuriy kol kas negaliu i$duoti. Beje, Siemet saskrydis isskirtinis tuo,
kad ji organizuojame kartu su profesinémis sajungomis, su kuri-
omis palaikome itin draugiskus rysius. Siaip i pajirj atvaziuoju
gana daznai. Tik retokai poilsio reikalais. Aidku, vasarg tuos da-
lykus yra lengviau suderinti. Ypac, kai $eimos nariai paspaudzia.

- Per pasaulj vis dar ritasi populistiniy, antitradiciniy
partijy banga, perSama nuomoné, kad tradicinés partijos -
praradusios Zmoniy pasitikéjima, nueinancios nuo politinés
scenos. Ar jus neramina toks vyksmas?

- Zinoma, kad neramina. Meluodiau, jei sakyciau kitaip. Kita
vertus, tradicinés partijos tikrai niekur nesitraukia ir nedingsta.
Taip, nelengva konkuruoti su populistais, kurie sudétingoms prob-
lemoms sialo garsius, lengvus, bet retai teisingus sprendimus. Ilgas
tradicijas ir sukauptas zinias turincios tradicinés partijos yra rei-
kalingos tam, kad atsverty profesionalais apsimetanciy antipartijy
neatsakingg ir nepasverta elgesj. Kita vertus, tradicinéms partijoms
taip pat reikia keistis. ISeiti i$ ty auksty valdzios boksty ir eiti j gatves
kalbétis su zmonémis. Problemas reikia suprasti ne i$ statistikos len-
teliy ir suvestiniy, o i to, kaip jauciasi Zmonés, kaip jie jaucia atlygj
uz savo pastangas, kaip jie pasitiki savo ateitimi Lietuvoje. Mes, so-
cialdemokratai, kaip tik tuo keliu $iuo metu ir einame.

- Sutikite, pasaulis su deglobolizacija, nacionalizmo apraiskomis
tapo sunkiai nuspéjamas. Ar dél to pavojy ir Lietuvai padaugéjo?

~ Lietuva yra palyginti rami Europos dalelé. Si padétis turi ir
privalumy. Didziosios Europos bédos — migracija, radikaliis popu-
listai ir panasis dalykai — mus kol kas aplenkia. Ta¢iau akivaizdu, jog
Europos Sgjunga yra ant pasirinkimo slenkscio. Dalis valstybiy — Len-
kija, Vengrija, Cekija - nori priverti savo duris ir spresti savo reikalus
individualiai. Kitos valstybézs puikiai supranta, jog toks sutrupéjimas
lems silpnesne Europg, bendros pozicijos svarbiais uzsienio politikos
klausimais neturéjima, rizikg, jog nedraugiski kaimynai lengviau ma-
nipuliuos atskiromis valstybémis, siekdami savo tiksly. Kitaip tariant,
skilinéjanti Europa yra silpna Europa, o mums, mazosioms bendrijos
naréms, yra labai svarbu, kad musy sgjunga buty stipri, nes nuo to
priklauso miisy saugumo garantijos.

- Kokia jusy Lietuvos vizija? Apie tai galima kalbéti ilgai,
taciau paméginkite pateikti savo esmine idéja?
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— Mes turime vizijg, telpancig j vieng sakinj - teisinga ir auganti
visa Lietuva. Nors $iandien Lietuva traukiasi, bet visi nuosirdziai
trokstame, kad ji augty — ekonomiskai, Zmoniy skaiciumi, atlygin-
imais. Taciau tg augima turi jausti visi, todél augimas pateisinamas
tik tuo atveju, jei jis teisingas — teisingai visy jauc¢iamas. Galy gale,
augti gali Vilnius ir Kaunas, o kaip kiti? Kiti nuosalyje likti taip pat
negali. I§ ¢ia — visa Lietuva. Si paprasta vieno sakinio vizija savyje
talpina viska, kuo tiki ir siekia socialdemokratai.

- Man atrodo, kad jus visuomet ne tik konstatuojate situ-
acija, bet ir iSkart pateikiate jos sprendimo buda. Tai - pa-
traukli klausytojui komunikacija. Tac¢iau jus jos kol kas ne-
pavertéte i didelius LSDP palaikymo reitingus? Kas ne taip?

— Pasitikéjimui reikia laiko. I§ pradziy zmonés klausosi, po to
ima pazinti. Ir tik véliau ima pasitikéti. LSDP eina poky¢iy keliu ir
zmonés tai mato, taciau biity naivu tikétis, jog po daugybés klaidy,
vos pasakius, kad kei¢iamés, visuomené ims ploti atsistojusi. Taip
pat reikia pripazinti, jog ne visiems ir pacioje partijoje patiko
naujai bréziamos veiklos gairés bei besikei¢ianti organizaciné
kultdra. Vadinu tai organizacijos imunitetu, kuris i§ pradziy nau-
joves stengiasi atmesti, nes tai yra grésmeé nusistovéjusiai tvarkai.
Vidiné trintis Iémé keleto patyrusiy bi¢iuliy pasitraukima i§ masy
grety. Visa tai kai kas vertina kaip partijos susilpnéjimg, taciau yra
atvirksciai. Neliko priestaravimy ir jtampy. Esame viena komanda
ir norime tai jrodyti Zzmonéms. Kai tai padarysime, reitingai augs.

- Kokie yra didzZiausi jiisy vadovaujamos partijos issiukiai?

- Valdzios partijos, nutolusios nuo tikry Zmoniy problemy,
jvaizdis. Sj partijos jvaizdj pakeisti ir jtikinti Zmones, jog mes pa-
sikeitéme yra nelengva. Pasitikéjimas yra jausmas, ne racionalus
argumentuotas paaiskinimas, o jausmas. A$ daznai kalbuosi su
Zmonémis jvairiuose $alies miestuose. Mégstu atvirg bendravima.
Ir Zmonés atvirai man sako - girdime ka sakai, pritariame, bet dar
nezinome, ar galime jumis tiketi. Ir tai suprantama. Reikia laiko ir
nuosirdaus darbo. Nepasimesti, islaikyti vienybe ir tikéjima, jog tai,
ka darome, yra teisingas kelias — yra dabartiniai partijos i$§tkiai.

- O gal socialdemokratijos idéjos jau atgyveno ir yra ne-
patrauklios?

— O kaip jums atrodo, kokiy idéjy reikia $aliai, kurioje tre¢da-
lis pensininky gyvena Zemiau skurdo ribos, trecdalis tévy perka
korepetitoriy paslaugas savo vaikams, nes mokykla neismoko, o
prie dviejy valstybés sveikatos priezitrai skirty eury pats zmo-
gus turi pridéti dar viena savo? Atsakymas yra akivaizdus - so-
cialdemokratiniy idéjy visuomenei labai reikia.

- Esate prisiekes Zvejys. Ka mieliau imtumeéte j Zvejybg -
Gabrieliy Landsbergj, Raming Karbauskj ar Daliag Grybaus-
kaite?

- Nevyniosiu j vatg ir pasakysiu, kad j zvejyba im¢iau Prezidente
Dalig Grybauskaite. Gabrielius nemeskerioja, o pradedantiesiems
- tai kabliukas kur uZzsikabina, tai valas pinasi. Vienas vargas.
Ramiinas pats mégsta nardyti drumstame vandenyje. O pagautas
spurda. Tik zuvis baidyty. Vadinasi, lieka Prezidenté. Pameskerio-
tume zmoniskai, gal kg apie tulpes papasakotuy.




PALANGA — MEILES MIESTAS

Kur tiek kitur meilés rasi,
jei ne Palangoje?!

Vykau fotografuoti i Palanga romantiSkai nusiteikusi. Tikéjausi iSgirs-
ti daug meilés istoriju ir prisipazinimu, bet manes Cia lauké malonus
atradimai: jsitikinau, kad meilé Lietuvos didziausiame kurorte turi
daug daugiau atspalviu. Ji — ne tik Salia esantis zmogus, bet visa kartu
Cia atostogaujanti gausi Seimyna, mylimos kurortos vietos, mégstamas
maistas ar metai iS mety kuriamos tradicijos. IS meilés! Kur tiek kitur
meilés vienoje vietoje rasi?!

Apsupta net 4 meilémis ir vienu uz
Linksmai nusiteikes Gvidas kadro Sandra i3 Taurages patikino,
kad didZiausia kurorto meilé yra jara.

juokavo, jog meilés istorijy
Palangoje buvo nemazai, taciau
dabar jo meilés istorija vardu
Evelina. ,MUsy pasimatymai
pajuryje visada prasideda nuo
Klaipédos zoologijos sodo ir ten
gyvenancios bezdzionéles, kuri
mums visada paspaudZia ranka,
o baigiasi Palangoje su vafliukais
ir Serbetais’, - savo tradicijas
iSdave vaikinas i$ Kauno.

Edvinas ir Gabija atkeliavo j kurortg i$
Vilniaus. ,Meilé saulei mus atviliojo ¢ia, - juokeé-
si vaikinas. - Ir pramogoms". Tuo tarpu Gabija
nusikélé j savo vaikystés prisiminimus, kai myli-
miausias dalykas Palangoje jai buvo atrakcionai.
,Pamenu, pasiimdavau i tévy 5 litus ir lekdavau
suptis’, - su Sypsena veide pasakojo mergina.
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,Manau, dauguma Zmoniy
savo pirmg meile sutinka

pajuryje, - savo jZvalgomis e
apie meile ir kurortg dalinosi Guodai ir Edgarui  #
Asta i$ Traky rajono. - Nors i$ Taurages Palanga yra
man paciai taip ir nenutiko® itin romantiska vieta.
Mergina pasakojo, jog Lietu- J#Atvaziuojame cia pasi-
voje poilsiauti daZniau renkasi bati su jura’, - paklaus-
Sventaja ir dziaugesi, kad ta, kas labiausiai jai
pajuris labai teigiamai veikia asocijuojasi su kurortu
jos mazaja kompanione Gile. ir meile, atsaké Guoda.
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Bernadeta iS Rietavo tikino, kad Palan-
gos tiltas yra jos mylimiausia vieta pajary-
je. ,Ten gali sutikti daug Zmoniy ir yra be
galo grazu’, - pridire mergina.

Deimanté, Arnas ir Sofija i5 Kauno stengia-
si kuo dazniau atvykti j kurorta pabati visi kartu.
,Mylime maista, tai visada uzsukame j ,Senaja
Hansa’, o po to jau tapusi tradicija pasivaikscioti
po Birutés aléja, - apie Palanga kalbéjo Deimanteé.
- Su Siuo miestu mane sieja ir vaikystés prisimini-
mai - tai jura ir vafliukai®

Linksmai nusiteike vaikinai Vytautas ir
Nerijus tiesiog trysko meile Palangai. ,A$
kai ¢ia atvaziuoju, tai tiesiog kaifuoju! - pa-
sakojo Viytautas. - Visame kurorte yra labai
daug mylimy kampeliy. Pavyzdziui, Meilés

,Palanga man labiausiai patin- aléja arba vadinamasis pasaulio krastas,
ka ziema, - savo mintimis dalinosi kur galima tiesiog nuvaZiuoti, atsipalaiduo-
vilma i§ Gargzdy. - O Siltos ir mie- ~ ti ar net patirti meilés nuotykiy"
los istorijos, kurios sieja su Palan-
ga, tikriausiai i$ vaikystés. Tévai
pirma karta mane Cia atsiveze, kai
buvau gal 4-5 mety ir labai ryskiai
atsimenu liata prie Palangos gin-
taro muziejaus. Tai dabar tai tapo
kone tradicija prie jo apsilankyti®

Rata ir Paulius i3 Siauliy j
Palanga traukia dél tilto ir jaros.
,Vyro meilé — motociklas. Tai
dziaugiuosi, kad mane atsiveza

j kurorta pasimegauti geru oru,
ledais ir papludimo malonumais’,
- pasakojo Siaulieté.

Gediminui ir Petrui i$ Kauno meilé Palangai
asocijuojasi su jura. ,Per metus bent 10 karty ap-
lankome kurorta, - pasakojo vyrai. - Ir, Zinoma,
ne vieni, o su savo mylimomis moterimis!”

Auksis ir Evelina i$ Skuodo

savo savaitgalius leidZia pajuryje.
,Nors ir nesusipaZinome Palan-
goje, taciau labai mégstame leisti
laika dviese cia', - saké vaikinas.
Jauni jsimyléjeliai pasakojo, jog
mylimiausios vietos kurorte - Pa-
langos tiltas ir Birutés kalnas.

,Meilé ir pajuris - tai kopos ir sau-
lelydis’, - jsitikine Siaulieciai Akvilé ir
Edgaras. Tiesa, Edgaras dar turi vieng
savo mylimg ritualg Palangoje: ,Visada Cia
atvaZiaves valgau vaflius ant pagaliuko.
Be ju nejsivaizduoju kurorto"

Kalbino ir fotografavo Inga SVIESAITE
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POLITIKOS ILGAMECIAI

Irena Siauliené:
wPolitikas turi zinoti,
kad ir ,,gudri vista
iSsidilgina“

Lukas JOGAILA

ISsilavinimas, inteligencija
ir puikus humoro jausmas
— toki ispudi paliko Lietuvos
Respublikos Seimo pirminin-
ko pavaduotoja, klaipédiete
Irena Siauliené, pasidalinusi
su zurnalu ,Lietuvos pajuris
2018 mintimis apie politikos
realijas, nuveiktus darbus,
atvirai kalbédama apie Zzmo-
giskuosius santykius ir savo
laisvalaiki. Jos gyvenimas
kupinas ne tik politikos, bet ir
kultaros, literataros bei mu-
zikos, nes be ju I. Siauliené
neisivaizduoja saves. Be to, ji
mano, kad politika be kulta-
ros — nyKki. _

- 25-erius metus i$ eilés esate renkama j Seima - viena il-
giausiai Lietuvos parlamente dirbanciy Seimo nariy. Kokiais
bruozais turi i$siskirti politikas, kad juo pasitikéty visuomené?

— Bet kuris vieSas asmuo turi gebéti derinti principus, iSmintj
ir humora, o ypac dirbantis politikos sferoje — reikia gebéti mas-
tyti lanksciai, ieSkoti kompromisy. Politikas neturéty bati nykus,
gebéti matyti save i§ $alies, tiesiog zinoti, kad ir ,,gudri vista i$sidil-
gina“. Man teko ir kitas vaidmuo - penkis kartus buvau renkama
valdanciosios frakcijos Seime seniiine. Politikos sfera nuolat pilna
jtampy, tad reikia ir moters gebéjimy jas jveikti, siltinti santykius
komandoje, nes geri sprendimai nejmanomi dél blogy tarpusavio
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santykiy. Politika yra toks veiklos laukas, kur labai greitai pasi-
tvirtina posakis: ,,Kuo auk$¢iau bezdzioné lipa, tuo geriau matosi
uzpakalis® Politikas — tai neabejingas Zmogus, besivadovaujantis
ne tik protu, bet ir $irdimi. Manau, kad Zmonés tai jaucia.

- Siandienos miisy visuomenés astrios problemos - socia-
liné atskirtis, maZos pajamos, emigracija. Kaip jas jveiksime?

- Siandien turime ne deficitinj valstybés biudzeta, o tai anks-
tesnés A. Butkeviciaus vyriausybés veiklos rezultatas, rodantis,
kad $alies ekonomika buvo vedama teisingais bégiais, todél dabar
galéjome pagerinti maziausias pajamas gaunanciy zmoniy padétj.
Nuo $iy mety pensijas vidutinis$kai padidinome 30 eury. Jvedéme
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vaiko pinigus visiems vaikams, nepriklausomai nuo tévy pajamy,
$eimoms mokamos iSmokos uz vaikus toliau laipsniskai bus didina-
mos. Iki 400 eury padidinome minimalig ménesing alga (MMA),
neapmokestinamuyjy pajamy dydj - iki 380 eury. Pradétas universi-
tety jungimas, sugrieztinti reikalavimai studijy kokybei ir kt.

Siekdami tolygiau paskirstyti mokesciy nasta smulkiajam
verslui, pakeitéme individualios veiklos pajamy apmokestinimo
principa - atsisakyta apmokestinimo pagal profesinés veiklos
rasis, individualios veiklos pajamoms nustatant vieningg gyven-
tojy pajamy mokescio tarifg.

LSDDP frakcija yra jregistravusi nemazai jstatymo projekty.
Sialome Gyventojy pajamy mokes¢io (GPM) pakeitimo pro-
jekta, kuriuo norime paskatinti jmones imtis jvairiy socialiniy
iniciatyvy, gerinant darbuotojy darbo salygas, o taip pat ir dir-
banciyjy motyvacija. Silome taikyti dirbantiesiems GPM len-
gvatas, kai darbdaviai sumoka uz jmonéje dirbanciy darbuotojy
vaiky (jvaikiy) poilsio stovyklas, lopselius ir darzelius, gyventojo
busto paskoly paltikanas.

- I8 tiesy emigracija - viena skaudziausiy temy Lietuvoje. Ar
turite stebuklingy vaisty nuo $ios valstybe kamuojancios ligos?

- Stebuklingy vaisty néra — viskg reikia daryti kompleksiskai:
skatinti ekonomikg, kad gautume pajamy, turétume istekliy padé-
ti mazesnes pajamas gaunantiesiems. Gerinti salygas verslui, kad
kurty darbo vietas, darbo netekusieji galéty ji susirasti ar persi-
kvalifikuoti. Seime jvyko UZzimtumo jstatymo pataisos pateikimas.
Ji padéty iSspresti rajonuose gyvenanciy Zmoniy problema, kurie
turi nedidelj zemés plota, bet neteke darbo neturi teisés j bedarbio
statusg ir iS$mokas. Frakcijos kolegos sitilo panaikinti savarankis-
kai vykdomos veiklos dviguba apmokestinimag. Turime palaikyti
smulkuyji versla, zmones, kurie patys susikuria darbo vietas.

Darbas Seime apima ir kitas sritis — esu Baltijos Asambléjos
Svietimo, mokslo ir kultiiros komiteto pirmininké, neseniai vy-
kusiuose komiteto posédziuose Rygoje ir Tartu sprendéme, kaip
jkurti Baltijos kultaros fondg dél geresniy Lietuvos, Latvijos ir
Estijos kultariniy mainy, kokios priemonés padéty apsaugo-
ti Lietuvos informacine erdve nuo padaznéjusiy kibernetiniy
ataky ir antilietuviskos propagandos. Tai svarbas klausimai,
siekiant iSlaikyti muasy identiteta, lietuviskuma, bendrg Baltijos
valstybiy kulttirg ir kovoti su $iy dieny issukiais.

- Kaip atsitiko, kad viena didzZiausiy politiniy partijy isiro
ir susikairé nauja - Lietuvos socialdemokraty darbo partija,
kurios pirmininko pavaduotoja tapote?

— Laikas atsakys ir i §j klausimg. Manau, kad tai nutiko dél
partijos vidiniy ir iSoriniy priezasciy, tiesiog jos sutapo. Ilgus
metus dirbe ir kire partijos istorijg, sieke visuomenei reikalin-
gy sprendimy, patirties turintys kolegos socialdemokratai, deja,
tapo naujo, jauno ir politiskai nesubrendusio lyderio asmeniniy
ambicijy jkaitais. Mums teko priimti nepopuliary sprendima, bet
reikalinga, kad islaikytume stabiluma valstybéje. PasiryZome testi
darba valdanciojoje koalicijoje, pripazinti rinkéjy valig. Siandien
galime teigiamai jvertinti savo Zingsnj. Jkiréme vakarietiska, ne
radikalig, centro kairés partijg. Zmoniy aktyvumas parodé, kad
tokia partija reikalinga, jie aktyviai ir energingai steigia skyrius
regionuose. Geguzés ménesj jkurti Klaipédos ir Palangos skyriai.
Nuosirdziai tikiu, kad Sios partijos nariai — ir turintys patirties,
ir jauni, energingi, anksciau jokioms politinéms partijoms nepri-
Kklause, bi¢iuliai pasitlys naujy idéjy, padés jas igyvendinti.

- Ar lieka laiko sau?

- Surandu. Badama pajaryje grazy ryta mielai sédu ant dvi-
racio ir galiu pasidziaugti mi$ko budimu mindama 12 km iki ja-
ros, perzvelgiu portalus, pasivaikstau pajariu. Gulinéti pajaryje
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nemeégstu, tad 11.30 val. paprastai grjZztu nuo jiros - visa diena
pries akis. Lengvai uzkandu, manau, kad esu to nusipelniusi.
Virtuvé néra kancia, mégstu ka nors iskepti, kad uzsuke biciuliai
turéty ka ragauti. Boba, medaus, varskés ir braskiy tortas, obuo-
liy pyragas, pelng mano biciuliy pripazinimg, daznai tampa do-
vana ir jy $ventéms. Mégstu géles, Siemet dziaugiausi savo bijany
groziu, ir, Zinoma, skaitau knygas.

- Budama didelé literataros mylétoja, ne tik pati skaitote, bet
ir skatinate skaityti kitus — kas tie literataros ir muzikos rytmeciai
Klaipédoje? Ar kiekvienas norintis gali juose dalyvauti?

- Musy literatariniams-muzikiniams rytmeciams kitgmet
bus 20 mety. Viena prisiekusi rytmeciy lankytoja juos yra pa-
vadinusi ,sielos tobulinimo rytmeciais® | juos renkasi zmoneés,
branginantys gera literatiirg ir klasiking muzika.

Esu dékinga Simono Dacho namy Seimininkams, nes §iy namy
patalpose kasmet kovo pradzioje organizuoju renginj, skirta Tarp-
tautinei moters dienai ir Kovo 11-ajai. Rytmeciams temas ir asme-
nybes renkuosi pirmenybe teikdama turéjusias ar turincias jtakos
miusy dabardiai ir kultiriniam palikimui, medzZiagai, susijusiai su
Prasy Lietuvos ir Klaipédos krasto istorija. Daznai tai buna nau-
ju knygy pristatymai, dalyvaujant autoriams. Klaipédieciai galéjo
susipazinti su prof. V. Daujotytés, D. Kauno, V. Bagdonaviciaus
monografijomis, A. Juozaicio, N. Strakauskaités, J. Saulénienés, V.
Jasukaitytés, F. Taunytés, A. Ruseckaités, A. Eidinto, A. Valionio
knygomis, vyko Satrijos Raganos (,Né viena asara nenukrenta
veltui®), G. Petkevicaités-Bités (,,Samoningai paverciau savo gyve-
nima kietos pareigos kalve), Zemaités (,Néra vargo, néra Sirdies
skausmo, kurio nebuciau kentéjusi®), I. Simonaitytés (,,A$ niekam
nesilenksiu®), Vydino (,,Spindulys esmi $viesos begalinés®), ka-
ralienés Luizés, Maironio, M. K. Oginskio biografiniai skaitymai.

- Dar vienas jiusy pomégis — kelionés. Organizuojate i$vy-
kas po Lietuva ar mieliau renkatés uzsienio Salis?

- I§vykos daznai papildo rytmeciy metu aptartas temas. Nori-
si apsilankyti tose vietovése, pazinti savo krasta ir artima aplinka.
Lydimi A. Juozaicio, tuomet ¢ia kultaros atasé dirbusio ir parasiu-
sio knyga ,,Karaliy miestas be karaliy®, susipazinome su Rytprisiy
sostine Karaliau¢iumi, kur buvo atspausdinta pirmoji lietuviska
knyga ir kitais lietuviskais pédsakais. Vykome j Ventspilj, Runda-
le, Ryga. Kelionés visada sulaukia didziulio pasisekimo. Lankémés
Suvalkijoje, marsrutas buvo skirtas lietuviy tautinio atgimimo bu-
dintojams - J. Basanaviciui, V. Kudirkai, K. Griniui.

- Esate tvirto bado, turinti nuomone, tokj jvaizdj jums su-
karé televizija, parinkdama jiasy komentarus i§ Seimo posé-
dziy salés ir pateikdama visuomenei. Ar politikés Seime gali
atskleisti savo moteriskasias savybes?

- Turbit reikéty klausti kolegy, kasdien su manim bendraujan¢iy.
Manau, kad jautrumo man pakanka, jei kalbama apie moteriskasias
savybes. Juk klasikai teigia, kad moters vaidmuo gyvenime labai pa-
prastas — sujaudinti ir nuraminti. Tai tg ir darau. (Juokiasi). Dabar
frakcijai vadovauja A. Palionis, bet frakcijos tradicijos iSlaikomos.
Kasmet rengiame Kuciy pusrycius. Juokauju, kad tada tampu frak-
cijos kunigu. Tai yra valanda be politikos, kai skiriame démesj vieni
kitiems. Susirenkame prie baltai padengto stalo, deganciy zvakiy, pri-
simename i$¢jusius. Visi Zino, kad a$ ka nors ypatingesnio paskaity-
siu, todél kasmet laukia i manes vis ,,naujos vinies". Pavyzdziui, apas-
talo Pauliaus I laiskas korintieciams. Geresnio himno meilei nezinau.
Susiformavo tradicija ir kolegos vyrai pritaria mano programai — yra
kare epigramas vieni kitiems, seke labiausiai jsiminusig pasaka. Visa
tai palydi visy meny karaliené — muzika... Apskritai, nejsivaizduoju
saves be literattiros ir muzikos bei jiros — tai mano atgaiva...

- Dékojame uz pokalbij.
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MUSU RANKOSE - LIETUVOS ATEITIS

€S -

simtmecio
vaikai!

Palangos Vlado Jurgucio pagrindinés mokyklos mokiniai 2017-2018 m. m.
aktyviai dalyvavo STEAM veiklose, dalykinése olimpiadose, konkursuose, spor-
tinése varzybose, Lietuvos televizijos projektuose. Mokiniai garsina ne tik savo
mokykla, Palangos miesta, bet ir Lietuva.

Palangos Vlado Jurgucio pagrindinés mokyklos solistai, reprezen-
tuojantys savo miestq, $alj jvairiuose tarptautiniuose, respubli-
kiniuose konkursuose, festivaliuose, televiziniuose muzikiniuose
projektuose, labdaros koncertuose, pelne ne vieng auksciausio
lygio jvertinimg ir pripazinimg. Juos ruosia muzikos mokytoja
eksperté Diana BerZanskiené

Mokykla dziaugiasi aukstais mokiniy pasiekimais dalykinése
olimpiadose, konkursuose. Trecig vietg laiméjo 5a klasés mokinys
Juozas Korsakas tarptautiniame matematikos konkurse ,,Pangea
2018 J. Korsako mokytoja — Ingrida Sleiniené, matematikos mo-
kytoja metodininké. 7a klasés mokiné Joré Kurlyté dziugino savo
rezultatais respublikiniame prancizy kalbos konkurse ,Je par-
le francais et toi? Jorei tobulinti pranctzy kalbinius gebéjimus
padeda vyresnioji pranciizy kalbos mokytoja Zivilé Vai¢itiniené.
Mokiniai dalyvauja tarptautiniuose edukaciniuose konkursuose
,Olympis“ Siais mokslo metais mokiniy pasiekimai $iame kon-
kurse yra jspudingi: 45 medaliai, 705 I-III-ojo laipsnio diplomai.

Mokykla didziuojasi 7a klasés mokinés Miuzos Svetickaités
isskirtiniais pasiekimais lietuviy kalbos ir literataros konkur-
suose. Didziulis mokinés laiméjimas 50-ajame Lietuvos moki-
niy jaunujy filology konkurse, kur Miza apdovanota Lietuvos
Respublikos $vietimo ir mokslo ministerijos II laipsnio diplomu
uz labai gerg poezija jaunyjy filology konkurse, II vieta ir sida-
bro medaliu. Mtzos mokytoja — Loreta Kuliené, lietuviy kalbos
mokytoja metodininkeé.

Meile gimtajam zodziui, jo skambesiui puoseléjanciy peda-
gogiy Nijolés Virsilienés, pradinio ugdymo mokytojos metodi-
ninkés, ir Almos Pronckiinienés, teatro vyresniosios mokytojos,

Tik drgsus, keliantis sau aukstus tikslus ir
kryptingai ju siekiantis zmogus gali pasiekti
aukstumas bet kurioje srityje. Svarbiausia,
jog tikslas eity is Sirdies ir nebtituy gaila nei
laiko, nei darbo, nei energijos, o zodis , tin-
g buty pamirstas visam laikui. Svarbu
turéti aisky tiksla, dirbti, dirbti, dirbti, pra-
laimeéti, nepasiduoti ir véel dirbti, o galiausiai
nugaléti. Pralaiméjimas ne stabdo, o grudi-
na, tai tikslo dalis. Taciau sunkiai iSkovota
pergalé — ne ramybés ir saugumo jausmas,
o tramplinas | tobuléjimq ir sunkesnj keliq |
aukstesnes pergales. Tai isisgqmoninantiems
Zmonems nejmanomos misijos neegzistuoja.

Miiza Svetickaite, 7a klasés mokiné

ugdytiniai Roberta Brasaité, 4b klasés mokiné, Domantas Vait-
kus, 3a klasés mokinys, Agné Dimaité, 6b klasés mokiné, Gabija
Vaitkute, 7a klasés mokiné, dziugina puikiais laiméjimais jvai-
riuose meninio skaitymo konkursuose regione bei Lietuvos va-
kary kraste. Dailés vyresniosios mokytojos Ramunés Grikstaités
ugdytiniai savo meninius gebéjimus pristato respublikiniuose
bei tarptautiniuose piesimo konkursuose ir nuolat tampa prizi-
niy viety laimétojais.

Mokykla didziuojasi muzikos mokytojos ekspertés Dianos
Berzanskienés parengty solisty Justés Dumciatés, 8c klasés moki-
versytés, 6a klasés mokinés, Paulés Visockytés, 5a klasés mokineés,
Domanto Vaitkaus, 3a klasés mokinio, pasiekimais. Solisty balsai
skamba ne tik Palangos mieste, Lietuvoje, bet ir uzsienyje: Ispa-
nijoje, Rumunijoje, Rusijoje, Ukrainoje, Baltarusijoje, Arménijoje,
Lenkijoje, Vokietijoje, Latvijoje, Estijoje. Mokytojos Dianos Ber-
zanskienés vadovaujamas choras ,.Vétra“ — jvairiy televizijos mu-
zikiniy projekty, paramos koncerty, festivaliy dalyvis, laureatas.



Jaunieji mokyklos skaitovai Agné Dimaité, Domantas Vait-
kus, Roberta Brasaité - Vakary Lietuvos meninio skaitymo ir
dainuojamosios poezijos konkurso diplomantai

Tatjana Stankeviciené, kiino kultiros mokytoja metodininké, ir mokyklos merginy
komanda - Lietuvos mokykly Zaidyniy tarpzoniniy varzyby II vietos laimétoja

Birutés Gikarienés, neformaliojo ugdymo ($okiy) mokytojos
ekspertés, vadovaujamas $okiy studijos ,,Vétrungé* kolektyvas —
respublikiniy, tarptautiniy Sokio konkursy, festivaliy, projekty
laureatas. Kolektyvas §oko kartu su pasaulinio lygio Zvaigzdémis
tarptautiniuose projektuose ,,Golden disco“ bei ,,Best of 90

Mokykla didziuojasi kano kultaros mokytojy metodininky Ta-
tjanos Stankeviciené, Romualdo Pakalniskio, Arttiro Podlinevo ug-
dytiniy sportiniais pasiekimais. Berniuky ir mergaiciy komandos
mokyklos ir miesto garbe gyné Lietuvos mokykly zaidyniy tarpmo-
kyklinése kvadrato varzybose ir, parodziusios puiky pasiruosima,
pelné prizines vietas. Mergai¢iy komanda iSkovojo teis¢ mokyklos
varda ginti zoninése varzybose Klaipédoje, kur uzémé II vieta. Mo-
kyklos mokiniy komanda dalyvavo Lietuvos mokykly zaidyniy
,»Drasts, stiprus, vikras® zoninése varzybose ir iSkovojo III vieta.
Lietuvos mokykly Zzaidyniy tarpmokyklinése tinklinio varzybose
vaikiny komanda, puikaus zaidimo déka, iskovojo garbinga II vieta.
Lietuvos mokykly Zaidyniy krepsinio varzybose mergaic¢iy koman-
da lydéjo pergalé tarpzoninése varzybose, kur laiméta II vieta.

Lietuvos mokykly zaidyniy lengvosios atletikos keturkovés
miesto varzybose mokyklos berniuky komanda pelné II vieta, o
mergaiciy komanda - I vietg ir i§kovojo teise dalyvauti mokslei-
viy lengvosios atletikos keturkovés zoninése varzybose. Moky-
kla dziugina komandos rezultatas - III vieta ir komandos narés

Jaunoji mokyklos literaté Miiza Svetickaité - 50-ojo Lietuvos
mokiniy jaunyjy filology konkurso laureaté

Joré Kurlyté, 7a klasés mokiné - II vie-
tos laimétoja respublikiniame 7 klasiy
pranciizy kalbos konkurse ,Je parle
francais et toi?“. Jore pranciizy kalbos
moko Zivilé Vaic¢iiniené, pranciizy kal-
bos vyresnioji mokytoja

Dianos Vili¢kaités, 7a klasés mokinés, II vietos laiméjimas as-
meninéje jskaitoje.

Mokykla aktyviai jsijungé j netradicinio ugdymo dienas: spor-
to $venté ,,Palangos pajiris Palangos vaikams®, tolerancijos diena,
Kalédy paprociai ir tradicijos, Lietuvos Simtmecio diena, tiriamoji
veikla, kultaros kupriné, verslumo ir karjeros ugdymo diena.

Dalyvaudami tiriamojoje veikloje mokiniai teorines zinias sieja su
praktika, bendraudami ir bendradarbiaudami mokosi ieskoti, ana-
lizuoti, kaupti, susisteminti, viesai pristatyti tirilamyjy veikly iSvadas.

Siais mokslo metais mokiniai aktyviai dalyvavo 8-iy saviraiskos
programy vykdyme ,,A$ gyvenu draugiskoje aplinkoje®; ,,Avilys,
»Kalédiniai skaitymai’, ,Matematika ekstremaliai®, ,,Kalédiniai Zibin-
tai®; ,,Projektas skaitmeninis kinas: ,, A§ tikrai myliu Lietuva!®, ,,Stebiu,
tyrinéju, atrandu® , Taisyklingos kalbos labirintais“ vykdyme.

Aktyvy mokiniy dalyvavimg olimpiadose, konkursuose, festi-
valiuose, sportinése varzybose, projektinéje veikloje lemia mokiniy
siekis tobulinti mokeéjimo mokytis, komunikavimo, paZzinimo, soci-
aline, iniciatyvumo ir kiirybingumo, asmenines kompetencijas. Tai
i$siugdyti mokiniui padeda aukstos kvalifikacijos pedagogai.

Direktoré Laimuté BENETIENE

Direktoriaus pavaduotoja neformaliajam
ugdymui Alma PRONCKUNIENE



MES - SIMTMECIO
VAIKAI

»Kurdami laboratorijas, turtindami kabinetus, skirdami
dideles lésas kano kultarai ir sportui, pasiekéme, kad mokytis
gimnazijoje buty jdomu, kad mokiniai mokytysi tyrinédami, ek-
sperimentuodami ir atrasdami. Per sukurtg galimybiy jvairove
gimsta ne tik pazanga, pasiekimai, bet ir jsimenancios, prasmin-
gos, malonios gyvenimo mokykloje patirtys.*

Gimnazijos direktorius Leonas Sidlauskas

»Nuostabi vieta mokytis. Gimnazistai yra puikiai paruo$iami
egzaminams, kasmet iSugdoma vis daugiau $imtukininky. Kasmet
gerinama mokymosi aplinka, kuriamos erdvés ne tik ugdymosi pro-
cesui, bet ir poilsiui, kiirybai, sportui ir pan. Vis didéja organizacijos
atvirumas, auga bendruomeniskumas. Nuostabu, kad turime tokig
vidurinio lavinimo paslaugas teikiancia jstaiga mieste.“

Gimnazijos tarybos pirmininké Lina Navickiené

ir mOkYtOjal!

sPalangos senoji gimnazija 2018 metais
i§ 360 Lietuvos gimnaziju uzima aukstg 33
pozicija. Gimnazija garséja itin aukstos kom-
petencijos mokytojais, mokiniu pasiekimais
olimpiadose ir konkursuose, puikiais valsty-
biniu egzaminu pasiekimais, ivairia mokiniu
ir mokytoju kulturine veikla“.

PALANGOS
SENOJI
GIMNAZIIA




,Siais metais baigiu mokyklg. Gimnazija man su-
teiké pasitikéjimo savimi - a$ jauciausi ne vykdytojas, o
karéjas. Dziaugiuosi, kad mokausi $ioje gimnazijoje ir
dar kartg dékoju visai bendruomenei.“

PALANGDS

Nedas Kazukauskas, IVC

»Palangos senoji gimnazija — tai bendruomené,
kurios nariai visi kartu mokosi ir siekia bendro tikslo,
kuria aplinka, kurioje vyrauja bendrumo ir vertés jaus-
mas. ] masy gimnazija siekti vidurinio i$silavinimo at-
eina labai skirtingy gebéjimy, charakteriy, motyvacijos
mokiniai, todél mokytojy tikslas — motyvuoti kiekvieng
jauna zmogy, patenkinti lakescius, sudarant sglygas at-
siskleisti jvairiems ju gebéjimams ir talentams.”

Angly k. mokytoja metodininké Ausriné Janusiené

»Visa mokyklos bendruomené ripinasi moksleiviy
mokymosi rezultatais ir ie$ko budy, kaip mokymosi
procesa pajvairinti, kad jis baty jdomesnis, nauding-
esnis, produktyvesnis. Todél yra rengiamos integruotos
pamokos, j mokyklag kvieciami Lietuvos universitety
profesoriai (niekada nepamirsiu literatarology Regiman-
to Tamosaicio ir Ausros Martisiatés-Linartienés), kuriy
vedamos paskaitos gilina moksleiviy Zinias, tampa pui-
kia priemone, ruosiantis artéjantiems egzaminams. Be
to, mokausi klaséje, sudarytoje i$ skirtingy klasiy mok-
sleiviy, mums déstoma sustiprinta matematika. Cia susi-
pazinau su motyvuotais, aktyviais, visuomeniskais jaun-
uoliais ir susiradau draugy visam gyvenimui.

Iveta Danieliuté, IV E

TECHNORAMA

»Mokiausi Kaune ir kitose Palangos
mokyklose, tac¢iau ypac vertinu gimnazijo-
je praleistus paskutinius ketverius metus,
kurie buvo kupini tarsi persilauzimy vi-
duje bei jvairiy dideliy ir mazy laiméjimy.
Uz tai dékoju mokyklai, mokytojams bei
klasés draugams. Mes dar susitiksim!*

Leonardas Augustis, IVC




JZYMYBES IS PALANGOS
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Loreta Sungailiené:
Palanga man

dovanojo prasminga,

idomia ir kupinag

Gabrielé BUINICKAITE

Tikriausiai nerastume
Lietuvoje zmogaus, ku-
ris penktadienio vakarg
neéra pastebéjes nuo-
Sirdzios, zavios Loretos
Sungailienés Sypsenos.
Loreta jau 17 mety vi-
siems gerai Zinomos
,Duokim garo“ laidos
vedeja. Folkloro daini-
ninke ir atlikéja, etninés
kultaros puoselétoja
gimé ir augo Palango-
je, ji pripazista — ten
prabégo jos graziausi
jaunystés metai. Sian-
dien Loreta — triju atzaly
mama, zmona ir Sei-
mos zidinio puoselétoja.
Nuosirdziame interviu
Loreta pasakoja ne tik
apie daugiavaikés ma-
mos dienas, bet ir apie
zemaitiSka uzsispyrima
bei meile savo darbui.

gery emociju jaunyste

- Loreta, papasakokite apie savo vasaras, ka labiausiai még-
state veikti?

- Mano vasaros buna aktyvios, pilnos renginiy, susitikimy, fes-
tivaliy, koncerty ir smagaus bendravimo su bendramindiais, bici-
uliais, artimaisiais. Mégstu viska, ka veikiu $iltuoju mety laiku - ir
darbingai praleistas akimirkas, ir poilsj su $eima, draugais. Vienas
svarbiausiy jvykiy - tradicinés ,\Virvytés“ Seimy etnokultarinio ug-
dymo stovyklos, kurios labai laukia visos 20 (oi, jau 21) mano vado-
vaujamo kolektyvo Seimos. Ir mano vaikams tai viena smagiausiy
vasaros veikly. Ir vis délto, nors keletg dieny per vasara man batina
praleisti prie jaros — Palangoje, Juodkrantéje, Klaipédoje. Net ir su
mazyliais vaikuciais viena pasiryZdavau bent savaite pabuti Palan-
goje. Trise pusyny keliukais nukeliaudavome po keliolika kilometry
per diena. Tad tikslui buvau jsigijusi net specialy dviguba vezimuka
pametinukams. Buvau tokia laiminga, kad vaikai gali pajusti pajario
Vvéjg, jliros vandens gaiva, cezantj smélj ir kopy platybes.
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- Palangoje prabégo Jusy jaunyste, buvote aktyvi, daina-
vote Palangos folkloro ansamblyje ,,Méguva®, papasakokite
ka Jums davé, suteiké $is miestas?

- Palanga man dovanojo prasmingg, jdomig ir kuping gery emo-
cijy jaunyste. Palangoje gyvenome penkerius metus, ¢ia baigiau
vidurine mokykla ir jauciausi tapusi drasia, kirybinga asmenybe.
Suaugusieji, kurie mane mokeé folkloro, $okiy, vaidybos, kalbos
kultaros, zurnalistikos, skatino ir mano savirai$kg, turtino mane
ne tik ziniomis, bet ir galimybémis save iSbandyti ir kaupti vert-
ingg patirtj. Palangoje susipazinau su kai kuriais pramogy pasaulio
zmonémis, muzikais, su kuriais iki $iol nuosirdziai pabendrauju.

- Kaip daznai dabar sugrjztate j Palanga?

- Stengiuosi kasmet pabuti, aplankyti biciulius. Giminiy
$iame mieste nebeliko, ta¢iau kur apsistoti visada randame.

- Loreta, pakalbékime apie Jisy $eima, esate daugiavaike
mama, su kokiais sunkumais susiduriate dazniausiai?

www.pajuriozurnalas.t



— Isties, daugiavaiké Seima yra tikras géris ir dziugesys. O kartu
ir rapestis, i$bandymas ir nemenka jtampa suaugusiems. Juk niekas
nesako, kad lengva auginti vaikus... Bet a$, laimei, turiu su kuo Siais
rapesciais dalintis. Apie daugiavaike $eima rimtai galvojome abu
su vyru, tad Dalius iSties prisiima daug atsakomybés ir tinkamai
vadovauja Seimai bei tvarkosi su vaikais, kai manes nebiina namie.
Mano mama Danuté gyvena Vilniuje ir mums daznai padeda. O ir
tokia pagalbg ji mégsta — mociuté Danuté isties geba bendrauti su
vaikaiciais, padeda juos ugdyti ir palaiko jvairiose vaiky veiklose. Su
tokia pagalba ir sunkumai nebaists. Bet, Zinoma, kaip ir daugeliui
$iuolaikiniy mamy, man norétysi maziau darby ir daugiau laisvo
laiko Seimai. Daugiau vidinés ramybés ir maziau streso...

- Viename interviu minéjote, kad vieno vaikelio buty
maza, dabar turite tris atzalas, ar planuose galvojate apie
didesnj $eimos pagauséjimg?

- Svarbiausias $eimos planas — su meile auginti misy tris
atzalas, jas tinkamai ugdyti ir skatinti vaiky kiarybiskuma bei
gebéjima bendrauti. Yra reikaly...

- Papasakokite apie savo diena.

- Esu peléda - mieliau ilgiau padirbu vakare nei anksti keliuo-
si, todél rytas man nebuna lengvas. Visur (i$skyrus tiesioginj eterj)
atvykstu ir atkeliauju su $iokiu tokiu pavélavimu. Palydéje pirmoke
Liepa ir darzelinukg Giriy j mokykla, darzelj, abu su vyru vaziuo-
jame j savo darbovietes. Dirbame visg darbo dieng, po kurios dar
laukia jvairtis uzsiémimai - vaiky bureliai, ,Virvytés“ repeticijos,
vykstancios 2 kartus per savaite. Namo griztame gana vélai ir kar-
tais dar tenka namy darbus perzitréti, kai kg ir pasiaiskinti, padéti.
Pavyzdziui, pimokei jau teko ruosti pristatyma, tad viena ilga vakara
abi karybiskai bendravome. Dukra pavargo, o mama dar gerino
ir tobulino ta mokyklinj projekta. Gerai, kad vyresnélis Vilius jau
gana savarankiskas, atsakingas ir protingas. Su juo kartu mokytis
jau nebereikia, tik patarti, pasialyti, nukreipti teisinga linkme. Kai
vaikai sugula, imuosi dar kai kuriy tyliyjy namy ruosos darby, at-
sakau j skubius laigkus, styguoju folkloro ansamblio reikalus, kuriu
pasirodymy scenarijus, atlieku jvairius kitus kiirybinius darbus. Ir,
zinoma, raSau atsakymus j jvairius zurnalisty klausimus. Miegoti
kartais nueinu labai anksti (Sypsosi).

- Televizijoje jus mato linksma, besiSypsancia, mokate
pykti, bati rasti?

— Moku, moku. Namie net per daznai pykstu ir uzsirtstinu, tiesa,
trumpam. Nemoku ilgai pykti. Net ir po staigios ir gana stiprios pykcio
bangos, greit atsileidZiu, susitaikau ir visus apdalinu $ypsenomis.

- Internete galima i$vysti klausimy: ,,kada gi visgi baigsis
laida ,,Duokim garo!“? IS tiesy, laida skaiciuoja desimtmeci-
us. Ka ji jums reigkia?

- Kol muzikantai turi garo, tol laidos bus kuriamos ir transliuoja-
mos per LRT televizijg. Laida Siemet baigia savo 17-3ji sezona. A$ su
laida augau, stipréjau, lavéjau kaip liaudiskos ir etninés muzikos spe-
cialisté, propaguotoja, kaip televizijos laidy vedéja. Laida praplété
mano pozitrj j liaudiskos muzikos raiskg, moke buti tolerantiska
ir démesinga kiekvienai Lietuvoje puoseléjamos muzikos sriciai, at-
likéjams, suteiké galimybe pazinti daugybe talentingy, nuosirdziy
ir muzikai atsidavusiy zmoniy. Tai - dar viena gyvenimo ir veiklos
mokykla, kuria dZiaugiuosi ir kurioje vis dar tebesimokau.

- Kas jums padeda atsipalaiduoti po dienos darby?

- Silta vonia, geras filmas, o neretai ir malonus pasisédéjimas
bei pasiplepéjimas su kaimynais kieme. Gyvename Zvéryno
mikrorajone, turime puikius kaimynus, su kuriais smagu pasibuti
Siltg vasaros vakarg ir pasidalinti dienos jspudziais, paanalizuoti
msy ar net visos $alies aktualijas.

- Ne paslaptis, kad su vyru susipazinote Uzgavéniy $ventéje,
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Palanga man dovanojo prasminga,
jdomia ir kuping gery emocijy jau-
nyste. Palangoje gyvenome pen-
kerius metus, Cia baigiau vidurine
mokyklg ir jauciausi tapusi drasia,
kurybinga asmenybe.

o9

gal per Uzgavénes turite kokiy nors tradicijy, paminite savo su-
sipazinima?

- Keleta mety su vyru esame minéje savo pazinties datg ir
proga — vaziuodavome Uzgavéniy $vesti i Platelius, i ta mi-
estelj, kuriame ir jvyko pirmoji miasy bendra UZzgavéniy puo-
ta. Atsiradus vaikams, tokios kelionés ziemos pabaigoje pasi-
daré nelengvas i3tkis ir atsisakéme Sios $ventés Zemaitijoje.
Susipazinimg mudu kasmet prisimename, taciau nebeturime
tradicijos jo $vesti ar kitaip atzyméti.

- Loreta, esate tikra Zemaité, ar tai atsispindi ir jasy charak-
teryje?

- Zinoma. Be Zemaitisko uzsispyrimo ir poreikio garbingai
uzbaigti pradétus darbus ir atlikti viskg maksimaliai atsakingai
ir gerai, kazin ar bii¢iau tokia, kokia esu dabar. Zemaitis - ne tik
uzsispyres, jis dar ir kiirybingas, jo galva pilna jvairiausiy idéjy,
kartais net keisty ir sunkiai jgyvendinamuy, bet Zemaitis neatsisa-
ko i88tkiy ir yra linkes save i$bandyti. Argi a$ nesu tokia?

- Juk visi Zemaiciai uzkietéjusio budo, ar Jusy $eimoje diiz-
ta indai?

— Zemaitis savo uZsispyrima demonstruoja tyliai, ramiai, jame
daug vidinés jtampos. Diiztantys indai Zemaiciui gali sugadinti visa
reikalg — ,,iSdauzti“ i§ jo ta sukaupta vidinj uzsispyrima, kietuma.
Tegu indus dauZo tie, kurie i$ prigimties yra daug atviresni ir emo-
cionalesni, tarkime tie, kurie gyvena pietinéje Lietuvos dalyje, o
uzdaresniems ir ramesniems Siaurés vakary Lietuvos gyventojams
tai ne itin badinga.

- Esate tikras Seimos Zzmogus. Kaip suderinate veiklas su
motinyste, ar nepritriksta laiko?

- Kiekviena moteris turi savo recepty. Maniskis remiasi vienos
puikios moters pasakytais Zodziais: moteriai vienas ir tas pats laikas
yra skirtas viskam - buti riipestinga mama, gera mociute, atsakinga
vadove ar reiklia vadove, veiklia asmenybe visuomenés gyvenime...
Stengiuosi laikg organizuoti taip, kad spé¢iau arba beveik spéciau
atlikti viska, ka jsipareigojau. Pasitaiko $iokiy tokiy skoly, bet ir jas
pamazu grazinu. Kad per daug nejsiskolinc¢iau $eimai, stengiuosi
vaikus ir net vyra jtraukti i visokias kultarines veiklas. Vaikams jos
patinka, nes dziugina juos gera patirtimi ir maloniomis draugis-
komis pazintimis. Vyras mieliau renkasi pabuvimg gamtoje ir darbg
sodyboje, bet kai reikia, padeda ir man bei palaiko Seima.

- Kokia didziausia Jasy $eimos vertybé?

- Zmogus ir zmogiskieji santykiai. Tai, kas padeda zmogui
gyventi tarp Zmoniy - noras ir gebéjimas suprasti, atjausti, pa-
guosti, palaikyti, padéti, kartu dziaugtis ir kurti.
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PALANGOS GERIAUSIEJI

Kodél Palangos
vanduo - vienas
skaniausiu
Lietuvoje?

Lukas JOGAILA

Palangos savivaldybés
vandens imoné, UAB ,Palangos
vandenys“, pelnytai didziuoja-
si sekmeés istorija: paskutinius
4 metus vadovaujant direktoriui
Virgilijui Berzanskiuli, ji i§ nuosto-
lingos tapo pelninga. Tai pasiekti
pavyko gerokai iSplétus priva-
¢iam sektoriui teikiamu paslaugu
spektra. Per paskutinius 4 metus
kolektyvas atsinaujino beveik 40
procentu — ja papildé diplomuo-
ti, vandens mokslus baige jauni
specialistai. Svarbiausia, ,,Palan-
gos vandenys“ tapo trokStamu
darbdaviu — dél stabilumo, drau-
giSkos atmosferos ir auganciu
atlyginimu. Pasididziuodami dar-
buotojai sako: ,Palangos vanduo -
vienas skaniausiy Lietuvoje“.
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SIEMS ZMONEMS UZ TOK) VANDEN] YRA DEKINGI IR PALANGISKIAL,

Virgilijus BerZanskis,

UAB ,,Palangos vandenys“

direktorius:

- Imongje dirba Simtas Zmoniy, vidutinis at-
lyginimas $iy mety pirmg ketvirtj — 823 eurai iki
mokesc¢iy. Nuo balandzio darbuotojams algos
vidutini$kai augo 8 procentais. Vandens kaina
Palangoje nedidéja nuo 2009 mety, o0 2017 m. -
net sumazinta 5 procentais. Tik nedaugelis $alies
vandens jmoniy nedidino vandens kainos per
paskutinius 10 mety.

Ausra Valaitiené, sekretoré —
imonés personalo inspektoré:

- Imonéje dirbu antrus metus, o Palangoje
gyvenu septintus metus. Né kiek neabejoju, kad
Palangos vanduo - pats skaniausias ir §variau-
sias! Imonéje dirba apie 100 zmoniy. O Siuo
metu ieSkome vyr. buhalterés. Atostogas pla-
nuoju rugpjutj.

IR DIDZIAUSIO SALIES KURORTO SVECIAI

Vaida Bertasiuté, buhalteré:

- Esu i§ Kretingos rajono, bet
baigusi buhalterijos mokslus Vil-
niuje, nudZiugau gavusi pasitlyma
dirbti ,Palangos vandenyse® Jau
dvejus metus gyvenu Palangoje
ir esu ¢ia labai laiminga. Vasara -
mums darbymetis, nes vandens su-
vartojimas Palangoje labai iSauga.

www.pajuriozurnalas.t
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Edita Silkauskiené, Klienty aptarnavimo skyriaus vedéja:

- 2018 mety pradziai Palangoje buvo eksploatuojamas 18 301 $alto vandens
apskaitos skaitiklis. Juos periodiskai tikrina 4 kontrolierés, ir kasdien patikrina iki
50 vnt., o skyriuje dirbantys 4 santechnikai kasdien dél pasibaigusios metrologinés
patikros pakeicia iki 30 skaitikliy. Visus $iuos duomenis ir daugel;j kity 3 duomeny
jvesties operatorés suveda j programa, kad klientai gauty tikslias saskaitas uz pas-
laugas. Pernai turéjome 13 639 vandens abonentus ir vartotojus mieste. Tai yra 810
daugiau nei 2016 metais. 2011 metais jy buvo 10 293, tai yra beveik ketvirtadaliu
maziau nei dabar. Ry$kiausiai augimas stebimas dél naujai pastatyty kotedzy, dau-
giabuciy namy ir individualiy namy. Didziuojuosi skyriaus darbuotojais.

Evelina Seskuviené,

Geriamo vandens ir nuoteky

tyrimy laboratorijos vedéja,

UAB ,,Palangos vandenys*

dirba jau 3 metus:

— Mes istiriame, kokj vandenj tiekiame
miesto gyventojams — tikriname mikrobio-
logine ir chemine tar$g. Taip pat ir nuote-
kas, kad jos iseity j Baltijos jirg iSvalytos.
Anksciau Palangos vandeny buvo nemazai
fluoro - pastacius atbulinio osmoso filtra-
vimo jrenginius, jis - normos ribose. Palan-
gos vanduo - vienas skaniausiy ir minks-
Ciausiy visoje Lietuvoje.
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Daiva Lazauskiené,

Klienty aptarnavimo skyriaus
vyr. duomeny jvesties
operatoré:

Dainius Zelvys,
UAB ,,Palangos vandenys

direktoriaus pavaduotojas: )
— Mano darbas - parengti paslau-

gu teikimo sutartis, spresti klientams
kylancius klausimus dél neaiskumy
saskaitose ar vandens skaitikliy ro-
dmenyse. Siemet jau sudaréme apie
400 naujy sutarciy, o vienoje sutar-
tyje su abonentu gali buti ir po 70

— Esu atsakingas uz jmonés veikla, susi-
jusig su klienty aptarnavimu, laboratorija,
transporto ir mechanizmy eksploatavimu
ir priezitira. ,,Palangos vandenyse“ jau dirbu
$eStus metus ir esu labai patenkintas. Page-
réjo jmonés ekonominiai rodikliai, kolekty-

va papildé daug naujy motyvuoty Zmoniy.
Imoné turi daug tradicijy ir jas puoseléja:
vyksta ,vandentiekie¢iy“ dienos, | jas visada
pakvieciame buvusius jmonés vadovus, vyks-
ta vandentvarkos jmoniy sgskrydziai vasara.

objekty. Musy skyrius toks, kurio
darbuotojai turi Zinoti viska, ir suge-
béti atsakyti i bet kokj kliento klau-
simg. Man Palangos vanduo - ska-
niausias. Tikra tiesa. Mano stiklinéje
visada yra vandens i$ ¢iaupo.

Gintaras Beinoravicius,

Klienty aptarnavimo skyriaus apskaitos

irenginiy eksploatavimo meistras ir

Juozas Slusnys, apskaitos jrenginiy

specialistas:

— Esame atsakingi uz vandens apskaitos prie-
taisy montavima ir kontrole. Misy pareiga — orga-
nizuoti skyriaus santechniky darbg taip, kad laiku
buty pakeisti skaitikliai, suderinti su miesto gyven-
tojais skaitikliy keitimo laika, kai bitina patekti j
gyventojy patalpas, taip pat organizuoti apskaitos
prietaisy patikras bei vykdyti jy pirmine apskaita.
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Vita Buivydiené (nuotraukoje - paskutiné),

inZinieré-projektuotoja,

Monika Liaucyté-Badvytiené,

techninés dokumentacijos inzinieré,

ir Daiva Laucyté-Sauk,

InZzinerinio-techninio ir

projektavimo skyriaus vedéja:

- Musy skyrius yra atsakingas uz naujy van-
dens prisijungimy dokumentacijos parengima
ir iSdavima, objekty pridavima. Zinoma, kad
Palangos vanduo - skaniausias!

Virginijus Radvilavicius,

dispeceris:

- Esu atsakingas uz visy ge-
dimy miesto vandens tiekimo ir
nuoteky sistemoje registracija.
Stebiu kompiuterio monitoriuje
vandens tiekimo kiekius eina-
muoju metu, registruoju gedi-
mus ir apie juos informuoju ati-
tinkamus jmonés darbuotojus.
Skambuciai dél vandens tiekimo
sutrikimy pirmiausia mane pa-
siekia. Imonéje dirbu beveik 24
metus — esu vienas jos veterany.

Jonas Algirdas Lukauskas,
Automatikos jrangos elektrikas:

- ,Palangos vandenyse“ dirbu jau 40 mety.
Imoneé - stabili, darbas patinka. O tai — svarbiausia.

UAB ,,Palangos vandenys* direktorius Virgilijus BerZanskis
ir direktoriaus pavaduotojas Kestutis Veisas prie geleZies
Salinimo jrenginiy. Kestutis Veisas atsakingas uZ inZineri-
nj-techninj ir projektavimo skyriy, tinkly prieZiiiros ir statybos
skyriy, energetikos skyriy.

www.pajuriozurnalas.lt 99
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..UAB ,Palangos vandenys" abonenty bei vartotojy skai-
Cius pastaruoju metu stabiliai auga - 2011 m. jy buvo 10 293,
2012 - 10 507, 2013 - 11 072, 2014 - 11 658, 2015 - 12 222, 2016
- 12 829, 2017 - 13 6397

..vandens abonenty bei vartotojy yra: jmoniy ir organi-
zacijy - 735, smulkaus verslo jmoniu - 154, individualiy namu
gyventojy - 3 487, daugiabuciyu namy gyventoju - 9 2637

..2017 metais sudarytos vandens tiekimo sutartys su
vartotojais 19 naujai pastatyty daugiabuciy namy, kuriuose
jrengti 403 butai?

..nuotoliniai vandens apskaitos prietaisai 2017 metais

jrengti 21 daugiabutyje - 378 butuose, o 2016 metais - 11
daugiabuciy, 267 butuose?

..iki 2017 mety pabaigos nuotolinio vandens rodmeny nu-
skaitymo sistema jdiegta 80 namu, 1796 buty?

..UAB ,Palangos vandenys" Klienty aptarnavimo skyriaus
kontrolieriai jmonése, daugiabuciu namy butuose ir individu-
aliuose namuose pernai atliko 11131 geriamojo vandens prie-
taisy patikrinimus, t. y. virs 44 vnt, per darbo dieng?

..per paskutinius 6 metus (2011-2017 metais) Palangos gyven-
tojai bei jmones daugiausiai vandens suvartojo 2017 metais - 1
144 000 kub. m per metus? Palyginimui, maziausiai buvo suvarto-
ta 2012 metais - 1027 000 kubiniai metrai vandens?

..per paskutinius 6 metus (2011-2017 metais) pernai buvo
priimta daugiausiai nuoteky tvarkymui - beveik 1 250 000
lkub, m? 2011 m. ju buvo 998 000 kubiniai metrai?

..per 2017 m. UAB ,Palangos vandenys" gavo 2,77 min. Eur
pajamu?

Viesbutis

e (¢
»Kerpe

*%% pLIUS

VIESBUTYJE ,,KERPE“ JUSU LAUKIA:
* 23 kambariai, pasizymintys ypatingu
komfortu

* Salé konferencijoms ir banketams
* SPA centras (turkiska gariné pirtis,
veido ir kino proceduros, masazai)

* Dvira¢iy nuoma

* Jaukus restoranas
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Megsti pica
kaip ir mes?
..ir ne tik...

« Salotos
- Belgiski vafliai
* Pieno kokteiliai

Ateik j picerijg
PiktuiZio g. 21, Palanga (priesais Plyty g. Maximg)

DARBO LAIKAS: |-V ir VIl - nuo 10 iki 22 val.,
V-VI nuo 10 iki 23 val.

Telefonas uzsakymams; 8 602 78778
FACEBOOK'e ieskok misy @EATjodaPIZZA
(interneto adresas www.eatjodapizza.mozello.com)
www.Picerijo ,EAT joda PIZZA" - Pradzio

%= Proktologijos

& Klinika

HEMOROJAUS,

viduriy uzkietejimo, storosios
Zarnos Vvézio ir kity storojo Zarnyno
ligy diagnostika, gydymas, pacienty
paruoSimas operacijai
ir pooperacine prieziura.

www.hemorojus.info

Vilnius, Didlaukio g. 80
Tel. (8 5) 210 1771

Klaipéda, Lietuvininky a. 9
Tel. (8 46) 313 788

b .'.

\/I L)A

p
Iytu g. 3, Pulungu NAILS

'''''' vw.focebool.com/viidonails

Naujome ir jaukiome VildoNails salane privotioje aplinkoje atliksime Jums Spa
manikidrg, bei Spo pedikidrg su profesionalio vokiska Alessondra kosmetika,
Toip pat mosy solone ekologidky pradulty myletojai galés megaoutis ECO SPA
pedikidru kuris otliekomas su 100 proc. naturalio kosmetilko i3 Austrijos.

Jis otsipoloiduosite gerdami Angliskg orbotg su vitaminais, kiousydami
romios muzikos, o po apsilankymo galésite |sigytl Jvairios notdralios kosmeti-
kos Ir turéslte pulkig progg sukomplektuotl dovang ,DeZute Plina Lolmés*
pogal savo parelkius.

KVIECIAME APSILANKYTI VILDANAILS SALONE!
Lankstus grafikas ir malonus aptarnavimas.

\ASKINIY FIGURyy
PARODA

(vaikams ir suaugusiems)

Vytauto g. 67

(Salia fontano)

Darbo laikas:
kasdien 10:00 - 22:00

Zurnalo ,Lietuvos pajuris“ interneto svetainé

www.pajuriozurnalas.lt




PALANGOS TALENTAI

www.sambopalanga.lt

Informacija ir registracija tel. 8 614 10288, info@sambopalanga.lt

PALANGOS

SAMBO

ahudemr;n

www.sambopalanga.lt

&

T I E T W T [ W

I$ kairés: Ernestas DorzZinkevicius, Aleksandras KniezZa, Robertas Gramauskas, Aironas PrZevalskas, Rapolas Venckevicius,

Mantas Verseckas, Matas Kalvis, Vakaris Virsilas.

Palangos sambo akademija auga kartu su aukletiniais,
kurie atéjo sportuoti, badami 8-9 metuku vaikai, o dabar
yra jau 13-14 mety imtynininkai. Jie tapo salies, tarptautiniy
turnyry sambo, dziudo, grappling-o imtyniy tempionais bei
prizininkais, ju pavyzdziu auga kita 8-9 mety vaiky karta.

Norint kg nors uzauginti, reikalingas laikas, todel mes au-
game mokydamiesi is pralaimejimu, keliames ir toliau atka-

tas Kalws ir
akarts V1rstlas

kliai trenirugjames, siekdami uzsibrezty tiksly. Sios savybeés
jauniesiems imtynininkams kelia pasitikejimg savimi, meile
artimiesiems, pagarbg aplinkiniams, patriotiskuma saliai.
Mes tikimes, kad pas mus akademijoje uzaugs ne tik geras
sportininkas, bet ir asmenybe.
Kvietiame prisijungti prie masuy!
Palanga sambo academy

@ DZIUDO

CEMFIONATAS |

VARSKA

Robertas Gramauskas nugaléjo!
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Resort HOTEL

JELIJA®

[Bilenskiestauan WA [Pcess

Mokyklos g. 62, Sventoji
info@hotelelija.lt

FB Resort-HOTEL-ELIJA
+ 370 699 86 000




VaiclasRSimaitisgyra IBikeREests RSventosiospapludimio
baikeriysfestivalioYsielalidorganizatotius}

)

Laimono TamoSiuno nuotr.
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Pro@“

EVENT TECHNOLOGY

CONCEPT ENGINERING REALISATION

LIETUVOS SIMTMECIO ATKURIMO MINEJIMUI SKIRTA KONSTRUKCIJA "100" SILUTEJE

KAUNO HANZA DIENOS 2018

e

+370 608 00808
info@prod].It
www.prodj.lt

o prodj.It STAGING RIGGING LIGHTING SOUND

LooY
TEL o Henk 5
E L apeteE !

SGUND
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Laimono TamoSiuno nuotr.
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TALENTAI

Ligita SINUSIENE

Esu jsitikinusi, kad Siuo interviu
labai didziuosiuosi po kokiu pen-
kiolikos metu, kai Goda Motiejaityte
bus Zinoma visoje Europoje, o gal net
ir pasaulyje Sokéja. Pries kelis mé-
nesius tada dar deSimtmetés Godos
vardas skambéjo Prancuzijos Kanuo-
se. Mergaité iS Palangos prestizinia-
me tarptautiniame konkurse ,Coun-
cours International de danse Cannes
Croisette“ tarptautinés komisijos
sprendimu apdovanota net dviem si-
dabro medaliais — uz Sokij ,Deiman-
ciukas® klasikiniy Sokiu kategorijoje,
ir uz soki ,,Gulbyté“ — jazz/moderno

108

Sokiu kategorijoje. Taciau net ne tiek
Sie ir daugybé kitu per pastaruosius
dvejus metus pelnytu apdovanojimu
liudija apie mergaités tikslinga ke-
lia link Slovés, kiek jos atkaklumas
ir poziuris i nesékmes. Nesekmé Go-
dai — tik papildomas stimulas jrodyti
sau ir kitiems, kad ji gali. O ji gali!
Ir kazkodél, kaip abi su mama ste-
bisi, nieko Godai nepavyksta gauti
lengvai. Kiekvieng pergale tenka iS-
kovoti sunkiu sunkiu darbu. Mergai-
té kartu su mama Daiva Motiejaitie-
ne mielai atsaké i zurnalo ,,Lietuvos
pajuris 2018 klausimus.
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- Goda, kada pradéjai lankyti baleta?
Goda:

- Nuo pustreciy mety.

- Gal pati mama yra Sokusi, gal svajojusi apie balerinos karjera?

Mama:

- Nieko bendro su $okiais niekada neturéjau. Nei $eimoje, nei
gimingje nieko i$ $okéjy néra. Abu su vyru esame paprasti biudze-
tininkai (juokiasi). A§ - ,,Sodros“ vyriausioji specialisté, Godos
tétis — ugniagesys-gelbétojas.

- Ar baleto pamokos tau i$ karto ,,prilipo® prie Sirdies?

Goda:

— 1§ pradziy nenoréjau lankyti. Budavo, kad atsikeliu ir klausiu:
»Mamyte, ar Siandien nebus baleto?“

Mama:

- O a8 jai sakydavau, kad tuos metus tegu pabaigia, o kitgmet Ziaré-
sime. Nenoréjau, kad vaikas blaskytysi. Noréjau, kad bent susipazinty
su baletu ir disciplina, suprasty, kas tai yra, jeigu jau pradéjo lankyti.

Goda:

- Bet kaip i§ pradziy nenoréjau lankyti, tai véliau jau man bia-
davo bausmeé praleisti pamokas (Sypsosi).

- Kokie tavo pirmieji prisiminimai i§ to meto, kai baletas
jau pradéjo patikti?

Goda (pagalvojusi):

- Prisimenu, kaip krik§to mama nupirko bodziukg ir rozines
ceskutes. Net miegoti noréjau taip apsirengusi, bet mamyté neleido.

- Kada pradéjai lankyti Sokiy mokyklg ,,Coda“ Klaipédoje?

Goda:

- Penkeriy jau vazinéjau j gimnastikos pamokas Klaipédoje.

www.pajuriozurnalas.t

Goda Motiejaityte:
,Mano svajoné - tapti baleto
mokytoja ir turéti savo baleto

mokyklg.”

Inga (,Coda“ mokyklos jkaréja ir klasikinio baleto mokytoja Inga
Briazkalovaité, — aut. pastaba) atvaziuodavo tikrinti masy duo-
meny ir pasirinkdavo geriausias. Labai verkiau, kai pirmg karta
manes neatrinko, bet uzsispyriau, noréjau jrodyti, kad as galiu.

Mama:

- Mums i$ tiesy niekas nepavyksta lengvai, kaip, atrodo, ki-
tiems. Viska Goda turi juodu prakaitu uzsidirbti. Pavyzdziui,
buvo spektaklis ,,Pelené®, jos nepaémé, nes buvo dar tik penkeriy.
Didieji ir uzsibrézti laiméjimai prasidéjo tik pernai.

Sokiu mokyklos ,Coda“ vadové Inga Briazkalovaiteé:

- Balete labai svarbu ne tik graziai Sokti, graziai atrodyti, bet
ir labai daug galvoti: kg versti, kg tempti, pakelti, alkines lai-
kyti. ZiGrovas mato vieng judesj, bet jam atlikti reikia bent 80
sprendimy mintyse. Todel ¢ia sekasi demesingiems, kokia ir yra
Goda. Ir dar ji beprotiSkai atkakli. Nenuleido rankuy, kol neisauso
jos sekmes valanda. IS tiesy balete yra 10 procenty talento, 90
procenty - darbo. Mergyte - labai sceniska, labai grazi.

Palangos pradinés mokyklos ketvirtos

,Silo" klasés mokytoja Giedré Radziuviené:

- Goda - angelas. Kur desi, ten tiks. Ji dainuoja, ji Soka,
ji gerai mokosi, vaidina teatre. Visuose skaitovy konkursuose
dalyvauja ir laimi. Labai brandi mergaite, niekada jokiai uzduo-
Ciai nepasakys ,ne", nes jai tai yra nauja patirtis,
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- Papasakokit apie pirmaji...
Mama:

- Pernai tarptautiniame ,Vilniaus jaunyjy baleto solisty kon-
kurse“ Goda laiméjo pirmajg vieta. Verké abi su mokytoja. Kai
skaité nugalétojus, ketvirta perSoko, pristaté trecia, antraja vietas.
Mokytoja Godai jau nugaryte glosto, ramina, nes ji visada bada-
vo ketvirta. Sunku net buvo patiketi, kad Goda - pirmoje vietoje!
Islaukéme pagaliau. Todél $is laiméjimas mums yra labai svarbus.

- O kaip Prancuzijoje?

Goda:

- Prancizijoje labai smagu. Juodas, Ziaurus darbas, kiekvieng
dieng - treniruotés po 6 valandas. Dirbi, prakaituoji, bet paskui
paciai labai gera, kai jvykdai visas uzduotis, kai mokytoja pagi-
ria. DidZziausias jvertinimas man ir yra ne medaliai ar diplomai, o
mokytojos apkabinimai po pasirodymo ir jos teigiamos pastabos.

- O mama irgi pagiria?

Mama (juokdamasi):

- AS$ po kiekvieno pasirodymo bambédavau, Godai tekdavo
tiradg mano priekaisty isklausyti.

- Kaip, Goda, jausdavaisi?

Goda:

- AS$ pykdavau ant jos, nes matydavau, kaip kitos mamos mer-
gaites pagiria: ,,Saunuolyté®

- Daiva, bet apie priekai$tus dukrai kalbate butuoju laiku.
Kas pasikeité? Ar tai - pelnyty apdovanojimy galia?

Mama:

- Inga pakviet¢é mamas Mamy¢iy dienos proga sudalyvauti
baleto pamokoje. Mes irgi daréme jvairius pratimus. Tada ir pa-
tyriau, kg tai reiskia. Papras¢iausias pratimas — atsisésti ant pir$ty
- labai sudétingas. Inga tada mums ir pasakeé: ,,O jas dar vaikams
pro langus rodote, kodél nesisypsai?“

- Kokia gi jprasta jaunosios balerinos diena?

Goda:

- 8 valandg prasideda pamokos (Palangos pradinéje mokyklo-
je, — aut. pastaba), grjZusi namo pavalgau, baletas - nuo 16 iki 19
valandos kas antra dieng. I§ Klaipédos grjztu astunta. Ruosiantis
konkursui baleto repeticijos biina kasdien. Antradieniais ir ke-
tvirtadieniais, kai néra baleto, nuo 15 iki 18 valandos, - muzikos
mokykla. Lankau fortepijong.

Mama:

- O buna dieny, kai net nepareina piety j namus, jeigu mokyklo-
je tenka ruostis skaitovy konkursui ar teatrui. A§ daznai j darba su
koncertiném suknelém ar baleto reikmémis einu, nes tada tik pas
mane uzsuka, kuprine palieka arba jas apsikeicia. O tétis (Aurimas
Motiejaitis, - aut. pastaba) — dukros vairuotojas. Goda ir mokykloje
- pirminé, skaitovy konkursy nugalétoja. Kai reikia, Soka ir $okiy
studijoje ,Vétrungé“ Lankyti $ias repeticijas laiko tiesiog neturi,
bet vadové sako: ,Goda, tau buty géda per dieng neiSmokti tokiy
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Goda su mama Daiva, té¢iu Aurimu ir broliu Arnu

zingsneliy“ Net ir pirmokas brolis Arnas priverstas vytis seserj, irgi
dalyvauja konkursuose, olimpiadose, kad tik neatsilikty (juokiasi).

- Tai kada gi tu ruos$i pamokas?

Goda:

— Per pertraukas. Ir savaitgaliai laisvi, nors tada miegu ilgai,
iki 12 val.

- O ka valgai? Juk tavo dienos rezimas - toks jtemptas...

Goda:

— Pusry¢iams labai mégstu avizy kose su vaisiais. Mokykloje
piety nevalgau, nes tada buty dvigubi pietts. Isidedu obuolj ar
morka, rieSutuky. Vandens daug geriu. Labai mégstu kepsniukus
ir darzoves. O vasarg labai skanu arbuzai, brazkés, tresnés.

Mama:

- Anksciau Goda buvo apvalesné, gaudavo ir pastaby i§ moky-
tojos, teko pradéti zitréti mityba.

Goda:

- Anks¢iau namie badavo saldainiy, kokiy tik nori, o dabar,
jeigu jie ir valgo, man neduoda.

Mama:

— Tétis labai mégsta saldumynus, bet kai vaikui negalima, sten-
giameés, kad ji nematyty. Atsimenu, kartg vyras suvalgé $okolado.
Goda nematé, bet kai tétis atéjo j kambarij, ji prisiglaudé prie jo
ir klausia: ,Téti, kg tu ¢ia valgei? Kaip kvepia!“ Bet dabar Goda
jau pati supranta. Net jei kartais ir jdedu kokius tris guminukus j
mokykla, ji parsinesa namo, nevalgo.

- O namuose Goda dar $oka?

Mama:

- Gyvename dviejy kambariy bute, bet Goda vis tiek randa vie-
tos, kur pasisukti. Geriausia vieta jai — virtuvéje tarp stalo ir orkai-
tés. Ir visuomet i$sikelia sau kokj tiksla. Turéjo tiksla — susukti 2
piruetus i$ karto. ISmoko. Tuomet tikslas - jau trys. Ir tg padareé.
Jau siekia keturiy. Net filmukus i$sikerpa i$ ,,Youtube“ kanalo, rodo
mokytojai ir sako: ,,A$ po vasaros jau ta padarysiu Buna, kad koks
sutiktas pazjstamas paklausia: ,,Ar Goda dar lanko baleta?“ Ji juo
gyvena! Jeigu telefonas rankoje - zitiri baleta, jeigu piesia — baleta.

- Goda, kokia tavo svajoné?

Goda:

— Tapti baleto mokytoja ir turéti savo baleto mokyklg.

Mama:

- Visa j Inga (Sypsosi). Gaila, kad ne j mamg, bet a$ tik su geru
pavydu. Neapsakomai laimingi tévai, kai vaikas turi galimybe ir gali
uzsiimti tuo, kas jam labai labai patinka, ir turi aplink mylincius va-
dovus, kokie ir yra ,,Coda“ Inga moko klasikos, Ri¢ardas Jankevi¢ius
— jazz/moderno, Neda Serniiité — gimnastikos. Viskas atsiperka su
kaupu, kai matai vaiko pasiekimus, $vytincias i§ laimeés akis (ne tik
Godos, bet ir vadovy!) ir pagaliau islauktus ir uzdirbtus laiméjimus.
Laiméjimai Godai augina dar didesnius darbstumo ir siekiy sparnus!

- Sékmés tau, Goda, atkakliai siekti savo didZiosios svajonés.

www.pajuriozurnalas.t



DIDZIAUSI RENGINIAI NERINGOJE 2018 M. VASARA IR RUDEN|

Liepos 6-13 d.

XIV tarptautinis kamerines muzikos ir ekologi-
jos festivalis ,Nepaklusniujy zemé*, Nidos evan-
geliky liuterony baznycia [Pumorlo g. 43), Juod-
I<r0ntes evongellku liuterony baznyua (L. Rezos g.

56), Nidos KTIC ,,Agllu“ [To|l<os g 4] ir kt.

Liepos 7-8 d. i

Pamario krasto zve1u\svente Kur5|u mariy kranti-
né ties Ragany kalnu: JuodkruntEJe '

Y

Liepos 14-21 d. "‘\
XXII tarptautinis Thomg Munno festlvulls RasSy-
tojo Thomo Manno mem@oﬁrluhms muziejus (Skruz-
dyne g. 17, Nida), Nidas evongehku liuteronu baz-
nycia (Pamario g. 43), N|dos KTIC +Agila* [T0|I<os g.
4] irkt.

Rugpjucio 1d. - rugsejo 8 dj |
XX turptautlnls kamerinés mu2|kos vusuros fes-
a2 m_ o o :

geI|I<u ||uter0nu buznyuu [L. RezosAg. 56) ir I<t.#

"7. | upes g

pa5|megaut| Visaveroiu p0|I5|u {

m uzsakymal i

' 'Iau
¢ pmkast'" dybos,

krantine ties Ragany kalnu Juodkranteje

Rugpjucio 2-5 d.

Tarptautinis dziazo festivalis ,Nida Jazz ma-
ratonas 2018" ir lauko teniso turnyras prie Nidos
Svyturio, teniso aikStynai Nidoje ir kt. Rugpjucio
7-11d.

Tarptautiné XLIX KurSiu mariy regata Nida

Rugpjucio 15 d.

Senuju amatu Svente. Nidos uosto teritorija.

Rugpjucio 23-29 d.

X Tarptautinis kino filmu festivalis ,,Baltijos ban-
ga*, Nidos kultaros ir turizmo informacijos centras
JAgila” (Taikos g. 4).

Rugpjatio 24-26 d. sy iy

Xl folkloro Svente ,,Pusk, véjuzi!” Kursiy munu p

ol

Rugsem 22 d

.Juodkrunteje
Rugsejo 29'd.
~ XIX tarptautinis Nidos puse maratono beglmus
Lapkricio 16-17-d.
Nerlngos 57- 0]0 gimtadienio:Svente




LIETUVAI - 100 METY!

Emilija tik i$ dalies didZiuojasi, kad yra
lietuvé, nes yra nepatenkinta vyriausybe ir
masy politine padétimi. Draugé Rugilé prie-
Singai - didZiuojasi visada, nes jai, gyvenanciai
uzsienyje, smagu grizti ir jaustis sava. Ateityje
Lietuva merginos jsivaizduoja daugiau pazen-
gusia $alj, kurioje bus visokiausiy naujoviy ir
daugiau pasiliekanciy cia gyventi.

Kontraversiskai apie savo tapatybe
galvojantis Zygimantas pasakojo: ,Nei a3
didZiuojuosi, kad esu lietuvis, nei nesi-
didZiuoju. IS principo, kuo esi gimes, tuo
esi. Vieta, kur Zmogus gyvena, neturéty
apspresti jo, kaip asmenybés. Nors ir gyve-
nu Salyje, dZiaugiuosi, gal kiek uz lietuviy
komanda sergu, bet, kita vertus, as labai to
nesureik$minu. Svarbiausia savo gyvenimg
pasidaryti turiningu ir laimingu. Ten kur
tai nutinka, ten ir yra gerai. Jei tau prideda
kaZkokios vertés tai, kad esi lietuvis, tai
gerai, jei ne, tai irgi gerai‘. Paklaustas apie
Lietuvos ateities vizijas, vyras susimasto:
,Labai sudétingas klausimas. AS tikiuosi,
kad po Simto mety valstybés nebus toks fa-
natiskas reikalas. Nes Siuo metu matau, kad
valstybiy buvimas atnesa nesantaika, karus,
tad Lietuva nor¢iau matyti jsiliejusia j vieng
bendra bendruomene ir, Zinoma, kad ji toje
bendruomenéje buty pazengusi. 100 mety
yra labai daug, o Lietuva, kaip maza salis,
turi labai daug perspektyvy visose srityse
greitai judeéti®
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,Jeigu Lietuva baty Zmogus, manau, j3 galéciau
apibudinti kaip ekstravagantiska, Zaviai melancholis-
ka svajotoja, iseinancia i$ nustatyty rémy ir gebancia
generuoti bei kurti dar nematytus dalykus. Ji baty
nuolat ieskanti, taciau tuo pat metu labai rami
asmenybe, - savo mintimis dalinosi Agné. - Lietuva
laikau jvairiaspalve 3alimi, kurioje gyvena labai skir-
tingi Zmonés, daZnai patys net nepastebintys savo N |
skirtumy. O tie skirtumai mane Zavi - mano nuomone, tai padeda kurti atradimus, kuriy
po 100 mety bus pilna Lietuva. Omenyje turiu ne skraidancias masinas ar jmantrias
technologijas, labiau apie atradimus mene, literatroje, kalboje, gamtoje, o ir paciuose
Zmonése”. Agné tikrai didZiuojasi budama lietuve, nes Lietuva yra isskirtiné salis, kuri
savo isskirtinuma pateikdama kaip privaluma, po 100 mety gali tapti konceptualaus
meno, isskirtiniy idejy, atvira jvairovei bei daugialypiskumui valstybé.

Onuté net neabejodama patvirtina, kad jai
garbe buti lietuve. ,0 kodél neturéty? Cia turiu
savo namus, mylima vyra, viska, ko noréjau. Man
pasiseké, ne taip kaip mano mylimai mamytei,
kuri buvo isgabenta j Rusija ir niekada Lietuvon
nebegrjZo, - pasakojo moteris. - O Lietuvai atei-
tyje noréciau palinkéti dar didesnio klestéjimo ir
kad viskas buty dar geriau®

,Lietuva yra mano gimtiné, man gera Cia gyven-
ti, todel drasiai galiu teigti, kad didZiuojuosi, jog
esu lietuvis', - uztikrintai kalbéjo Laurynas. Pa-
klaustas, kaip Lietuva jsivaizduoja po 100 mety,
vaikinas pasmaikStauja: ,Ji baty tokia pat grazi
kaip dabar, tik be manes"

Dalia, kurj laikg gyvenanti
DidZiojoje Britanijoje, pasakojo,
kad j3 aplanko dvejopas jausmas
dél to, kad yra lietuveé: ,Ir didZiuo-
juosi, ir ne. Kai girdziu blogus at-
siliepimus apie lietuvius, tada ir '
tos garbés mazai buna, kai apie LAS Cia gimiau, Cia Zalia, ¢ia beveik visi keturi

lietuvius kalba gerai, tada ir pati  mety laikai, - j klausima, kodél didZiuojasi esanti
didziuojuosi, kad esu viena i$ jy* lietuvé, atsake Eglé. - Po 100 mety Lietuva jsivaiz-
Ateityje Dalia tikisi, kad Lietuvoje  duociau kaip dabar, kokioje nors Vokietijoje, Norve-
viskas bus geriau. gijoje ar Svedijoje. Na gal 3iek tiek truputélj geriau®
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LAS nesu etniné lietuve, taciau save iden-
tifikuoju kaip lietuve. DidZiuojuosi Lietuva ir
lietuviais dél jy vezlumo, dél Lietuvos istorijos',
- kalbéjo Kristina. Jai antrino Rytis, kuris
stebéjosi lietuviy sugebéjimu issikapstyti is
sunkiy laiky, priespaudos, bandymu verZtis |
priekj. ,Malonu matyti, kaip einame pirmyn.
Kai kuriose uZsienio Salyse griztama j viduram-
Zius, 0 mes neuZsidarome tarp savo valstybés
sieny, pas mus néra tiek ksenofobijos, kaip
kitose ryty Europos valstybése', - mintimis
dalinosi pora. Paklausti, kaip jie Lietuva jsi-
vaizduoja po 100 mety, Kristina ir Rytis nutilo.
,Labai sudétingas dalykas. Technologijos labai
Zengia j priekj ir labai sunku pasakyti, kas bus

,Nesijauciu ypatingai besi-
didziuojantis, kad esu lietuvis,
- mintimis dalinosi Vytis. -
Neturiu ypatingy progu, per
kurias pajausciau, kad esu bu-
tent lietuvis®. Lietuva po 100
mety sunkiai jsivaizduojantis
vyras, pasakojo, kad jam
didelio skirtumo, jog butent
Lietuvai buty labai gerai, néra.
,AS matyt esu kosmopolitas,
tautybiy neisskiriu, todél no-
riu, kad visam pasauliui baty
gerai’, - kalbéjo Vytis.

,DidZiuojuosi, kad esu lietuvis, - trumpa pasikalbéjima pradeda teatro
reZisierius Gytis. - Taip jau atsitiko, kad esu lietuvis ir ¢ia gyvenu. Kodél turéciau
bati kazkokiame konflikte su savimi, su savo aplinka, todél pozityviausia yra
ieSkoti to, kas teigiama, kas yra gerai bei dZiaugtis tuo. Negaliu pakeisti savo

tautybés, negaliu buti nei amerikonas, nei ispanas, nei svahilis. Kaip tik k3 tik

kalbéjau su ¢eku ir labai jam pavydziu, nes paaiskejo, kad i$ Cekijos néra jokios

emigracijos. Vadinasi, ten gera gyventi, ten infrastruktura yra visai kitokia nei

pas mus - kiekviename kaime yra ir kultdros, ir baseinas, jvairiausi kompleksai.
O pas mus? Pas mus viskas kisama j didziuosius miestus, o provincija yra nuste-
kenama ir laikui bégant miestai taip pat nukraujuoja. Pastebiu tokig tendencija

- mazinimo, naikinimo* Bandydamas jsivaizduoti Lietuva po 100 mety, reZisie-

rius Sypteli: ,Mano fantazija tiek toli manes nenunesa. Bet reikty manyti, kad

grjs kazkelinta karta po pasaulj apsukusiy jvairiy Zmoniy. Taip pat, man atrodo,
daug kas priklauso nuo samoningumo masy visy ir nuo valdymo kokybés. O
valdzia yra tokia, kokie esame mes patys. Gal per kulturg, Svietimg augs Zmoniy
samoningumas, ateis kartos, kurios nebus tokios savanaudiskos, nebus tokios
vienadienés ir materialistiskos ir kur geresne infrastrukttra visomis prasmémis.
Galvoje turiu ir dvasine plotme. Gal tada bus patraukliau grjZti gyventi cia. IS
kitos puses — Sylant ir keiciantis klimatui, turésime daugiau imigranty ir, matyt,
ta Lietuva nebebus tokia, kokia buvo, jinai bus jvairiapusiskesné, spalvingesné.
Bet jinai bus. Jei bus pasaulis, bus ir lietuviy, jei jis iSnyks, iSnyksime ir mes"

po 10 mety, o po 100 mety tai dar sudétin-
giau, - kalbéjo vyras. - Kaip norétysi, kad
baty? Norétysi, kad buty geriau®

Su savo uZsienieciu vyru bevaikstiné-
§ janti Rita tikino, kad didZiuojasi, jog yra
4 lietuvée: ,Manau, mums labai pasiseke,
kad gyvename labai grazioje 3alyje,
}  kur puiki gamta, kur puikus, darbstus
| Zmonés, labai jdomi sena kulttra, unikali
kalba, nors ir sunki, bet tuo ji ir ver-
tingesné" Lietuvos ateitj moteris mato
pozityviai ir tikisi, kad Lietuva isliks, jog
lietuviy daugés bei salyje klestés ekono-
minis ir kultarinis gyvenimas.

Jaunuoliai Ugné ir Lukas
didZiuojasi, kad yra lietuviai.
,Musy kultara - labai graZi.
Pati Soku tautinius Sokius, man
tai labai patinka, tai yra dalis
to, kas man kelia pasididZziavi-
ma Lietuva ir jos tradicijomis’,
- kalbéjo Ugné. Luko nuomone,
gyventi tokioje mazoje salyje,
apsuptoje nuostabios gamtos,
jau yra didelis privalumas.
LJAteityje Lietuvg norime matyti
geresnéje padétyje, nei esame
dabar, turime sau issikeltus
tikslus, tokius kaip mokytojas

,Mes didZiuojames, kad esame lietuviai, nes
Lietuva - graZi alis, gera joje gyventi‘, - su Syp-
sena kalbéjo Aelita ir Regimantas, kurie ateiciai

LAr didZiuojuosi, kad esu lietuvis? - klausima
Sypsodamasis pakartojo Arainas. - DidZiuojuo-

- prestiziné profesija, reikia jy
siekti ir tikétis, kad bus geriau’,
- mintimis dalinosi pora.

www.pajuriozurnalas.t

si, bet tikriausiai daugiau dél istorijos, ne dél
dabarties, o ateities is viso nedrjsciau spélioti.
Man tiesiog norétysi, kad visi bty laimingi”.

Lietuvai linki iSvengti karo ir bati laisvai.

Kalbino ir fotografavo Inga SVIESAITE

113




..DAUGUMA ZMONIU KLAUSIA: ,KAS JUS TOKIE?*
Chm, atsakome: ,Mes — Edita ir Daina, ir misy ,Sapes”.

Ne, ,Sapes"” - ne pranciziSkas vynas, krosanai su
kava lauko kavinéje ar spalvotieji Macarons pyragaiciai.
,Sapes" — visada jauny dvejy drabuziy dizaineriy —
Editos ir Dainos — drabuziy kolekcija. Jg pasimatave,
galite apsvaigti, patirti euforija, jegy ir pasitikéjimo
savimi antpladj. Mes kuriame Jisy gyvenimui

naujy spalvu, potyriy bei skoniy.

www.sapes.It, www.facebook.com/sapes.outfit,
+370 609 55 668

Leiskite mums Fus nuskiaidinti
ant Eifelio boksto virsanes!

KUR MUS RASTI?
Vilniuje: LA BOUTIQUE, Traky g. 7, Klaipédoje: LIGHTHAUZAS, Turgaus g. 2-2,
Kretingoje: LIUNE KRAUTUVELE, Vytauto g. 3, MaZeikiuose: BUTIKAS, Naftininky g. 16
Sakiuose: NEPAPRASTAI, V. Kudirkos g. 106




LPG CELLU
M6 Alliance

PUIKUS PASIRINKIMAS, NES TAI —
PAZANGIAUSIAS

VEIDO ODOS ATJAUNINIMO

IR FIGUROS KOREKCIJOS
METODAS!

cradiou

S ANATORI J A Vanagupésg. 15, Palanga | +370 616 54213 | www.gradiali.com
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PUSYNE ..
esate visada e
laukiami, nes...

»Pusynas* - arciausiai juros, ,Pusynas" - zalesnis, ,Pusyne*
dirba patyre specialistai, ,Pusynas" garséja puikia virtuve,
~Pusyne“ Jums visada bus skiriama daugiau démesio.

DVIVIECIO KAMBARIO KAINA: KOMERCINIO GYDYMO KELIALAPIO KAINA:

Nuo 06 01 iki 09-15 70 Eur Nuo 06 01 iki 09-15 55 Eur
Nuo 09 16 iki 12-31 48 Eur Nuo 09 16 iki 12-31 42 Eur

* Priemoka uz vienvietj kambarj ziemos sezonu - 10 Eur, vasaros
sezonu - 15 Eur.

Centre yra 20, 30, 150 viety konferenciju sales, 3 teniso korty
aikStynai

Centro numerio kainos nurodytos su pusryciais.

Vaikams nuo 3 iki 12 metu taikoma 30 proc. nuolaida.

AW Maitinimas vienam asmeniui (pietds-vakariené) - 10 Eur.
Siilome tris teniso kortus Konferenciju sales, kuriose 20, 30, 150 viety.

Centre poilsiautojams yra sudarytos geros sglygos aktyviam po-
ilsiui. Poilsiautojai apgyvendinami jaukiuose vienvieciuose, dvivie-
ciuose, trivieciuose, liukso klases kambariuose bei apartamentuo-
se, kuriuose yra WC, dusas, televizorius, Saldytuvas, balkonas.

IKI PASIMATYMO!

Tel. (8 460) 41 374, +370 612 52545,
el. p. registratura@palangapusynas.lt,
www.palangapusynas.lt,
www.facebook.com/palangapusynas




